1 PEDAGOGICKA, SKOLNI A PORADENSKA PSYCHOLOGIE

10) PEDAGOGICKA PSYCHOLOGIE

[10) jedno z nejstarsich odvétvi Psychologie

© zkouma psychologické zakonitosti pii vychove 1 vzdélavani (napi. Zmény v chovani pfi
vychovné-vzdélavacim procesu)

© vychova, vzdélavani (vysvétlit)

miizete zminit i vztah mezi ucitelem a zakem (viz motivace od Kucery)

SKOLN{ PSYCHOLOGIE

zkouma prube¢h, podminky a vysledky pfi vychové a vzdélavani
uplatiiuje pii tom ps. Poznatky, prosttedky, metody...

pomaha détem, uciteliim i rodi¢im
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PORADENSKA PSYCHOLOGIE

vénuje se individualni préci s ditétem a jeho rodicem, ale ¢asto spolupracuje i se Skolou

esi psychické poruchy (etopedie-porucha chovani, psychopedie-rozum, uéeni-
dyslexie..dys...,logopedie-fe¢, somatopedie-pohyb..

© vyuziva vyzkumnych metod(ptfi¢ny — kratkodoby-napt. Dotaznik, longitudialni-dlouhodoby
napt. Pozorovani)

SESNS)

Tohle je pro mé debilni otdzka, vitbec nevim, jestli je to dobie, napsala jsem to tak, jak to chapu ja...



2 UCENI

{10 TEORIE-Celozivotni proces vytvaieni zmeén osobnosti->utvareni si systému védomosti,
zkuSenosti, navykt, postojt a hodnot

®  DRUHY UCEN{

© uceni podminovanim - uci se na zakladé podminéni urcitého reflexu (napt. Signal-
zvonecek)

{10 senzomotorické uceni - senzus (smysl), motorika (pohyb) — napt hra na hudebni nastroj,
sebeobsluzné ¢innosti — dulezitd nazornost a opakovani

{10 uceni k FeSeni problémii — umét pojmenovat problém — uvédomit si jaké piekdzky mohou
nastat — jak problém fesit (cesty — nejjednodussi, nejcastejsi, nejoriginalngjsi...)

{10 socialni uceni — slouzi socializaci (,,zespoleSensténi®) — individualizace (vrchol
socializace)

. imitace (napodoba)

. identifikace (ztotoznéni se s roli)

. socialni participace (jsme soucasti spole¢nosti)

. observacni u€eni (my pliisobime na kolektiv a on na nés)

. anticipace (kolektiv v nas ma divéru, néco od nés ocekéava)

. akceptace (pfijeti do kolektivu bez predsudki)
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®  PODMINKY UCENI

[10) vnéjsi — obsah (co a jak ptedavam), cil (co chci pfedat), metoda (zptsob jakym to
predavam)

{10 vnitini — vychazi z ditéte (jeho schopnosti obecné, specifické, jeho postoj, zajem, emoce,
tvofivost, prosté motivy, souvisejici se sebepojetim zaka)

Tady chtél prej i néjaky jména a néjaky konkrétni metody.....to musite dohledat...



3 OSOBNOST UCITELE

© DVATYPY

[10) logotrop — zaméteny na védu — snazi se piedat ovéfené poznatky, mize se i zabyvat pfimo
konkrétnim oborem a ten se snazi u déti prosadit
[10) paidotrop — zaméfuje se na zaka, jeho nazory, rozhodujici je zde i vychova, respektuje

zajmy déti, zaméfuje se na né

(10 POZADAVKY NA DOBREHO UCITELE

® Kreativita

® aktivita

® tvofivost

{10 empatie

{10 kvalitni komunikace (tady miiZete pokecat o efektivni komunikaci)
© optimismus

® flexibilita

® zdrava asertivita

[10) SPraVEUIIVOSL. ..o
(10)
(10)

1.

BURN OUT — plizivé psychické vycerpani
pfedchazime mu odpocinkem a duSevni hygienou
nadseni — pro néjakou ideu
2. stagnace — neuspéchy, nedafi se uskute¢iiovat ideu
3. frustrace — na cesté k cili (idealu) vznika néjaka piekazka
4. apatie — konec aktivity, problémy s zaky, vycerpani

Jde sem toho nacpat o mnoho vic....



4 KOMUNIKACE
proces, kdy dochazi k pfenosu informaci mezi komunikatorem a komunikantem

DRUHY KOMUNIKACE
verbalni (slovni)
nonverbalni (beze slov)
komunikace ¢iny

ticho = vrchol komunikace

VERBALNI K.

Pro¢ komunikujeme?

Zpusob, jakym komunikujeme

Sem bych flikla efektivni komunikaci a hned je o cem mluvit, ne? :-)
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NONVERBALNI K.

Proxemika — vzdalenost mezi dvéma osobami (osobni zona atd...)
mimika

gestika

posturologie

pohyby oci

ale 1 iprava vzhledu

PAraliNgVISTIKA. ........ccvrviiiiieieceec s

6666666868



5 TRIDA JAKO SOCIALNI SKUPINA
skupina je skupinou je li tvofena z vice jak 3 osobnosti

ZNAKY

spolecny cil

fyzické setkdvani
podobny vék napt v MS
urcité védomi ,, MY*“
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®  DYNAMICNOST
© sympatie X antipatie —kladné vztahy X zaporné vztahy —koheze X tenze — spokojenost,
bezpeci X nespokojenost, strach

CO JE DULEZITE

osvojeni si roli

prizptisobené se podminkam
adaptace

komunikace

aktivita

spoluprace

jednotné plsobeni na zaky
m¢ela by mit vychovnou funkci
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sem bych doplnila mozna ty t7i typy vychov (a, a, d) , nebo vztah ucitel — zZak (viz motivace ve
Skole, Kucera)



6 TVORIVOST

=tvurci ¢innost (uméleckd, nebo védeckd)

© ZNAKY

[10) originalita — vznika néco nového

{10 fluence — schopnost plynule produkovat nové napady

[10) flexibilita — pruzné reagovani na rizné problémy

10 senzibilita — vnimani zajimavosti, detailtl kolem sebeobsluzné

[10) redefinice — 1isi se od stereotypu

© elaborace — schopnost vytvofit ,,elaborat” a podle n¢j utvorit celek
©®  STADIA

1. predtvorivé obdobi (v predskolnim v€ku hlavné — spontannost, zapojeni se do spousty ¢innosti,
hledani mnoha fesent)

2. obdobi spravnych odpovédi (dité¢ se adaptuje, jakoby nema ¢as tvofit, soustfedi se na u€eni ve
Skole a osvojuje si informace...)

3. obdobi kreativni aktivity (dité uz se zadaptovalo a zase tvoii)

5 UROVNI PODLE DURICE

expresivni — predskolni vek, spontannost

produktivni kreativita — tvofi, ale vnima i1 souvislost s realitou

objevovani nového na zaklad¢ poznaného

inovace — zdokonalovani né¢eho

emergencni uroven — vznik napt novych teorii.... velmi vyjimecna troven
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Jde sem nacpat spousta veéci, co jsme se ucily v prvaku...ale zkouska ma deset minut, myslim, zZe
tohle v klidku staci, ve spojitosti s praxi...



7 MOTIVACE VE SKOLE

{10 na tu jsem se ucila jenom z toho jednoho papiru s ndzvem ptimo ,,motivace ve Skole* od
Kucery...

8a9
{10 jsem si nevypracovavala, spoléhala jsem, Ze to okecam, nebo zabrousim do jinyho okruhu :-

)



10 RODINA tuhle otazku jsem meéla ja a naprosto mu stacilo toto... —

mala, primarni skupina

nejvetsi role pii formovani ditéte

dité se prostfednictvim rodiny socializuje (,,zespolecenstuje*) — individualizace
seznamuje dité s prostfedim

1. mikroprostfedi (Skolka, ptibuzni...)

2. mezoprostiedi (zaméstnani rodicu...)

3. makroprostiedi (kultura...)

[10) rodina by méla uspokojovat zékladni potieby ditéte — pyramida potieb

(pokud dochazi k uspokojeni potieb — funkéni rodina, pokud dochdzi k uspokojeni potieb jen
castecné — disfunk¢ni rodina, pokud nedochazi k uspokojovani potteb — afunk¢éni rodina)
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CINITELE OVLIVNUJICi DITE V RODINE
uplnost x netplnost

harmonie (vztahy v rodin¢)

vzdélani a zaméstnani rodict

materialni vybaveni

kultura a kultivovanost v rodiné

socialni hodnoty

duchovni aspekty

¢as vénovany ditéti

a v neposledni fad¢ vychova
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Tady jsem uvedla tri zakladni typy vychovy (a, a, d), o tomhle se da celkem chvilku mluvit...

©®  NEGATIVNI TENDENCE VE VYCHOVE
{10 navazovani uzkosti (napf u starSich rodi¢ii, co maji ,,vysnény* déti a boji se jim cokoliv
dovolit — kecy typu: ,,Radsi to nedé¢lej, radsi nic nefike;...
vychovna strohost — nesmysIné tresty, odmitani ditéte za banality, odmitani lasky
perfekcionismus — vime...
opeCovavani — rozmazlenci, nic nevyiesi sami, jsou nesamostatni
neduslednost — dité nezna své hranice, pravidla a fad chybi — déti neznaji vlastni cenu

predjimani budoucnosti — ne odmeény a tresty, ale vedeni k uspéchu v bud. Zivoté
zdravé sebevédomi
odvaha a tvofivost

©

©

©

©

©®  OPTIMALNI VYCHOVA V RODINE

©

©

©

© podporovani kladnych zkuSenosti s kolektivem — zodpovédnost, spoluprace



11 STRUKTUROVANI UCIVA

tady jsem fakt nevedéla, co chce slyset trouba, tak jsem to pojala tak, jak myslim, Ze by to mélo byt v
MS :-)

ucitelka by méla umét obratné reagovat na momentalni situaci ve tfide
volit ¢innosti pfimefené véku
planovat svou praci doptedu
uspokojovat potieby ditéte
motivovat
dy bych se rozkecala o motivaci, potrebdach...
mit individudlni pfistup — zohlednovat to 1 v pfipraveé své prace
dostatek vhodnych pomtcek.......

POSTUP

vvvvvv

od obecného ke specifickému
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Dulezita je také reflexe, sebereflexe...



12 ZVLADANI ZATEZE V MS
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zatéz vznika bud’ u jednotlivee, nebo u skupiny

dlouhodobé

kratkodoba

preruSovana

vznikd, kdyZ jsou na n¢ kladeny ndroky — ty se bud’ kupi, az dosdhnou kritické hranice,

nebo puisobi momentalné

©
©

STRES
naruseni psychiky ¢lovéka, nedokaze se vyrovnat se zatézi

1.poplachova reakce
2.vzdor
3.vyCerpani

©
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Casto u perfekcionistické vychovy...

FRUSTRACE
vznikd, kdyZ na cesté k cili vznikne n¢jaké prekazka...

DEPRIVACE
dlouhodobé stradani (napt neuspokojovani potieb...)

Da se tu dobre povidat o tom, jak tomu predchazet, popr jaké zvolit Feseni...



13 KLIMA TRIDY

© Ucitel x zak — vztahy
[10) prostiedi, atmosféra, pravidla

Myslim, Ze tohle je hodné hovorici téma, tézko tu psat néjakou strukturu...

Drzim pésti, co dodat...rock and roll to neni
prdel, je to ku...va tézkej viiz... Ale i s pdr
rify se dd zahrdt peknej song... M.



