1. Pojeti normy

normalni = to, co je bé#né u vétsiny lidi

normalni : oekavané, spravné

nenormalni : nepfijatelné, nezadouci, nepovolené
norma obecneé = vieobecné zavazné pravidlo, pfedpis (smérnice, vzor, méfitko)
normalita = obvykly stav
normy : pedagogické, psychické, etické, Iékarské (patologické), socidlni, pro femesliniky a jiné
Gausova kfivka : pod normou & konvenéni hodnota, norma (60 %) - abnormalni

- ¢im vice od stfedu, tim je vétsi odchylka

adaptace = prizplsobeni
maladaptace = nepfizplsobeni

pojeti normality :
1.statistické

- rozliSeni hodnot (pramér x praméru hodné vzdalenych) u psychickych jevl, které mizZeme kvantifikovat (zméfit,

Ciselné vyjadrit)
- zakladni ukazatelé : primér — stfedni (nejcastéjsi) hodnota sledovaného znaku v daném vzorku
smérodatna odchylka — urcuje miru variability sledovaného znaku (jak moc se jedinci ve vzorku
v tomto znaku lisi)

2.funkéni

- optimalni fungovani jedince; stav, kdy néjaky systém plini svou funkci

- pragmaticky pfistup : Uspésné dosazeni urcitého cile, bez ohledu na zpUsob, jakym jej bylo dosazeno

- normalni (Zadouci) je takovy projev, ktery vede k potfebnému efektu

3. sociokulturni

- normalni je to, co je v dané spolecnosti a kulture obvyklé, co spolecenska kritéria vymezuji jako normalni
- vyjadfuje vazanost normy na hodnoty a postoje dané doby, mista a skupiny

- vliv médii — medidlni norma

norma jako ideal

ideal = vzor, dokonaly predstavitel, vysoky cil

pojeti normy — optimalni stav, nejlepsi mozny vysledek, ktery je dostupny
- mUZe byt cilem, nikoliv vSak hodnoticim kritériem
norma jako idedl — mlze mit stimula¢né motivacni vyznam (v dospivani)

skupinova norma
— mezi soc.skupinami znacné odchylky v normativnich kritériich (napf. ve vztahu k mentdalné postizenym,

k asocidlnim projeviim) = problémy v adaptaci (akulturaci) minoritnich jedinct (romové, uprchlici)
subjektivni norma pozorovatele
- v jedné populaci rlizné postoje k hodnoceni normality u riznych jedinct

- pojeti : individudlni, subjektivni — souvisi s intelektovou urovni jedince, jeho informovanosti a schopnosti chapat

realitu (vztah k poruchdm chovani, ke strachu a tzkosti, k rGznym handicapiim)

vymezeni normality

e zavisi na aktudlni drovni poznani v dané spolecnosti
- nékteré projevy jsou povaZovany za abnormalni, protoZe jsou nesrozumitelné, vymykaji se béZnym znalostem
- prevazuje emocni slozka postoje a neznamé je odmitano (strach, nejistota)

e Casovy faktor - normativni kritéria se v pribéhu vyvoje spolecnosti méni

¢ zvySeni tlaku na kvalitu néjakého projevu, hodnoceni détského chovani (sniZuje se tolerance k vykyvim)



