Poezie a poeticno v prostredi materské skoly
Poezie spolu s pohadkou patfi k zakladnim Zanrdm détské &etby, hlavné pro posluchace v MS. Respektuje

specifické zajmy, potfeby a Zivotni zkuSenosti détského ¢tenare. Emocionalni pUsobnost, personifikovany
obraz skutecnosti, pravidelny rytmus, zvuény rym, melodické vyznéni. Vyhovuje nedéjovou kompozici,
vystavbou, jazykovou aktualnosti a obraznosti a metaforickym pojmenovénim. Dité se samo projevuje
bezprostfedni emocionalitou a proZitkovosti , tvofivou aktivitou a hrou ma sklon k tvorbé neologism( a
k nonsensové hre se slovy. Poezie vychazi vstfic svému vnimateli ozvlastnénou jazykovou formou

(zvukomalebnosti, pravidelnym rytmem, zvucnymi rymy, personifikaci, nonsensem a slovnimi hticky.

Poezie - obecné Poezie je jednou ze zakladnich vyrazovych forem umeélecké literatury, po préze nejcasté;jsi

literarni forma. V dobé narodniho obrozeni byla poezie jediny kultivovany literdrni jazyk. Préza byla reci
hovorovou a neintelektualni. Je to druh literarniho dila psany verSem, to je feci vazanou organizovanou a
to rytmicky a melodicky. Plvodné se verSe pouzivalo v pisemnictvi vSeobecné. Vedle snahy o uméleckou
literaturu mél i své praktické divody, rytmicky organizovany text byl totiZz lépe zapamatovatelny.

VerSovany byly proto ve stfedovéku napfiklad slovniky, kroniky (Dalimilova)

Zakladni stavebni jednotkou bdsnického textu je vers. Je to jeden Fadek bdsnického dila, zaloZzeny na
vyrazné rytmické organizaci. Stavebni jednotkou verse je stopa. Pfi znovuzrozeni ¢eského jazyka za NO byly
basné psané ¢asomirou, po vzoru klasicismu. Cesti basnici davali najevo schopnost vyrovnat se v kvalité
svétovym autor(im (Slavy dcera). Casomérny ver$ (délka slabik) viak ¢eskému jazyku nevyhovuje, proto
nastésti pod vlivem Dobrovského a pfiznivcu. se prosadil rytmus sylabotdnicky zaloZzeny na stridani a poctu
pfizvuénych a nepfizvuénych slabik. Zakladnimi stopami jsou trochej (Jede vlacek motoracek; Velké Siré,
rodné lany), jamb (Za trochu lasky Sel bych svéta kraj; Machiv M4j) a daktyl (Koho bych miloval Sirém tom
na svété). Nejcastéjsi v détské literatufe je trochej, nejméné obvykly pak daktyl. Zdmérné opakovani
urcitych zvukovych prvkil ve versi je rytmus. Zvukova shoda dvou koncl slov na konci versi ¢i poloverst se
nazyva rym. RozloZeni rymu ve verSich strofy nebo bdasné vytvari rymové schéma. Podle zakladnich
rymovych schémat rozezndvame rym sdruzeny (aabb), stfidavy (abab), preryvany (abca, abcb, ...), obkroény
(abba). Strofa (sloka) predstavuje obvykle myslenkovy celek. Vyraznym znakem poezie jsou ozvlastnujici
slozky tzv. prosodické prvky, z nichZz ty nejzndméjsi, béiné i pro détskou literaturu jsou: eufonie
(libozvuénost), onomatopoie (zvukomalba) Na topole podle skal zeleny muzZik zatleskal, zvukosled
opakovani stejnych hlasek ve versi, epiteton (basnicky pfivlastek), konstans ryly snih, ornans riiZovy vecer,
pfirovnani oci jak dva pecny, metafora chlapecek, maly jako palecek, zub pily kapka Stésti, personifikace
(zosobnéni) Septal tichy mech, je¢men syci mezi vousy, oxyméron zborténé harfy ton, hyperbola (zvelic¢eni)
les rukou, eufemismus (zjemnéni), figury (opakovani slov), anafora (na zacatku), epifora (na konci verse),
epizeuxis (kdekoli ve versi), apostrofa (osloveni) Cechy krdsné, Cechy milovné, gradace, fe¢nicka otazka,

inverze



Pocatky a znaky lidové poezie

Pocatky poezie pro déti najdeme v lidové slovesnosti. Odrazi se v ni Zivot lidu, jeho moudrost a filozofie. Je
soucasti lidové slovesnosti, kterd je jednou z nejdilezitéjsi soucasti lidové kultury (folkloru). Jde o dila,
ktera vznikala mezi venkovskym a ¢aste¢né i méstskym obyvatelstvem, Sifila se Ustnim podanim a na rozdil
od literarniho projevu nebyla zaznamendvdana pisemné. Jeji prvopocatky souviseji uz s potfebou pravékych
lidi sdélovat si urcité zkuSenosti. Je to tvorba lidu vyjadtujici lidovy nazor na Zivot, optimismus. Mluva v feci

vazané také souvisi s virou v nadptirozenou moc (vyssi ucelnost) lécitelstvi, zatikavani, kouzleni. Bdbovicko,

poved'se mi = zatikdvadlo. Mnoho zafikavadel se pouzivalo u vareni, peceni (dfive byli kuchati alchymisté).

Mezi hlavni znaky lidové slovesnosti patfi anonymita. Tvlrci nebyli znami, jejich vytvory se Sifily v lidovém
spolecenstvi a jeho pfislusnici je dale uvédomeéle i bezdéky upravovali. Z toho vyplyva dalsi znak této tvorby
a tim je variabilita (neustdleny text, postupné zmény od interpreta k interpretovi. Byla dana casové (pres
generace) a mistné (odliSnost v regionech, v rliznych zemich). Ze zplsobu Sifeni a interpretace vyplyva dalsi
znak a to je Ustni tradice (predavani této tvorby Ustnim podanim z generace na generaci). Poslednim

vyznamnym znakem je kolektivnost, coZ znamen3, Ze tato tvorba byla majetkem celého ndroda, lidstva.

Zajem o lidovou slovesnost a sbératelstvi u nas se objevuje hlavné v dobé narodniho obrozeni a znamend
zdroj, pramen a inspiraci pro obrozenecké spisovatele. K vyznamnym sbératellim a spisovateliim vytvora
nadi lidové slovesnosti patFi zejména Franti$ek Ladislav Celakovsky, ktery sbiral slovanské pisné a pFislovi,
dale Karel Jaromir Erben, ktery shromaZzdoval slovanské pohddky a hlavné ¢eské narodni pisné a fikadla,
BoZena Némcova, JindFich Simon Baar, Franti$ek Barot$ a dalsi autofi, ktefi se timto zplsobem zasloufzili o
zachovéni naseho narodniho bohatstvi. Vhodné edice plné lidové tvorby vyuZitelné v MS jsou Cesky rok,

Zlaty vénec.

Slovesné utvary lidové poezie
Do této skupiny patfi predevsim lidova fikadla. Pro vstup ditéte do svéta literatury je to nejvhodnéjsi lidova

slovesnost, ovéfena staletymi Zivotnimi zku$enostmi. Rikadlo je literarni Zanr, se kterym pfichazeji déti ve
svém Zivoté do kontaktu nejdfive. Rikadla nevznikala jen z touhy dité pobavit, vzbuzovala v ném lasku k
rodnému kraji, vychovavala a tvofila zakladni etické normy, ucila je poznavat bohatstvi rodné redci. |
nejmensim jsou fikadla velmi blizka, protozie détské chdpani jazyka je predevsSim zvukové a rytmické.
Témér vSechny déti pobavi a potési vesela fikadla lidova i uméla o zviratkach, o détech, o lidech, o pfirodé.
Rikadlo ma jednoduchy uUsporny ver§, Easto bez logického smyslu, bohaté vyuZivad citoslovci nebo
neologisml, mnohdy i obraznych réeni. Snadno se zvlada zpaméti. Jeho prostrednictvim se déti uci plynule
mluvit a spravné artikulovat, obohacuje se jejich slovni zdsoba. Sugestivnost fikadla spociva hlavné ve
spontannim rytmickém skandovani, ke kterému pfimo vybizi stfidani pfizvucnych a nepftizvuénych slabik.
Proto maji fikadla své misto pfi praci s détmi v materské skole. Malym détem nejlépe vyhovuji fikadla
spojena s pohybem, at uz individualnim nebo kolektivhim. UZ nejmensi déti se ve spolecnosti dospélych

seznamuji s nejjednodussimi fikadly. Kdo z nas by neznal fikadla ,,Paci, paci, pacicky, tata koupil boticky...”,



,Siju boty do roboty...“, ,Jedna dvé, Honza jde...“, ktera se provazeji jednoduchymi pohyby rukou. Stejné
jako lidové pohadky, obsahuji fikadla archetypy a asociace promlouvajici k podvédomi a maji tedy i

psychologicky vyznam (archetypem v lidové tvorbé se vénovala i M. L. von Franz).

Rikadla maji mnoho Zanrovych variant a podzanri, které z hlediska obsahu reaguji na specifické funkce a
potfeby détského svéta. Podle toho muzZeme fikadla dale délit na rozpocitadla ( Ene, bene, Emane..., Plave
mydlo..., Jede vlacek....), zaklinadla a zafikadla ( Zaviram, zavirdm les....), Skadlivky (Karliku, Karliku...., Karel
do pekla zajel...), vyvolavacky (Hastrmane, tatrmane...), jazykové oblamovacky (Cila Kaca..., Rezme dFivi...),
hadanky (Prisel k nam host), pfislovi a pranostiky (Na Novy rok...), fikadla k doprovodu détské cCinnosti
(Otloukej se pistalicko...) nebo fikadla hudebni k zpivanému doprovodu détskych pohybovych a tanecnich

her (Zlatd brana.., Kolo, kolo mlynsky..., had leze z diry..).

Soucdsti tohoto druhu poezie byly rovnéz koledy, fikadla a pisné, s kterymi déti o Vanocich a velikonocich
obchazely po vsi a , koledovaly”.

Poezie autorska

Autorska poezie je zakladnim Zanrem détské poezie od minulosti podnes. Basnici tvofici pro déti brzy
rozpoznali ucinnost a oblibu tohoto Zanru. Néktefi vychazeli z lidové poezie (K. A. Vinaficky, J. V. Sladek, K.

V. Reis - Cesticka k domovu, J. KozZisek) jini volili inovativni pfistup. V prabéhu 19. stoleti si poezie uchovala

vcelku moralisticky a didakticky charakter. Jeji protivdhou byl v tomto obdobi verSovany folklér, zvlasté

détsky. Do té doby slouZila poezie veskrze didaktickym a vychovnym tcellim (verSované abecedare).

Zaklady détské poezie polozili Josef Vaclav Sladek, jehoZ tvorba pro déti je zahrnuta do sbirek ,Zlaty maj“,
,Skrivandi pisné” a ,Zvony a zvonky“ a podnétem byly jeho vzpominky na détstvi, laska k matce, vlastni
rodi¢ovskd zkusSenost, Karel Vdaclav Rais - Doma (cesticka k domovu), chtél v détech probouzet narodni
hrdost a Josef KoziSek Chudobky u cesty -Polamal se mravenecek), venkovsky ucitel, ktery védél, co maji
déti rady, co je jim blizké, co chtéji prozit. Obdobi 1. republiky je povazovano za obdobi tvurci krize ¢eské

poezie vSeobecné.

Z tohoto obdobi pochazi literarni dilo Vitézslava Nezvala , Anicka skfitek a Slamény Hubert”, kde se verse
stfidaji s prozou. Nezval obnovuje fikadlo jako tradi¢ni nastroj pro déti a jako prvni pouzil kalambur, cozZ je
slovni hticka podobnych slov (kovarna — kavdrna). Svérdznd logika ditéte, pripomind lidova fikadla, obsahuji
poetismus, nonsens, vtip. Stejné jako jeho tvorba pro dospélé, velmi origindini pfistup k tvorbé, na

poZadavky vzestupujici avantgardy- poetismu i surrealismu.

K dalSim predstavitelim pocatkd autorské poezie patfi FrantiSek Halas (,,Halas détem®, Pfed usnutim), pro
kterého je charakteristicky zplisob détského mysleni, interpretace neznamé skutecnosti zalozend na
origindlni fantazii, projevujici se uzitim bezdéénych metafor, partnersky dialog dospélého a ditéte( Pouceni
synovské). Frantiek Hrubin (,Rikejte si se mnou*, ,Spali¢ek versi a pohadek”, , Dvakrat sedm pohadek*),

ktery mistrovsky uplatnil poetiku lidového fikadla a jeho variant. Z jeho poezie ¢isi vnitini pohoda, hravost,



radost a spokojenost. Na folklérni tradici také navazovali Jan Carek, Jaroslav Seifert - mizi predél mezi versi

pro déti a dospélé (Koulelo se koulelo),

Moderni poezie
Moderni poezie pro déti usiluje o maximalni pfiblizeni svétu ditéte a o obohaceni tohoto svéta. Zatim co

doposud autofi formuji poezii dospélyma oc¢ima, pohlizeji na dité, détstvi, pfirodu zvendci. Soucasni autofi
chtéji napodobit pohled z nitra, popisuji svét ocima ditéte. Svérdzné zachazeni s jazykem: Vyuzivaji hojné
citoslovci, neologismi (novotvard — nejcastéji oznacuji nové skuteCnosti — vynalezy, myslenky),
dialogi¢nosti i déjovych prvk(. Zakladem je trochejsky vers, osvédceny v détskych lidovych fikadlech.
Néktera poezie ma téz prvky nonsensu (nesmyslud), rysem téchto versa je komicnost az grotesknost. Déti se
jimi uci porozumét vtipu a slovnim hrickdam, situacni komice i slovni obraznosti. Moderni poezie usiluje o
maximalni pfiblizeni se svétu ditéte a o obohaceni tohoto svéta. VerSe pro déti vynikaji konkrétni
obraznosti, zménami obrazu, lyri€nosti, pohyblivosti a proménou rytmu, zvySenou hudebnosti (eufonii).
Moderni poezie se vyznacuje Cistou osobitosti. Casto se v poezii pro déti setkdvame s prvky a formami
lyrickoepickymi a epickymi. Od pravidelného verSe a sdruzenych rymu prechazi uz vétSinou k moderni
obrazné poezii, ve které prevlada metafora s personifikaci (,podzim...k vecefi si mlhu vafi“, ,obloha je Sedy

pelisek...”, dést si spousti provazek...” apod.).

Josef Kainar - moderni umélecky tvar, netradi¢ni témata a motivy, obrazy velkomésta, techniky, civilizace,
hovorovost jazyka, vékové univerzalnéjsi. S humorem a Uzasnou fantazii vypravéji o téch nejobycejnéjsich
vécech, napf. jak mama smazi bramborak, jak malif Podzimek maluje, co déla hokejista nebo jak spi malé
medvidatko. Zdenék Kriebel, v jehoz dilech se objevuje novy typ poezie a novatorské postupy, vtip, komika,
parodie, nonsens, slovni hticky. Ladislav Stehlik pfispiva civilizacnim pojetim (Ladovy veselé ucebnice). J.
Skacel Uspavanky, 1983, Basnicky koncipované jako vypravénky détem pred spanim. Profil ¢eského

basnictvi pro déti tvofili na pocatku devedesatych let predevsim oficidlni osobnosti predchozich desetileti.

Autofi z politickych dtivod( dohnani k tvorbé pro déti- tvorba neobvykla, za interpretem pro
kterého je text naoko uréeny détem promlouva k dospélému ¢Etendfi, k ditéti promlouva partnerskym
jazykem. 60. léta 20. stoleti jsou povaZovana za pocatek moderni détské poezie. V této dobé zacina tvorit
napfiklad Milena LukeSovd, néktefi autofi détské poezie se zabyvaji tvorbou slovesného doprovodu k
obrazkiim a ilustracim (Hrubin, Seifert, Stehlik..) Do obdobi 70. let spadd tvorba lJitiho Za¢ka, Michala
Cernika, Miroslava Floriana aj., ktefi nadale prokazovali schopnost pohybovat se nad soudobym

standardem, rozvijeli hru se slovy a humorné a ne¢ekané pointy

Soucasni autofi: Soucasni autofi maji vice nez pfechozi zadjem psat poezii u které se budou bavit nejen déti,

ale i jejich rodice. Podobné tendence mél uz J. Seifert, F. Halas (Pouceni synovské). Tak je to také

popisovano u texttd Milose Kratochvila ¢asto zhudebnénych D. Vydrou: Laskavé, nézné, milé, vtipné a jak



se u vas jednou zabydli, uz nikdy je nebudete chtit vystéhovat. Takové jsou verse MiloSe Kratochvila pro
déti, které chyti za srdce i vas a to tak, Ze se nebudete moci dockat, az vase dité usne, abyste si je dal mohli
Cist sami. A dité nespi a nespi a chce jeSté. Radek Maly se do¢kal mnoha ocenéni, mimo jiné také za ptinos
détskému ctendrstvi za knihu Kam az smi smich. Jeho poetickd préza pro déti Frantisek z kastanu, Anezka

ze sluneénic byla dokonce nominovana na Cenu Josefa Skvoreckého. Josef Brukner Pojdte s ndmi za

obrazy aneb Malovdni zvifat (1995) — postmoderni vytvarné-basnickd koldz; ndvaznost na
Obrazdrnu (1982); poeticky privodce po obrazech, ilustracich a grafikdch se zvireci

tematikou. Pavel Srut pFedstavitel moderni nonsensové poezie. Kde zvedaji noZku psi

aneb V Patndcti na ndvsi (1995) — absurdni mini pribéhy zalozené na predstavovych
asociacich, nadsdzce, paradoxu. Priserky a prisefi (2005). Veliké Tudle (2003). LichoZrouti
(2008) Petr Nikl (za hadky, pres hadky, Niklav blazniéek, Lingvistické pohadky.V basnich, v nichz si Petr
Nikl hraje se slovy, rodi¢e hledaji smysl a déti se ptaji na vyznam, nebo od basné odbihaji do svého
vymysleného svéta. Obé strany se hledaji a najdou se, pokud na hru ve versich pfistoupi. Mrazkova (Pisné
mravenci chlvy).Obliba zhudebnénych textd pro déti a pisni pro déti: Samson Lenk, Z. Svérdk,

Vyznam poezie pro vyvoj ditéte

Poezie pomaha ditéti objevovat svét, svét vidény ocima basnika, pomaha formovat vztah k jeho nejblizsim,
k prostfedi, které je obklopuje, k pfirodé, ke spole€nosti. Rozviji city ditéte, podnécuje estetické citéni,
kultivuje jeho jazyk, uci ho vSimavosti, citlivosti, rozviji jeho vnimavost, jeho cit pro krdsu, pro krasu jazyka i
svéta. Poezie je pro dité hrou i prostfedkem poznavani. Nezastupitelnou Ulohu ma poezie pfi rozvijeni
reCového projevu. Velkou mérou se podili na rozvijeni fantazie, mysleni - tvorivého, predstav, slovni
zasoby. Pokud to vse shrneme, zjistime, Ze poezie je nezastupitelna vSude, kde jde o obohacovani détského
vnimani a otevirani cest k pozndvani uméni a Zivota. Sama povaha ji predurcuje k tomu, aby byla nedilnou
slozkou vychovy a vzdélavani. Jednoduchost fikanek 1aka a soucasné pomaha rozvijet vse vySe recené.
Pomadha k osvojeni dovednosti pfedchazejicim ¢teni, psani, rozviji kultivovanou rec. Z hlediska vyuziti nabizi
poezie Sirokou $kdlu moznosti. Od poslechu bdsni a fikadel mGzeme prejit k jejich pfednesu, mizeme
zkouset rymovat slova i celé fikanky a hledat v nich rymy a tak rozvijet fec, slovni zasobu, mizeme
vymyslet nové rymovacky, dotvaret novy konec k fikadlim, kterd zname a rozvijet tvorivost a fantazii,
mulzeme si basen namalovat (vytvarné zachytit to, o ¢em bdsen vypovidd, co nas zaujalo). Nejucelnéjsi je
propojit fikadla a basnicky s hudbou a pohybem. MizZeme je vyuZit jako logogymnastické a grafomotorické
cviky, miZeme dokonce do konce predchazet vadam reci. Uzivanim basni a pohybu procvi¢ujeme pamét.
MuUZeme je vyuZit pro rozvoj tvorivosti jako ilustraci basni - dramatické cinnosti) Zivy obraz, Stronzo...)
MuzZeme si povidat o obsahu fikadla, basné a premyslet nad souvislostmi se skute¢nosti. MozZnosti vyuziti
poezie ve vzdélavani je celd rada. Je dulezité, jakou zvolime a to s ohledem na to, jaky ma mit ucel a co

danou moznosti budeme sledovat, rozvijet.



Vybér poezie pro déti
ProtozZe, jak uz bylo uvedeno, ma poezie velky vliv na rozvoj osobnosti ditéte, je potfebné se duakladné

zamyslet nad jejim vybérem. Nelze presné definovat vhodnou a nevhodnou poezii pro déti. Je dilezité pfi
vybéru zhodnotit, zda text odpovida potfebam ditéte. Vybér basni se fidi nejen vékem déti, jejich citovou a
rozumovou vyspélosti, ale také podminkami, které urcuji charakter détskych zkuSenosti. Je potrebné
zachovat zasadu J.A.Komenského postupovat od jednodussiho ke sloZitéjsSimu. Dité pochopi mnoho z
kontextu, ze zplsobu prednesu, z prostfedi, ve kterém predndsime. Kazdé prozivd basen po svém a
dilezité je, aby basné obsahovaly néco, kde se détska predstavivost opfe o svou Zivotni zkusenost o své
lyricno. PFi vybéru textl bychom se neméli dplné vyhybat takovym, které vyvoldvaji zaporné emoce (texty
popisujici lez, kradez, zradu, lidské nestésti), protoZe i ty jsou soucasti lidského Zivota. Texty obsahové
smutné, zranujici, by mély byt predkladany détem vidy ve vhodné situaci, nepfili§ ¢asto a mély by byt
kratké. Pfi vybéru poezie bychom méli vidy umét spravné posoudit miru plsobeni na dité. Z toho vseho

tedy vyplyvd, Ze pro déti je vhodna kazda poezie, ktera spliuje vySe uvedend kritéria a je pouzZita s cilem

dité rozvijet a posunout ho v jeho vyvoji vpred. Jednoduse feceno, kazda basen je vhodna, je-li pouzita

cilené a zamérné. MuiZeme doporucit vyvarovat se textlm podbizivym, polopravdivym ¢i lZzivym, s
nesmysiné zkracenymi slovy a agramatismy a predpokladame, Ze ucitelka ma v sobé dobrfe rozvinuté
estetické citéni. Je lepsi vyuzivat ovérenych autor( pred mnozZstvim basni z internetu, protoze spolu s texty
pfedavame détem narodni literarni bohatstvi. Na druhou stranu kazdy z nds se nékdy stava basnikem a

maji-li jeho texty sv(ij ucel, ¢i dokonce napliuji nékteré ramcové cile, pak jsou jisté vhodné. Pro selekci

vevys

Ukazky mazete Cerpat zde: http://www.citarny.cz/index.php/nove-knihy/knihy-pro-deti/basnicky-deti



http://www.citarny.cz/index.php/nove-knihy/knihy-pro-deti/basnicky-deti

