Lateralita, diagnostika urovné pravolevé orientace

lateralita
= prednostni pouzivani jednoho z parovych organa (ruky, nohy, smyslovych organ()
- je odrazem aktivity odpovidajicich korovych poli
- podle prevahy uzivaného organu rozliSujeme: pravactvi, levactvi a ambidextrii (nevyhranénost, obourukost)
- pficiny laterality - predmétem zkoumani, pfevaha pravactvi i déjinach
- na vyvoji se podileji genetické vlivy, nitrodélozni prostiedi (vyse nitrodéloznich hormon)
- preference zfejma kolem 3.r. — zavisi na vrozeném zakladu dominance mozkovych hemisfér
- ve 4.l. — jesté vyraznéjsi vyhranéni (uplatnéni dominantni ruky v ndroc¢néjsich ukonech)
- rozliSujeme : fenotyp — projev laterality navenek
genotyp — vrozeny typ laterality

- v predskolnim véku nékdy nevyhranéna lateralita — pouzivani obou rukou = obtiZe na zacatku skolni dochazky
- k objasnéni laterality zjistujeme i lateralitu smyslovych organd, oka a ucha

¢ souhlasna — prednostni uzivani stejné ruky a stejného smyslového orgdnu

¢ nesouhlasna, zk¥izena - napfr. pravd ruka a levé oko

diagnostika laterality

- zkousky laterality V.Pfihoda (1936), pozdéji M.Sovak (1956) — nevyhranéna lateralita je dispozici k opoZzdénému
vyvoiji feci (také Synek 1991)

- v soucasné dobé uZivana Zkouska laterality (Maté&jéek, Zlaba)
- moZné pouZiti pro déti i dospélé, pracovat s ni muze psycholog, pedagog i Iékar
- 12 dkold pro horni koncetiny — takové ukoly, aby nepodléhaly nacviku (sahni si na nos, zasun kli¢ do zdmku)

- 4 ukoly pro dolni koncetiny (napf. posunovani predmétu po care)
- dalsi ukoly pro smyslové orgdny (oko a ucho) - slozitéjsi



