
Psychologie osobnosti jejího vývoje 

 

Požadavky ke zkoušce: 

 

 

- studium odborné a populárně naučné literatury k tématu  

dle osnovy předmětu 

 

- písemná práce na téma Moje osobní historie a struktura mé osobnosti: 

teoretická + praktická část 

 - osobní historie : rodinná anamnéza, vývoj ( od početí do současnosti, 

použít obvyklou periodizaci vývoje- prenatální, porod, novorozenecké a 

kojenecké období, batole,….dospělost, ) se zřetelem k tomu , co ovlivnilo vývoj 

osobnosti a současný stav (př. mohlo ovlivnit- viz genetika, osoby,  prostředí, 

výchovné přístupy, situace , „křižovatky a uzly“…) 

+ jaké by měly být fáze ještě neabsolvované (představy, cíle) 

 - struktura osobnosti: temperament ( podrobně se popsat a zařadit se 

k některému z typů ), schopnosti (vlohy, nadání, talent, struktura inteligence, 

tvořivost– popsat), charakterové vlastnosti, emoční inteligence, motivace, 

potřeby, zájmy, hodnotový žebříček, životní krédo či motto  

  - pojměte jako „výzkum“, využijte i dostupných testů a jiných metod (můžete 

přiložit) 

úvod, závěr, bibliografie 


