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valo spife odpotinout a spit. Fotbalista-amatér rovnss
nema vic energie ne# profesiondl, Spencerova teorie
oviem nebyla takto jednoduchd. Jeho podrobné VYSVEL-
lenf se opird o spekulace tykajici se_fyziologie tnavy
nervovych center. Podle ného se tato centra ufivinim
naruiuji a potiebuji uréity éas, aby se opét zrestaurovala,
Nervové centrum, které bylo delsi dobu v klidu, se stdva
fyzikalné nestabilni. Je potom né:hylné”rea-gﬂvat na ja-
kykoli podnét, a to zpisobem, ktery je tomuto centru
vlastni. To vysvétluje imitacni (napodobivy) prvek ve
hfe. Nemi-li zivotich po ~néjakou dobu piflezitost
k opravdovému zdpasu, pouiti se do piedstiranych boj,
nebo, je-li clovékem, hraje napt. sachy. Rovnéi pfirozena
soutézivost, vychdzejici ze sebecitu (proivani vlastniho
»id"), se nakonec, nenajde-li jiné uplatnéni, odreaguje
hrou. Spencerovy dimyslné fyziologické spekulace u3 za-
staraly, Jeho teorie nadto nepostihuje ani viechna fakea,
Utednik nebo obchodnik nemusi nutné ve volném case
vyuzivat svou manudlni obratnost, Boxer mige sice ve
volném éase studovat Shakespeara, je to viak méné prav-
dépodobné, nei e si matematik zahraje #achy, které vy-
Zaduji podobné schopnosti jake jeho price,

Fakta, kterymi se Spencer zabyval, viak opravdu
potiebuji vysvétleni. Neni pochyb o tom, Ze po hoding
potti se potichbuje tiida zdravych osmiletych zaki pro-
béhnout a vykficet. T velmi seriézni dospéli lidé pocituji
na koncerté nutnost si mezi hudebnimi vitami odkaglat
a protihnout se. Charles Datwin Hkd ve své knize
nExpress of the Emotions“* (1872), se velkd radost a
pjemné vzrufeni nuti lidi tandit, t‘I_ESk_;t_,jdupﬂt a smat

_se. Z téchto divodi byly rizné odridy teorie »piehy-

* Viraz emoci u lovéka a u zvifae. Praha Academia 1964,
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tefné energie” sdileny mnoha daldimi autory a objevuji se
dodnes. Casto jsou uziviny jako argument pro zfizovani
htiét a tElocvifen. Milo badatell viak pozdéji dokdzalo
spojit fyziologickd, psychologicka a socidlni fakta tak
sugestivné jako Spencer.

REKAPITULACNI TEORIE

Evoluéni teorie v 19, stoleti byla velkym podnétem
pro viechny biclogické védy i pro studium ditéte. Dii-
vejil pojednani Spencerova byla prilii spekulativai a
dalo by se Fici i fpatné podand a neméla tudiZ velky
vliv. Spousty doloZenych poznatkd svétoznamého Dar-
winova dila ,,On the Origin of Species®** {1859 viak ne-
mohly bit opominuty, Zajem o vyvoj tlovéka z niZéich
tvori podnitil soucasné i zdjem o viyvo] novorozenéte
v dospélého cloveka, Diraz se presunul ze spekulace na
pozorovani. Pyéni otcové, a nechybél mezi nimi ani Dar-
win, zaznamendvali vyvoj svich dét s vaknosti a vE-
deckou soustfedénost!, kterou dfive vénovali jen brou-
kim. Do té doby existovalo jen mdlo systematickfch
studii déti. Za nejranéjii je povafovano badini Némce
Tiedemanna z roku 1787. Pocatky détské psychologie
se viak obvykle hledaji u Prﬁ:}n_ra, némeckého fyziologa,
ktery bezprostiedné a systematicky pozoroval a peclivé
Z___B:Z-I.'.lilmﬁllﬁ‘!i'ﬂl vyvoj svého synka, od jednoduchych ref-
lexti pfi narozeni aZ po slofitéj# formy chovini. Jeho
kniha ,,The Mind of the Child” {Détski mysl) z roku
1882 se stala na mnoho let uéebnici. Mnoho dalgich dét-
skych biografii ilo v jejich stopich. Daléim ,,otcem* dét-
ské psychologie byl G. 5. Hall, americky profesor psycho-
logie a pedagogiky. Zijem o evoluén! teorli a zdrovefi

* O pivodu drubd. Praba, Academia 1970,
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o vychovu (byl soukromym uéitelem, pozdéji studoval
u velkého filozofa a psychologa W. Jamese) ho piived]

ke studiu ditéte. Bylo to poprvé, co se vaing védec zabj-———

- val otdzkou, jaké hraéky maji déti radéji a kdy jim davaji

jména, Jeho ntekapitulaéni teorie hry* se zaklidd na mys-
lence, e déti jsou &lankem v evoluénim fetézu od zvitete
k dovéku a Ze v embryondlnim stavu prochdzeji viemi
stadii od prvoka a2 po lidskou h}rmgt.j;NEkterﬁ stadia, kte-
rymi prochdzi lidsky zérodek od poceti k porodu, jsou
podobnd vyvojové posloupnosti (co se tyde struktury a
chovdni) od ryby po &lovéka. Je to dokladem toho, Ze
vjvoj jedince (ontogeneze) opakuje vyvoj biologického
kmene (fylogenesi). Ve zndmém pojedndni o dospivani
{1904} Hall rozsifil myélenku rekapitulace na celé dét-
stvi. Dité znovu proZivd vyvoj lidstva, podobné jako
embryo proZivd vivoj subhumannich predkf) Zkuienosti
pfedki jsou pfeddvany prostednictvim déditnosti a dité
ve hie znovu ofivuje jejich zdjmy a tinnosti, a to v po-
sloupnosti, v niZ se objevily u prehistorického a primi-
tivaniho élovéka.

Rekapitulaéni teorie umoZfuje podat podrobnéjii
vysvétleni obsahu hry nez jiné knncepce.{fiados: déti ze
hry s vodou mie byt spojovana s veseliym dovadénim
jejich rybich ptedkd v mofi. V chuti iplhat po stromech
a houpat se na vétvich je mo#no vidét pozlistatky Zivota
opicich piedki. Chlapci mezi osmi a dvanacti lety radi
rybafi, vesluji, stanuji, lovi - a to nejradéji ve skupinﬁch..}-’
Analogie §_Zivotem primitivaiho kmene/je zde samo-
ziejmé velmi ldkavd. Tato teorie je viak bohusel zalo-
Zena na predpokladu, Ze dovednosti, kterym se néjaks
generace nautila, a kulturni zkufenosti, které zigkala,
mohou byt dédiénou cestou piedany daldi generaci. Dalsi
vzrist poznatkl o funkei gend v dédiénosti viak tento
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lamarckovsky evoluéni ndzor p@ggw;gig Vétdina zdipad-
nich genetiki odmitdi mydlenku, #¢ v pribéhu Zivota
ziskané charakteristiky mohou byt zdédény - alespoii
ne do té¢ miry, aby byla Hallova rekapitulaéni teorie
piijatelnd. Zadny jednoznainé pfimoary pokrok od
wprimitivai” ke komplexnéjsi civilizaci neexistuje. A mi-
moto, déti nejsou miniaturni dospéli divodi. V jeidéni
na kole a hrani si s détskjmi telefony nelze vidét opa-
kovadni ddvné zkulenosti. I nesprdvnd teorie viak miZe
byt ugite¢nd. Hallova rekapitulaéni teorie vyznamné po-
vzbudila zdjem o chovini déti v rhzném véku.

NACVICOVAN]! DOVEDNOSTI

Daldi teori rozvinul Karl Groos, profesor filozofie
v Basileji, ve spisech o hie zvifat (1896) a o hie tlo-
véka (1899). Zajimal se o hru jako o moZnou zdkladnu
pro estetiku. Byl ovlivnén Weismannovimi vizkumy, kte-
ré jako prvni uvedly v pochybnost moénost dédit ziskané
charakteristiky, atﬁﬁj vyklad zaloZil plué na principech
piirozeného vybéru, povaovaného Darwinem za jeden
z hlavaich &initeld vyvoje. NaZivu zlseanou ti Zivodi-
chové, ktefi se nejlépe vyrovnaji s pfevlddajicimi pod-
minkdmi a jejich potomstvo se dovede pfizplisobit pod-
minkdm zménénym, Zvifata si hrajl, protoZfe je to uZi-
teéné v boji o prefiti; hrou se cviéi a zdokonaluji doved-
nosti potfebné v dospélosti, Malé dité pohybuje stale
rukama, prsty a nohama, vydava zvuky a Zvatld, nebot
se tak udi kontrolovat své télo. [Koté se pti hie s klub-
kem stdva schopnym chytat m}réj__ﬂ Jen zvifata s pfesnym
instinktivnim vzorcem chovini jsou dokonald od poéatku
a nemusi si hrat. .

Samotafskd cizopasnd vosa vyleze z hmyzi larvy, de
ni# jeji matka nakladla vejce. Pfestofe nikdy matku ne-
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vidéla, bezvadné zopakuje jeji akci: najde larvu pro sva
vejee, paralyzuje ji dovednym bodnutim, a tak peskytne
poteavu svym larvam, jez se vylihnou dlouho po jejim
odletu. Ve sloZitém a ménicim se prostfedi jsou takové
piesné vymezené vzorce chovini neekonomické. Pirozeny
vibér pieje piizpisobivim ivotichim, jejich? instinkty
jsou dostatecné rozélenéné a tvirné, aby bylo moZno uéit
se ze zkuéti'l;msti. Tato zvifata musi cvicit a zdokonalovat
své nehotové zdédéné dovednosti dfiv, neZ je budou po-
tFEl:rnva{ Mﬁq\[ si hrit. Hra, chipanid Groosem jako
obecny impuls k procviovani instinktd, je Gzce spojena
s napodobovénim, daliim obeenym instinktem, kter od-
strafiuje nutnost vétiiho poftu specializovanych rigidnich
~ instinktt, U¢it se napodobovinim je dilefité pro ty mla-
dé zZivodichy, ktefi maji k dispozici malo zdédénych fo-
rem cinnosti, Cim je druh Zivofichd pfizpdsobivéjs a
inteligentnéjsi, tim deléi obdobi ochrany v mlidi potfe-
* buje, aby mohl hrou a napodobovinim ziskat potfebné
praktické dovednosti.

Na podporu své teorie shromazdil Groos mnozstvi
piikladd z knih, asopisi a vlastniho pozorovani, Pro
»hacviovaci teorii hry nejpfesvédéivéji mluvi piiklady
hravého zdpaseni, Vzdjemné pokouseni a stekini se mld-
dat vicho druhu lze snadno wysvétlit jako procvicoviani
instinktu s ohledem na budouci pouziti, Nimitka, #e
skuteény zdpas a hra na zdpas se lisi tim, Ze zvifata si
navzdjem neublifuji a Ze se soupefici partnefi znovu a
znovu poudtéji do hry, misto toho, aby se zabili nebo
utekli, neni nijak zdvani. Zivodiiné druhy, jejich pfi-
slufnici by nacvidovali své dovednosti tak, Ze by se v dét-
stvi zabijeli, by brzy vymiely. Groos se ostatné nedival
na hravé zipaseni jako na pfipravu k zdpasu na Zivot

21

a na smrt, nybr pro soupefeni samci (béiné u:nnoha
druhii), po kterém samicka bez dal3iho odporu piipadne
viedzi. ofis |

(Vysvétit hru dospéljch jedinch teori, e hra je
vlastné instinkt pro nacviCovéni instinktd pouZivanjch
v dospélosti, u# neni tak snadné. Praxe je hezp-nch}rb:?
uiiteénd i pro dospélé a Groosiv ndzor, zeﬂ pakfleUJI
ve hie, protoze jim byla v mladi piijemnd, piipousti, z.;v:
se v ni uplatiiuje nauéeny prvek. Oslabuje to viak ph-
vodni teorii. Krom toho Groosova klasifikace hry zvikat
a lidi zahrnuje nejen zépaseni a milostné hry, ale i po-
hyb, pozndvini, pamét - skoro viechny {unkce orga-
nismu. Zd4 se nadbyteéné to vie nazyvat instinkty a pied-
pokladat jeité dva zvlastni instinkty pro jejich nacviéo-
véni. Cvigi-li Zivé organismy viechny své funkce a dc:-
vednosti, nic neziskdme, fekneme-li, Ze k tomu mla|i
instinkt. Hodnota Groosovy teorie spotivd v tom, ga.lc
ukizala, Ze innosti povazované za bezilelné a nengi- .
teéné by mﬂhljr mit zavazny biologicky smysl. V upravené
form#, tj. bez toho, e bychom predpokladali z.vlé.itn[
instinkt, je tato teorie, traktujici hru jake nacvik, po-
vazovéna jeité i dnes fasto za platnou.

HRA JAKO POSTO]

Ano, hra mbZe byt uZitetnd, ale patfi k nl i smich
a !.E-Elr:ﬂ.('ﬂ. Jiz Darwin poukazoval na to, jak casto Eﬁ
pfi hite déti sméji. James Sully. v.,, The Essay on Laughter
(Esej o smichu) z roku 1902 fikd, #e smich je g?:izn?.kem
hey a Ze je velmi dileZity pro socidlni aktivitu, jiz se
Gfastni vice partnerd, Skadleni a lechtdni by mohlo bt
povaZovano za jisty druh toku, kdyby je.nedoprovizel
smich, kterj informuje, Ze nejde o nic skuteéné nebez-
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# peénéholiSully mluvi o hravé ndladé nebo hravém* po-
stoji, které nutné doprovizi smich, uvolnéni a radost. |
PovaZovat hru za postoj ma uréité vyhody. Gross
ukdzal, e ve hfe se mohou uplatnit téméf viechny pfi-
rozené funkce organismu, Hra tedy nemige byt zvldde-
nim, od jinych aktivit se vjrazné lificim druhem é&n-
nosti. Této nesndzi se vyhneme, budeme-li misto toho,
co néjakd osoba dél4, hodnotit jeji niladu. Je viak tézké
rozhodnout, kdy je zvife nebo malé ditd &astné nebo
spokojené; pfi pozorovéni déti nenachdzime jednoznaé-
nou souvislost mezi zjevnou spokojenosti a hrou. Stavi-li
tiilety chlapec sloZity dim z kostek, projevuje plné za-
ujetl, mé zlost, rozbije-li mu bratiiéek stavbu, je roz-
ladény, nema-li Gspéch, ale neni ani vesely, ani ve zvlast
whravé® ndladé, Je naopak velmi vainy. Piedpoklidime,
Ze se mu stavéni libi, protoze by to jinak nemusel délat.
| Sdm si to V}rhral.ﬁj_llgw_r_fm znakem hry je svobodnd wol-
ba, nevynucend lidmi nebo okolnostmi,| ackoli ani ji
“nelze povazovat za jednoznaéné kritéidm. Lidé si fasto
sami svobodné voli i pracovni &innost, kterd md byt
zdrojem jejich obzivy. V jednom Trollopové romdnu
ndslednik trinu, jehoz moZnosti vybéru jsou nesrovna-
telné vétil neZ moZnosti b&iného ditdte, se rozhodne
vénovat viechen sviij éas stitnim financim a povaZuje
jakoukoli zdbavu, hony a plesy apod. za nevitané vyru-
Sovini, Skdkdni pfes §vihadlo je nepochybné hra; neni

*:Poznimka redakee; V texm se vyskytuji tfi adjektiva odvo-
zend od slova ,hra", Vedle ptidavaého jména wheavy'’, které chd-
peme jako adjektival vyjadieni vlastnosti ,hravost” (tedy ve smyslu
wiid si heajici), a ,hemi - poukazujiciho na (vodjii} souvislost
s hrou (tkajict se hry) - je v textu poukivino jako neutrdlnfho ¥i-
razu méné obvyklého pHdavného jména ,hrovi* (majici charakter
bry, tvotici souddst hry, odpovidajici hie).
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to viak hra, déla-li to svétovy Sampién v téZké vize

‘pied profesiondlnim vystoupenim, i kdyz to tfebas mide

icho nejmilejdi Einnost.

. I.i.*licmélné ulréitir stupefi libovile, udpuurﬂr.ﬂ se od
bésnych zplsobl zachdzeni s piedméty, ]étkamf a Tﬁ-
lenkami je v pojmu hry pfirozené obsaZen. Spojuje |.: to
s uménim a jinymi formami tvofivosti. Termin ,.,I:u:a je
snad nejvyhodnéjii pouzivat ve _sm;.fs_l_x_:_ adverbia, tedy
ne jako pojmenovéni urfité tfidy Einnc:rl:i n:ba.ozua-
eni privodni ndlady, nybrz pro popis, jak a za jakjch
podminek se dand akce odbyva. e

Udané pokusy vytvofit jasnou a zevrubnou teorii
hty nejsou Gsp&iné zfdsti i proto, Ze se fflﬂ-ﬂ definovat
a traktovat hru jako éinnost s obecnym jadrem a wlast-
nostmi, které ji odlifuji od ostatnich ¢innosti. Ve s.ku-
reinosti viak kadd teorie zddraziiuje jen néktery z jed-
notlivich aspektd hry. ,,Rekreacni” teorie se tykd I}la\rné
&nnosti dospéljch ve volném éase. Je to pokus — i kdyz
jen chaby — o ps@lggi_g]gé_wsy&l?fi _Spenc:l:fnru teo-
rii prebytku energie lze nejsnaze pfijmout pro interpre-
taci skotaceni jehiiat a honiek maljch chlapei. Ep.n-:n::-
rovo vysvétleni se opird o fyziologické .Eunkr;e .— é.mnost
nervovich center apod. (Hall se pokusil vylnht,‘]ak se
méni hrové &innosti s vékem a prod se zd4, Ze uriité for-
my hry piekondvaji rozdily v misté, Case a kultu‘_i_g!.Gt:nuf
se snazil vysvétlit fakt, Ze si hraji hlavné mlad.I |e|:hn:s
a Ze jejich hry jsou charakteristické pro druh Zivocich,
k nému# patii. Cesta k hlubdimu pochopeni podminek
determinujicich hru vyZadovala jeji zatlenéni do celko-
vého ramce lidského a zvifectho chovéni, jeZ b}:lo nutn.u
systematicky prozkoumat. Tento kol se pokusila splnit
psychologie.




122

fizeni hlasovych projevi a rlznjch pohybl. &
podminky - napf. je-li probihajici chovéni piet
konfliktem, pfesycenim, zménéno Zivotem v zajetl,
éenfm nebo zabredéno jinymi tlumicimi Faktory
pravdépodobné tfkaji spife nékterjch forem hry 1
spélych Zivodichi. _

U nékterych savcd, obzvlait u primard, se mi f
plorace okoli a experimentovani s pfedméty, rovnéd |
jako hra, zvldité jde-li o generalizovanou exploraci |
neni-li pozorovateli jasné, Ze se jedna o novou _r
Zde je na misté ptat se na podrobnosti fungovani
cepce okoli, pozornosti, diskriminacniho uceni a |i
relaci k podnétovému wstupu,

Nejiirs{ kategorii hry savcl tvoii socidlni hraj
chizi k ni hlavné mezi mliddaty stejného druhu, OF
huje v riizné mife viechny ostatni formy hry a nem
se tedy od nich pfi kauzalni analyze piilid lifit. Pal
viak jde o behaviordlni strinku, vyznaduje se soc
hra, alespofi u nékterych druhd, nékterymi podseatny
zvlditnostmi ve srovndni s individualni hrou, viz naj
klad signaly pfedchizejici hrovému zdpaseni. Ne u v
socidlnich her jde o piatelské zipaseni, ackoli z vel
édsti tomu tak je. Povaha piekdZek ovliviiujicich stup
projeveni agrese se viak pravdépodobné lisi podle po
minek, je? determinuji socidlni organizaci daného Ziv
¢ifného druhu, a je tfeba s nimi poéitat. i

PouZita kategorizace hry takika uréité zastird mnal
jiné jeji zvlaitnosti. Domnivat se, Ze viechny tyto rilan
formy hry nelze vysvétlit pouze jedingm specidlnim uspe
faddnim podminek, viak jeité neznamend tvrdit, Ze
podminky nepfekrfvaji vibec. Stupefl excitace musim
brat napfiklad v dvahu p#i vykladu véech typd hey, co
plati i u vétdiny jinjch forem chovini. Otazkou zistav i
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jukou vahu mu v kazdém jednotlivém pfipadé mame
plikladat.

Viechny formy hry savci se nepochybné ohi:vﬁuii
vice u mladat nez u dospéljch Zivodichi. Vyvoj riznych
diuhii hry u mladat jednoho velice zajimavého druhu
. dovéka — bude pfedmétem diskuse v nasledujicich

kapitolach.

4/ EXPLORACNI A POHYBOVA
HRA

POCATEK EXPLORACE
A PROCVICOVACI HRY

Moje dcerka, které jsem tekla, aby si hrala s osmi-
tydennim nemluvnétem, zatimco mu budu piipravovat
jidlo, na mé vzruiené volala: ,,Mami, défitko si viechno
prohlizil Pro¢?" Zajimalo ji, pro¢ vie, co mu ukazala -
chrastitko, panenka, kniha i kousky papiru a kartonu —
vzbudilo jeho pozornost, takZe piestalo plakat, divalo se
a usmivalo. Ackoli si deerka s déckem heala na mé pidni,
zacaly ji zajimat samy reakce ditéte a zkoudela, jak je
sménit tim, e mu ukdzala mnoho nepodobnych pied-
méth. Provadéla exploraci. ’

Repertoar éinnosti osmitydenniho nemluvnéte je sa-
moziejmé omezeny. Nedovede jeité sdhnout po véci, na
ni# se divé, nebo ji uchopit. Dovede viak zaméfit pohled,
sledovat pohybujici se svételny bod a obratit l:.nlavu da-
nym smérem. KdyZz néco pozoruje, vieobecné pohyby
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nohama, rukama a télem se zmirni nebo ustanou dplk
ackoli jimi jinak v bdélém stavu hybe téméf neustdl
Uvidi-li nebo uslyéi-li néco zajimavého, mise pesh
dokonce i plakat (z hladu, zimy apod.) a usméje m
neni-li oviem pocit nespokojenosti pfilid silny. Z técl
projevit soudime, Ze md jiZ zdjem o okoli a ,cado pi
zoruje™. Jde zde jiZ o reakei ,co to je?" a poditek !:xp
raéni aktivity, '
I u novorozenéte, jehoZ vyddi mozkova centra jsu
dosud téméf necinnd, existuje uréitd vizualni a centrl Iili
nervovd organizace, nutnd pro reakce na zménu. Nave
rozenec se dovede soustfedit a sledovat pohyblivy své
telny bod a pEedmét, ktery ma v dohledu (307), i keyl
nepouZiva vidy obou oéi koordinované, Béhem prvnicl
dvou tydni Zivota roste jeho zdjem o okolni sVEL, stiv
se dokonce ,nérufivim" pozorovatelem (222). Jinalk

reaguje na prudkou intenzivni a nenadalou stimulacl &
jinak na jemnou a kontinuilni. Nepravidelné hlasitd’
zvuky ho polekaji: reflexivné prudce rozhodi ruce a nohy
a potom je sevie. Opakované a jemné zvuky utlumi jeho
pohyby. Celé télo zaujme reflexni postoj ve sméru zvukui:
jako by novorozenec naslouchal (136). Reé, zpév, jemné
hlazeni, kolébani, tj. stila, opakovand, jemna stimulacu,.

byly vidy prostfedkem k utifeni ditéte.

Jednotliva nemluviiata se lifi v reakcich na rlizné
silné podnéty béhem prvnich &tyi a# péti dni (38). (Mo-
hou, ale nemusi to byt rozdily zdédéné. Zménénou reakti-
vitu mohou vyvolat rovnéi poikozeni ditéte pii porodu.)
Opakovini stejného ténu, pohledu, zipachu apod. zmen-
Suje reakce, které tyto podnéty piivodné vyvoldvaly, Dité
fli na né zvykne. Projevuje se zde tedy jakysi rudimen-
tdrni druh uéeni, a to v prekvapivé Gtlém véku (22, 47,
102). T kdyZ mezi jednotlivei existuji rozdily, charakte-
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ilatiky stimuld, které provokuji soustfedéné pozorovini
i naslouchani, jsou nékde mezi tou intenzitou podnétd,
jeé vyvolava znepokojeni, pli¢, odvraceni se, a mono-
iunné opakovanymi jemnymi podnéty vedoucimi k uklid-
néni a spanku. Sestimésiéni déti placou, slydi-li poprvé
yychizet znidmy hlas z masky, kterou mé promlouvajici
nioba zakeyt oblidej, nebo zkresleny hlas ze znimého
ublideje. Pri tfetim opakovini situace viak jiz projevuji
urdité zndmky pozornosti nedoprovizené strachem a pii
dtvetém pievlidne opravdovy zdjem (58). Niékterd ne-
mluviiata od dvou tydni zadala jevit znaky nudy, kdyZ
jim byl opétovné ukizin pohybujici se plechovy disk
(222). Zpoditku odvracela odi na bilé okoli, pozdé&ji na
ilisk opakované vrhala kradmé pohledy, jako by si hrila.
Do té doby, pii poditeénim fixovdni predmétu odima,
se na néj divala bez piestini. Pozornost okoll vénuje ne-
mluvné oviem pouze tehdy, je-li suché, nakrmené, spo-
kojené a bdélé, ve stavu jakési ,,pohotové nedinnosti”
(386).

Zdilo by se, ze velmi malému ditéti je téméi kaZdy
podnét stejné novy, Oproti tomuto pfedpokladu v détl
ve véku éryit dnd az patndcti tydnd vebudily sloZité vzo-
ty, napi. teré nebo fernobild fachovnice, mnohem deldi
pozornost ne prosté obrazee, jako napi. jednoduchou
linkou nakreslené trojihelniky a étverce (109). V jiném
pokusu byly nemluviatim ukdziny téi ploché obrazce,
majici velikost a tvar lidské hlavy. Na jednom byla na
riifovém pozadi ferné namalovana stylizovand tvidf, na
druhém byly rysy obliceje vielijak rozhdzeny a na tietim
byla veikerd éerfi soustfedéna na jednom konci, a to tak,
ze skvrna pokryvala stejny rozsah, jaky méla celkova
plocha ernych mist na ostatnich obrdzcich. Viechna ne-
mluviiata se divala nejdéle na tvif, pak na ,rozhdzenou*
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tvat a v podstacd ignorovala podlouhly tvar s kompal
nimi éecnymi a rlZovymi skvrnami (obrazce byly pie
kladany ve viech moznych parovych kombinacich). Ni
dosud s koneénou platnosti zjiiténo, zda form& oblid
byla vénovina nejvéti{ pozornost proto, Ze byl v ton
atlém véku pomérné nejzndméjii, nebo proto, e existy
vrozend preference pro obliceji se podobajici a celkow
slozité tvary. Slozitost, napi. ¢lenitost kontur v néjakes
obrazei, je jednou z proménnych, které prodluZuji u di
spélych dobu prohliZeni (131: kap. VI). Je viak
loeno, #e i velmi malé déti dovedou rozlifovar mes
uréitymi tvary a mezi nékterymi stupni Sedi (109, 37
104), i

KdyZ jsou déti vzhiiru a spokojené, trdvi &as tim,
Ze se divaji, poslouchaji, na viechno reaguji, a to t
kovym zplisobem, ktery je moino oznadit jako ,hlad"
po podnétech. Jeité zietelnéji se to projevuje, kdyz js

staril, Pétimésiéni dité téméi nemlZe jist, d&je-li se née

zajimavého v jeho okoli. Sama jsem byla svédkem, kd
hladové roéni dité s velkym kiikem odmitlo ldhev, p

tofe mu pfekdfela v pohledu na krdsny vzor jeho nos
vého pyfama. Dnes naprosto béZné zavédovani chrastitek
nad postylky déti mélo asi piivodné odstradit zlé duchy,

Aviak vyrazné barevnd chrastitka visici tam, kde je d

mohou vidét a slyfet jejich zvuk, jim zdrovef zah:in!]f
nudu., Podobné i pohybujici se vétvicky, obrazy a vzoros
vané ziclony sleduji nemluviiata tak pozorné, Ze ani nes

mrkaji.

Kdyz dité prozkoumava néjaky piedmét, déje se to
obvykle tak, #e se k nému snaZi pfiblizit, dotykd se ho

a manipuluje s nim. K tomu nemife dojic diive, ned
dostateéné dozraje koordinace ruky a oka, tj. asi ve trech
az étyfech mésicich. Dité viak velice intenzivné ,,pro-
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{fuje” mavani péstickami pied svyma ofima jeté dii-

W, nei se dovede dotknout piedmétu nebo udefit do
Wsiciho chrastitka, steéit do hlavy nebo paZe pubrukuii:
ylho dospélého nebo shodit otci bryle, jestlize :}é Obl.i'EEj
euvizené blizko. Objevuje se zde néco, co je mozno
wanacit jako hru. Mezi étyfmi a peti mésici .51 vymyslel”
Jaden z mych synd hru, ktera ho dlouho bavila. Ménila
Jgem mu plenku a méla obliZej blizko u ného. Neotekd-
yané mé uhodil. Mé piekvapeni a vykfik ho tak potédily,
Je kdyz jsem se zase sehnula, udefil mé opét a tédil se
wi néjaky zvuk. KdyZ jsem hlasité nereagovala, V}rpad.al
uilivené a zkusil to znovu. Mnoho détskych ,Zivortopis-
(" se zmifuje o podobnych hrich v tomto véku, Tahéni
su vlasy, naraeni hrackami na postranice postflky, aby
bylo slySet hluk, nebo tahdni za houpajici se hraéku - to
vie se fasto uvadi. Olizovani a dumlani pfedmétd, i kdyZ
neni dité hladové, zvatlani a opakovani zvukd, které se
Jité naucilo napodobovat, velmi éasto doprovizi usmév
a chichotani, takZe byly vysvétlovany jako projevy ,ra-
dosti z fungovani®, tykala-li se innost vlastniho téla di-
téte, a jako ,radost z toho, byt néécho pfidinou”, §lo-li

o plsobeni na okoli. I kdyz to dosud nemiZeme tvrdit
reela s jistotou, zdd se, Ze jde souéasné i o zvladani
ndhlych, zpofatku désivich nebo alespodl rozéilujicich a
novych podnétd. To, co vyvoliva smich u étyfmésiénich
déti, bylo zpo&itku asto piitinou toho, Ze mrkaly a za-
drzovaly dech. Jedno z mych déti se ve étyfech mésicich
velice smalo, kdy# mu spadlo na pokryvku chrastitko
nebo kdyz vidélo, jak pfehnané zivam, V obou piipadech
se viak, kdyz se to stalo poprvé, mirné leklo. Oviem
piekvapeni a neockdvanost patfi k humoru i u dospé-
Iych (34).

Faktor relativni novosti se miZe rovné# spolupo-
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d{iet na hie ditéte s jeho vlastnim télem a s -rI
.ng:t (viz kap. 2) rozlifuje mezi Zinnost u.i-"
j¢ porozumét néjakému déji nebo si mvnji; néji v
duv::::ir}uuti, a opakovanim ¢innosti jen tak ,,pro gl
Snazi-li se dité chrastitka dotknout a :uzh:tl:pat I.
:;; si;:::.v:;mrh bo via‘k ji a opakuje-li to, anj}
it :r :ov}rch viemd nebo sledovalo jing

Neni to snadné rozlifit. Smich a ii jev
téien doprovazeji jak vzrusujici hru, tall:nf 5::2 :.
Je c:bﬁfné rozhodnout, kdy je néco pro dicé jiz I'
Déti potfebuji mnohem vice opakovani a mn:;h ol
na:‘.‘hyrek informaci (redundanci) nez dospéli HE
cilily sm{nﬁtl? vysledkd (382). Napt. déti pf:;d;k: '
:ﬁklf potiebuji vidét vice spojujicich zar v netplné

né :ll':hl.:l dedtniku nei dospéli, aby poznaly, a :
ifedmét jde L’ISE}: Je pravdépodobné, e uEm
teré se zdi zbyteéné, protode dité si zietelné r!t'
daveu_:!nnst jiz osvojilo, je ve skutecnosti jeied .
aby I plné vyzkouselo nebo aby si novou ‘“."'.:'
utvedilo a .zafixovalo”. Kromé toho kasds kﬂukln
vand dm::‘:dnmt nebo viem mid mnoho strincl:,n

:;aél:u c;;;u;l;wa; pozornost ditéte stejné silné jako

0 dinnosti. Décko napk. i
lf;::vu proto, aby mohlo uchopit zajin?avfz;fdt:r “ |
mé v dohledu, ale potom ji zacne kyvat nahoru ; doli

jen tak ,,pro legraci®, protofe je to tédi. Zveddni hl .

Emvfié;fu:inbné vyvolalo samo o sobé novy télesny pn'

mt:r::r dité n}rn{ zk'ounj.a. Stadium mezi prvotnim obeznd-

nim se s néjakym jevem a tplnou znalosti kasdé jeho
strré.nIf}r trvd tim déle, éim je dité mladii protoZe jEI :
nizii je vék ditéte, tim méné aspekti nnv:l,'rch i dmém

a efektll novich dovednosti zng. e
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Piaget se domnivé, Ze k ,procvidovaci* hie dochdzi,

lykoli si dit2 osvoji novou dovednost; &im je stardi, tim

ol ma méné piilezitosti, protoZe tim méné dovednosti
pro né zcela novych. I dospéli si rddi ,hraji* s novym

(hidiem nebo autem. Dosihnou ,bodu nasyceni®, kdyZ
4 nemohou ji nic nového o daném piedmétu dozvedét
(283). Neodpovidé to zcela Piagetové definici hry jeko
flité asimilace, pii niZ jiz nedochiazi k daldi adaptaci,
{lmi by se pravé hra méla lisic od skuteéného zkoumdni

ptjakého objektu, které pravé v piizpisobovini se nové
skuienosti spoéiva. Rozdil, ktery Piaget déla, je pfesto
diilezity. Ve skuteénosti existuji alespon tfi ponékud od-
lliné faze ,procviCovaci hry*. Jsou to: exploraéni hra, jiZ
dité reaguje na objeveni nového podnétového vzorce;
manipulaéni hra, kterd vlastné vytvafi veskeré #adouci
ymény, a opakovéni &innosti, prosté nebo spojené jiZ
4 uréitymi variacemi. Tato posledni fize m4 pravdépo-
dobné integrovat novou zkuienost s ostatnimi reakénimi
schématy organismu. Faktorem, ktery ji zfetelné odlisuje
od ostatnich fazi, je to, z¢ méné zévisi na stupni novosti,
ale spiSe na sloZitosti a polru dovednost, které jednotli-
vec jiz ma. Odpovéd na tyto otazky nam mohou poskyt-
nout pouze experimenty, v nichz nékteré z téchto pro-
ménnjch bude mozno variovat a fidit. Neddvnd experi-
mentélni studie objevila nékteré rozdily mezi fizenou
exploraci nového predmétu a obménami manipulaéni hry
déti predikolniho véku (176).

Lze piedpokladat, Ze vékové zmény plsobi ve hie
zhruba ve trojim sméru. Dochdzi za prvé k rozmnoZeni
her, protode ¢im je dité stardi, tim rozliénéjdi Einnosti
je schopno providét a uskutetfiuje tak ve svém prostiedi
vice zmén, Na druhé strané viak dochazi i k omezeni
mnosstvi her, nebof stile menii polet jevi a dovednosti
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je pro dité novy a jsou jim rychleji absorbovany,
jednak piibjvaji a jednak mizi nékteré specifické
vity, podle toho, jak se u diréte rozvijgf{, jsou vl el
a nakonec plné exploatovany. '

HROVE CINNOSTI V PREVNICH

OSMNACTI MESICICH .

Pozorovdni shromd?dénd v détskych Zivotopisec]
longitudindlnich studiich, které zaznamendvaji d
o skupindch déti pozorovanjch po mnoho let, dokag
#e hrovych aktivit v prvnich osmndcti mésicich v
pfibjvd spolu s rozvojem schopnosti ditéte; rist je tén
identicky (133). Mezi &tyimi aZ sedmi mésici se dove
dité zabjyvat v daném tase nejprve jen s jednim p '_
métem; tiese a tlufe jim. Jestlize mu ddme dvé i
jednu z nich odhodi. Pozdéji zvlidne soutasné dvé hea
ky. Také jimi mévd a bouchd, pozd&i jimi postupm
o sebe tie a tlufe jednou o druhou. Po obdobi, ke
viechno moiné shazuje na zem, zaine predméty peéliv
poklddat a dovede je uloZit tak, aby stily. Mezi &trnéel
a patndcti mésici se snaii davar k sobé véci spravnd
i podle tvaru, zasouvat do sebe duté tyée nebo kostly,
Pohyby slouzici k tomu, aby dokézalo pohodlné si sed-
nout, postavit se, jit, se stivajl rovné predmétem heﬁ
Jakmile se nemluvné naudi lézt, vénuje lezeni vétdinu
¢asu a od chvile, kdy udéld par krokd, bude tuto do-
vednost nacvidovat (133) donckoneéna. |

Vék, v némZ se vyvijeji rizné schopnosti, se indi-

vidudlng lisl, ale pofadi, v néms se objevuji, zhstdvd
pomérné stalé, Skupina nemluviiat, o nich# pie Ch. Biih-

lerovi (56), zachdzela do deseti mésichi se viemi vécmi

stejné, Teprve v osmndcti mésicich nebo dvou letech si
déti prokazatelné zalaly ,viimat”, jakeé zmény v mate-
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|y jejich akce zpusobily, a zacaly zkoudet, i?,k do-
wout rizofeh éinkd. To viak neznamend, i='1 n:mu
mladii déti by nebyly schopné rozlidovat mem_ast.ym
{fem a tim, na ktery udélaly néjaké znacky. Kn:;éncm
yoje je viak to, Ze si uvédomuji souvislost mezi svou
fosti a zménami, které zphsobily, Nedavnf vyzkum
deil, #e dvouleté déti, kreré byly dany do ﬂh:éd]t:y,
se otafela, kdy# kfigely nebo délaly hluk, brzy obje-
ly spojitost mezi vyddvanim zvuku a pohybem ohrad-
. Délaly daleko méné hluku, kdyZ se ohridka stile
Alela. Chovani déti mladiich ne? rok zistdvalo v obm!
\luacich (at se ohradka otitela nebo stila) stejné. Mezi
andcti a¥ osmndcti mésici projevily nékteré déti schop-

st pohyb ohradky Fidit pomoci svych hlasovych pro-
fovih (338: kap. XIV).

Podle Piagetovy analyzy je détské vnimani "lﬂ.‘tﬂ.hl.}
ez jeho Einy a jejich visledky komplexni proces, ktery
predpoklida, Ze dité zvladlo jiz diive jednndui.ﬁ ﬁk?ny
(284). Napt. podle chovini velmi malého ditéte je mozno
soudit, ze povazuje véci, které byly pfed jeho zraky za-
keyty zésténou, za ztracené, Nek je zaéne za zdsténou
hledat, musi si nejpeve osvojit nékolik jinjch doved-
nosti: sledovat oéima rychle se pohybujici ptedméty,
piedvidat koneénou polohu padajici hragky, poznat p.Eed'-
mét, vyéniva-li za zdsténou jen jeho mald E:ﬁst, vidée,
jak pfedmét ,zmizi", alkoli jej jedté dezi, byt !Chﬂpl.'fﬂ
odlofit urgitou Einnost na pozdéjdi dobu atd. To vie je
obsazeno ve vniméni predmétd ditétem jako prostoravé
nezdvisljch na jeho &nnosti, a tedy i v porozuméni
vztahu mezi vlastni &innostl a jejim objektem. Kazdy
z téchto vedlejdich dkold se postupné, jak je dité' zvldda,
stavd predmétem hry. Nemluvné do té doby, neZ se umj
postavit, ma velkou radost, mize-li upustit hrafku na
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zem. Pozd&ji ze své Zidlitky nebo postjlky &
shazuje konitky, 1Zi¢ky, panenky, talife a divl
mizi, pokous{ se je shodit v riznjch polohich
jaky rdmus udélaji. Neni jednoduché odhadnoul
lenost a hloubku, pfedvidat polohu pohybujiciho #
métu, i kdy# znalost nékterjch aspektd hloubky j&
na (371). Chytini mife mize pfindiet ditéti radost
dlouho. Hra na schovévanou, od prvniho ,,jukéni” |
az po obdobi, kdy si dité samo nékam schovi
najde medvidka, kousky tkanic, mince atd., nabjwi
rafinovanéjéich forem. Uspofddivini vécl v u
prostoru se stdva hrou asi v $estnicti mésicich,
bylo jedno z mych déti v tomto véku, jednou pods
dlouho cosi tife délalo a pak se mi s velkou hrdostl
chlubilo svym vytvorem. Byla to na prahu u dvefl
fady peclivé srovnand rajéata a z kazdého byl vyko
kousek, aby je bylo moino pékné postavit. :

Od chvile, kdy se vyvinula koordinace oka a rul
jakoby dité téméf néco ,nutilo” vieho se dotykat,
stardi dité & batole je wvelmi té#ké poslechnout, al
viechno nechmatavalo. Kdy se nawd 1ézt po mistng
vzbudi jeho pozornost police, zasuvky a piedeviim w
choy ty drobné piedméty, které jsou jejich obsahem
knoflicky, mince a rizné zbytky — takZe se jimi dokd
bavit relativné velmi dlouhou dobu. Jak Fribel jiz di
no zjistil, dité bavi hlavné takové hry, v nichZ uplatiiuj
neddvno osvojené dovednosti, nebo ty, které ::-..
zmény hmatového, akustického a vizvalniho charaktery

OSVOJOVANI DOVEDNOSTI
A UZIVANI MATERIALU

V prvnich osmndcti mésicich k hlavnim vivojovym
pokrokim patii koordinace vnimani a pohybii a vyrazni
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ol schopnosti ditéte pfizplisobovat se zékonitostem
Wlio svéta. Piaget tuto fdzi vyvoje nazyvd ,senzo-
Jtické obdobi a piiznaénd je pro né senzomotoricka
V pozd&jiim véku jsou dinnosti ditéte rozmanitéji
wdily mezi jednotlivimi hrami déti vEti. Zmnozeni
skonalovani dovednosti, zjemnéni diskriminanich

gpnosti a objevovini novych zaZitkd jsou pEesj:::r
| tchto pongkud stardfch déti hlavnim obsahem vivoje.
s to ukdzal na mnodstvi pikladi. Mé dvé déti ve
ceti mésicich provozovaly zcela spontinng takovouto
i1 totily se rychle dokola a téily se z toho, jak se jim
motala hlava, k éemu? muselo nakonec nutné dojit.
pakovaly to, i kdyZ pied tim nékolikrédt ztratily rovno-
iy, DA se Fici, Ze si kazdé dité ,.objevilo” tuto hru
mo. Déti piedikolniho véku, ale i stardi bavi divat se

o svétla skrze pfiviena vicka, s jednim okem zavienym

i jednim otevienym, Zilhdnim vyvoldvat dvojité vidéni,

{lakem na oéni bulvu si vytvafet rizné zafivé obrazce,

poslouchat Suméni proudici krve za pomoci piiloZenych
Jdlani k udim a viimat si spousty jinych podnéti, kterym
dospéli jiz ddvno nevénuji pozornost. Na zatdtkn gkol-
nich let se stiva nesmirné dilefitym cvideni takovych do-
vednosti jako béhéni, skdkdni, poskakovdni, jezdéni na
tiikolce a kolobésce, hazeni a chytdni mide, honéni obrude
a kadi. Jednoduché dovednosti jsou bud zatleiiovany do
slozit&jdich vykond, nebo nahrazeny propracovanéjsimi.

Tendence propracovdvat a znesnadiovat si Cinnosti
byla popsana mnoha odborniky zabjvajicimi sc détmi.
Jedno dité z Valentinovych vyzkumi (368) poté, co se
pravé naudilo se postavit, uchopilo dsty velky mié a opét
se snasilo vstit; opakovalo svij pokus tak dlouho, a2
mélo dspéch. Jinou oblibenou hrou v tomto véku je divat
se § hlavou mezi koleny na svét vzhiru nohama nebo
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prendlet po pokoji obrovské tézké tatky. Prikladii tal
véhoto zdokonalovéni se v dovednostech by bylo
uvést nespocetné mnofstvi, a to nejen u Ekolnich
ale, a dokonce ve vétd mife, i u dospélych a dosply
jicich: viz tfeba chozeni na chiidéch, je3déni na kole b
drieni, s nohama na fiditkich atd. Metykd se to jen o
hybovych her, ale viech innosti providénych jen ¢
»pro zdbavu" — od luiténi kiifovek, po hrani 3achu
zavdzanyma ofima, i
Skuteénost, Ze si tmyslné ukldddme nesnadné a pj
tom zbytedné dkoly, je nejsndze pochopitelns, zafadime.
ji mezi ty socidlni fenomény (jako je napf, sout
§ druhymi a v uréitém smyslu i na né navazujici boj sl
se sebou), v nichZ se uplatiiuji socidlnim uenim vznik
»odmény". Ditf, které matka chvili za to, jak hezk
Slo dopfedu, miZe tuto skuteinost zevieobecnit a zaltl
chodit pozadu, cikcak, pochodovat paradnim kroken
nebo balancovat na tzkém prkné a snafit se tak ziskn
dalii chvdlu, Odmény tohato druhu jsou nepochybn& dif
lezité, nevysvétluji viak vie. Jde tu i o to, Ze dité pg
zoruje, jaké ufinky jeho éinnost méla a e prefe:.
nékteré véci vice ne# jiné. -
Mnoho her zadind tim, Ze dité upakuialtu, co br'
pivodné nihodnym efektem. Groos poukdzal na dra
matické d¢inky cikdni v kaluZich. Jakmile je dité schops
né mit radost z vysledki svého piisobeni na rozmanimd
-materidly, snafi se je téméf ,,automaticky* opét vyvoIat. |
omezeno je ptitom jen svou dovednosti a povahou mg
teridlu, Cdkdni vody a jeji vylévani, plesypivani pisky.
v rukou nebo jeho pfendieni z mista na misto nevyzadujj
velkou dovednost, ale pisobi bezprostfedni, neustdlé a
viditelné zmény (vlay). Nelze se proto divit, Ze hry
s piskem a vodou jsou nejoblibenéjsimi ranymi hrami,
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jsou viak na druhé strané nejdiive opouitény, i kdyZ
podle amerického prizkumu z £. 1920 (211) i devitileté
déti je prilezitostné rady provadéji. Stavéni riznych do-
metkl apod. zaéne dasto ndhodoym pokusem, ktery md
tispéch. Asi do deseti let trivi déti (hlavné chlapei) sta-
vinim nejrozmanitéjiich, stdle sloZitéjiich konstrukei ze
stavebnich kostek a jin¢ho materidlu znafnou spoustu
fasu (110). Stavby z tvrdiich materidld, které si ucho-
vivajl tvar, pfinddeji véti moZnosti variability pokud
jde o vysledek a dalii propracovavini, i kdyZz pravdé-
podobné ne v té mife jako modelovéni, kresleni a ma-
lovani. Kresleni ma sviij vechol oblibenosti o néco poe-
déii nez stavéni a p.dle zminéného prizkumu jeho obliba
trva asi do festndcti let. Nékolik studii ze zaddtku tfi-
catych let dokazuje, Ze zpoddtku se déti pii kresleni
soustfed uji na to, aby své kresbé daly uréity poznatelny
tvar. Nejéastéji je to néjakd osoba, dim a nékdy také
strom. Teprve je-li zvlddnuta tato dovednost, objevuji
se slozitéjil kompozice, napf. nékolil élent rodiny po-
hromadé nebo diim, rodina a strom. A jeité pozdéji za-
¢ina dité vyuzivat ve svych obrdzcich barvu. Mladii déti
bacvy rozlifuji a barevnost maji ridy, nejsou viak jeité
schopny se na né pfi kresbé oddélend soustiedit (56).
Mnozstvi podrobnosti, propracovanost, perspektiva a
koherence détskych kreseb zdwisi na véku a inteligenci
(139).

To, jak je hra niroénd, ma zfetelny vliv na trvalost
ieii obliby, Jednoduché fyzické vikony, napf. skdkadni,
poskakovani a houpdni na houpatce nejsou po dvandctém
roce piilii oblibené, Na druhé strané hry, které vyZaduji
vice dovednosti, pretrvavaji dile, eventudlnd se teprve
na pofitku dospélosti zaénou péstovat a konéi se s nimi
tehdy, zafne-li jim branit pokles fyzickych sil a obrat-
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nosti. Jen velmi mélo dospéljch leze napf. po strom --‘-_!'-
ale slézdni skal a hor, které je vysoce obtifné, je cilen
mnoha peélivé piipravovanjch viprav. Nejzajimavé i
objevem tohoto amerického prizkumu z dvacétich lef
je, #e mezi dvandcti a Sestndcti lety nedochazi k poklesy
pokud jde 0 mnoZstvi rekreaénich Einnosti, ale co se il
jejich rozmanitosti, Napf. kresleni, malovéni a hu
piestaly byt ndplni volného fasu pro vétdinu dét tohotn
véku. Neni dosud jasné, zda pticinou je fake, e tyte
tinnosti zatnou nudit, nem4-li jedinec zvldstni naddni,
nebo Ze specializace v nékolika Ginnostech pfinddi vice
novjch a neobvyklych zazitkéi nez nizky stupedi dove -ri
nosti ve velkém mno#stvi téchto aktivie. Z kazdodenn|
zkudenosti nds nic neopraviiuje k zdvéru, S rozmanitost
a novost ztricejl v adolescenci na pritazlivosti, 7 urfitého
hlediska je v denni praxi pro stariiho jedince méné no-
veho nei pro mladitho, pro adolescenta nes pro dit
zvld5té co se tjde jednoduchjch viemt a dovednosti, Na
druhé strané vétdi schopnost dospélého osvojit si slogi
dovednosti a absorbovat vétii mnogstvi informaci po'
skytuje oproti ranéjiimu véku vétdi rozmanitost. Je do-
cela pfirozené, Ze se mlady dospivajici ¢lovék nudi, jest-
lize si jiz dokonale osvojil jednoduché dovednosti a zku-
Senosti, ale pro ziskdni slozitéjiich nejsou jesté k dispo-

pystematické zmény zévisejici na véku ditéte v jeho re-
plcich na novost, zménu a rozmanitost? Existuje uréity
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iy mé dité co do &inéni, mnoZstvi stimulace prichdzejici
» ostatnich oblasti vnéjiiho prostiedi. Experimentalni
ozhor této problematiky by se musel pokusit zodpo-
yhilét pfinejmendim pét otdzek: Dochézi ke zméndm
ticho propracovini vykonané Cinnosti proto, Ze dité je
4 ni ,unaveno”, nebo proto, e objevilo néjaky novy
nipekt, ktery jedté nebyl exploatovdn? Existuji néjaké

stupent dovednosti ditéte nebo nesnadnosti dkolu, kterd
pnpiififivie, e dité v &innosti pokrafuje? Jaké charakte-
ilitiky nebo stimulace dokaii udrZet zdjem? Zéle# na
tom, zda je to ndsledek vlastni éinnosti ditéte, nebo je
lo lhostejné?

NUDA A NOVOST

Z pokust se zvifaty i lidmi je prokdzdno, fe v dko-
lech, které vyiaduji pozorné sledovdni uréitych vizudl-
iich, akustickych (atd.) podnétovych struktur, v piipadé,
Je se tyto nedstile opakuji, dochdzi ke zhorieni vikonu.
Monoténni prostfedi miZe vyvolat u zdravych jedinch
pocit tisné, podradéni a snahu tentoystav zménit, Zvi-
fata i lidé davaji v pfiznivich podminkach obvykle pred-
nost relativaé novym zrakovim dojmim a zvukim peed

zici prostiedky. To neznamend, e nejsou dilezité socidlnf enamymi. Dosud neexistuje jednota v ndzoru, zda nudu
faktory, jako napf. spoleenské akceptovanost, prestis n"_ n snahu po zméné je nutno interpretovat jako disledek
vie, co s tim souvisi, ani to nezlehéuje fake, Ze pii dospi- piedchédzejiciho, s dnavou souvisejiciho procesu, nebo zda
vani sexudlni a spoleenské zijmy prevlddaji, a tedy novost a zména jsou piitazlivé samy o sobé (266).

it “mﬂzulf,u@;ﬂid_!_i_n@_ﬂ Nicméné je pravdépodobné Otazky tykajici se toho, jak si jedinec voli to, na
m?&no oprdvnéné tvrdit, Ze mira, 5 jakou se dité ANga- co se divd a co poslouchd, byly pievedeny na problema-
Zuje" v néjaké Einnosti jen pro ni samu, z4leH »&4st na '_ tilku selekce informaci, analogicky se vyskytujici v ko-

tom, kolik moZnost{ variovini a zmény poskytuje. To munikanich systémech. To mé mnoho vfhod, mimo jiné
vase zdle#i na dovednosti ditéte, povaze materidlu, s kte- jazyk, ktery je spoleény i jinym véddm. Jedté dilesitsjdi
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viak je, Ze to poskytuje matematicky aparit pro | vl
tativai srovndni rlzaych behaviordlnich funkei, Z
nim kvantitativaim ddajem je ,,informace®, tj.
vyjadiujici miru sniZeni neurditosti (je vyhodné, pe
vé-li se zde spife dvojkové ne? desitkové sousta
Napt. jsou-li dvé udalosti stejné pravdépodobné, je
urditost maximdlni. Je-li jedna alternativa vyloudena,
neuréitost rovna nule, Neuréitost osmi alternativ j ;|e
jadfena tiemi ,bity" (bit = dvojkovd jednotka).
nény matematicky apardt je schopen zachytit ve :-..EZ
formulich podminky, kdy jednotlivé alternativy nejj
stejné pravdépodobné; tyka se v podstaté pravdépo i
nostnich charakteristik jednoduchjch sleda, ale i
fetézct néjakych jevi. Informace obsaZend v ter:htn
sloupnostech je tim redundantnéjii (nadbytecnéjsi), ¢
jsou jednotlivé cldnky ,zdkonitéjsi”, uspotddanéii, a f |
piedvidatelnéj§i. Napf. béfnd anglictina a geometric
obrazce vytvofené podle jednoho vzoru jsou redundan
Slova ani é&ry nejsou uspoiidany zcela nahodile. Ve v
je po uréitjch slovech wyskyt nékterych slov prmrd
dobnéjii nez jinych, stejné jako &hry a thly jsou v p
dobné odvozenjch obrazcich mnohem p{-edvidateiné]
nez jak by tomu bylo v konfiguracich zcela nahodnye
Clanky jakékoli uspofadané posloupnosti nebo Fetéze
jsou omezeny vzorem nebo pravidly, podle km?ch
tidi. ,Informace" v tomto smyslu je mirou ndch}rlky
toho, co je pfedvidatelné. Nyni se obecné uzndvd, #
psychologické procesy mohou byt popsany jake pro --.'
pro zpracovadvini informaci (9).

Vybér informaci se stdvd nutnym, je-li mo#no pit
dat jen omezené mnozstvi toho, co bylo pfijato. Li il
kapacitni moZnosti jsou omezené, lovék nemide za
chytit a reagovat na viechny jednotlivé podnéty sous
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(asné pisobici krerjkoli okamiik ve vnéjiim prostiedi
(245). Jednim z vysledkd vyzkumd vigilance (bdélosti),
kdy je subjekt Zidan, aby reagoval na slabé stimuly,
objevujici se v dlouhych intervalech a nepravidelné na
matnici nebo obrazovee, jak je tomu napf. u radaru, nebo
aby soudasné poslouchal riznd sdéleni vysiland pomoci
sluchitek oddélené do kaddého ucha, je zjiiténi, Ze sti-
muly, které jsou zaznamendny a na rozdil od ostatnich
vyvoldvaji reakci, nejsou voleny ndhodné. Je napi. da-
leko pravdépodobnéjii, ze budou zachyceny zvuky vy-
sokého kmitoftu, intenzivni a nové podnéty. Broadbent
(49) pfedpokladal, #e na organismus dopadajici podnéty
jsou filtrovdny diive, neZ se dostanou do informaéniho
kandlu s omezenou kapacitou, pomoci mechanismi, které
wfavorizuji® uréité tiidy podnétd. Preferoviny jsou napf.
nové podnéty, pfifemi zdlei na &ase, ktery uplynul od
doby, kdy profel jakykoli z celé dané tfidy podnéti
(udélosti, jevu apod.) naposledy filtrem. Analyza nutnd
pro tuto selekci probihd v centrdlnim nervovém systému
a fdst otizek wvrtahujicich se k této problematice se
pravé tykd drovné, na jaké je moZné v CNS podnétovy
vstup (input) plné analyzovat (50, 81, 339, 364). Jiné
otdzky se soustfeduji na povahu ,Jimitu" uréujiciho
mnodstvi informace, které je organismus schopen zpra-
covat, a zda se tykd hlavné ,vstupu® nebo ,vystupu’,
tj. pfedeviim moZnosti organismu vnimat, nebo naopak
jeho moZnosti reagovat. Vyrazny Géinek informace, kterd
byla poskytnuta diive, neZ subjekt zaéal fedit dkol, na
rozdil od jejiho nepatrného efektu, je-li poddna tésné
pied tim, neZ je tieba reagovat, naznaluje, Ze selekce se
uskutedfivje spife v tom, co se vnima, nez v tom, jak
se na voimané reaguje (348; kap. XX). Zd4 se, Ze u do-
spélych v takovych tkolech, kdy ma subjekt opakovat
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vity, tak jak je slyfel, nebo tuknout pH uréitfch slovech
vyskytujicich se v ndjakém reprodukovaném textu (365),
limitujici faktory piisobi na samém zaddtku informaéniho
kandlu, pfimo u jeho ,,vpusti®,
O tom, co zaslechneme nebo co zachytime zrakem
a co dovedeme reprodukovat, dostdvdme-li riiznd sdé-
leni soudasné, nerozhoduje zdaleka jen ,,novost” infor-
mace. Naopak, kdyz jde o slabé signdly nebo kdyz vnéji !
neizi” hluk zabrafiuje dobrému poslechu, zdvisi spravnd
detekce (zachyceni) a identifikace signilu na tom, do
jaké miry byl pfesné specifikovin a ofekdvén, a na stup-
ni, v jakém je mo#no riskovat omyl. MoZnost spravné
detekce signdll je narufovdna i Sumem pozadi, tj. inter~
ferenénimi vlivy jednak senzorickych procesi samych a
jednak pfichdzejicimi zvnéjika. Problematika detekce
signdldl byla popséna matematickjm aparitem teorie sta-
tistického rozhodovani, tj. aparitem, pomoci kterého lze
téi vypotitat odhad vyhry v ,hazardnich® (tj. na ndhod&
zévisejicich) heich, Cim vétdi je neurditost (v informai
nim smyslu) podnétd, tim méng je pravdépodobné, Ze
budou zachyceny (348, 351). Pravidla, jimi# se Fdi bés-
nd angliétina, umoZiuji tomu, kdo jazyk zné, ofekdvat,
e po urtité dvodni vazb& nebo v dané souvislosti budou _
nésledovat nékterd slova spife ne jind. Usnadiiuje to ;
voiméni slov (viz vyie). Na druhé strané oviem prive
ty nové udalosti, které se jevi jako nejvice wneurditd’,
s nejvétiim obsahem informace, nejsilnéji pfitahuji po-
zornost, Cekate-li, ze nékdo, kdo vyslovuje nejasng, fekne
podle slovni souvislosti uréité slovo, myslite si, Ze je
fekl, i kdyZ tomu tak neni, a nepostfehnete proto ne~
obvykly vyraz, osobité aktualizujici vipovéd. Nahly hluk
nebo vykfik ,,ohei viak dokonale zaujme vadi pozor-
nost, pravé proto, Ze néco takového naprosto neodekd-
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vite. Obecné plati, e reakee na signal zabere tim vice
fasu, éim vice informace (v matematickém smyslu) signal
obsahuje. Reakéni casy u neobvyklych udalosti jsou viak
kratéii nez by teoreticky mély byt (19).

Plati to i o détech. Podle jedné studie byly nej-
rychlejéi reakce na to ze dvou barevaych svétel, které
nebylo pouiivino v dobé tésné pfedchdzejici pied testem,
zvlasté kdyZ ndsledovalo bezprostiedné po svétle, které
v ndcviku pouZivano bylo. Ackoli plati, ze setkava-li
se dité dlouhodobé s uréitym podnétem, vede to k po-
malejiim reakcim, wvysvétlitelnym ,nudou®, zjistile se
rovnéZ, Ze jakfkoli pozménény podnét, af jiz byl dfive
ditéti velmi zndmy nebo ne, vyvolal rychleji reakci nei
podnét nezménény (65, 66). Déti ze ikolky se divaly
na nové podnéty déle a Zastéji a reagovaly na né boha-
téji neZ na podnéty, jimZ byly vystaveny uf diive, at
jiz to byly geometrické obrazce, barevné skviny nebo
hracky (64). Preferenci novych stimuldi a zlepiené rozli-
fovani pfedméti, na nichZz bylo néco nového, prokdzaly
i experimenty s mentilné opoidénymi détmi ve véku
mez osmi af sedmndcti lety (170, 395). Na druhé strang,
netykaji-li se viak zmény ve vnéjiim prostfedi pfimo
daného tkolu, narusuji cinnost ditéte, a to u mentilné
opoidénych vice nef u normdlnich. Despéli se pfi néjaké
cinnosti nerozptyli tak snadno jake déti. Ale i k nim
nékteré nové, s tim, &m se zabjvaji nesouvisejici pod-
néty proniknou, a to i v podminkich, kdy je wvétiina
jinych ,irelevantnich” podnétd ignorovana (168). Adap-
tace smyslovych orgint zde pravdépodobné nehraje nej-
dilezitéjii roli (168). Nejvyznamnéjs podil md v pod-
staté schopnost odkryvat, kdy jde o pravidelnost a kdy
o zménu, a schopnost tlumit reakce na vedlejil podnéty.
Malé déti nemajl dosud takovou zdsobu zkuienosti, aby
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védély, co mohou ofekdvat, a jsou méné schopné zabrzdi
reakce na nové podnéty (viz niZe). Kromé toho se ro
hodné dokazi soustfedit na tkoly méné ne starsi dét
(230).

Zmény vzbuzuji pozornost, dokonce i kdyz nepted-
chézi zadnd obzvldit ,,nudnd“ udélost. Kdy# napiiklad
po stisknuti gumového balénku nasledovala celd série
obrizki a hudba, dité stlacovalo balének mnohem Zasté
{31.'11}!.+ Zda se, Ze uréitd ,ndklonnost k novému™ opta
du existuje a e na znafnou &dst exploraénich her i
nutné hledét z tohoto hlediska. Také ji lze, ptinejmens ul
Eastedné, vysvétlit tendenci propracovivat, viemozné va-
riovat Cinnosti, pfiznadnou pro nékeeré hry. Nahodou
d-::saiené nove efekty jsou intenzivné opakovany, U mla-
dych jedinci je mozné pledpoklidat, e se toto ,,hezﬁl‘.el-.u'
né" propracovdvini, rozvijeni &nnosti vyskytuje vétiinou
t:hd}r,. jsou-li jejich dovednosti na takové trovni dukn-.
ue}ﬂusn, Ze v kombinaci s néjakou jinou Einnosti jsou
ndhodné dosafené efekty jeité fastd, kdy viak zdroved
samy tyto kombinujici se dovednosti jsou jiz natolik bés-
{1&. ﬂhf. mohlo byt exploatovino to nové, jeZ jejich spo-
jeni pfindfl. Napf. dité, které uf umi stit, ale obéas se
piekuli, kdyZ se natahuje pro hratku, mige jen tak pro

legraci zacit délat jakési kotr i
li§ tvrda. melce, neai-li podlozka pi:

ZPUSOBILOST DITETE
A ROZMANITOST

Prvni zimérné wyeyt] rihy do kousku plasteliny neba
Emh!cd na vysledek tahu éerstvé namocenym malifskym
Stétcem mohou byt pro malé dité stejné vzrudujic! jako
prvni umélecké pokusy pro studenta. Je-li ,,umélec* uj
natolik zruény, Ze jeho vitvory vzbuzuji pozornost jinych
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‘ospélych, jeho Cinnost se stivd ,viZnou™. Byly dokonce
yvysloveny nazory, ¥e lidé povaiuji za krdsné pieviiné
iy struktury, které obsahuji néco neoekivaného (115:

kap. XVI) — narufeni pravidelnosti nebo jisty stuped ne-
urditosti, kterd se do jisté miry vymykd pochopeni. Jaky
yliv m4 to, co je relativaé nové nebo mirné stimulujici,
glivisi na Urovni excitace. Je rovné# pravdépodobné, Ze
Joptimum® — optimdlni mira téchto vlastnosti se méni
podle ptedchozi zkuienosti jedince a stupné, do jakého
j¢ schopen utiidit, zpracovat, intelektudlné zaZit novy
material. Poslouchat to, co ji# ddvno znime, zalne nudit.
Pilig slozity pfedmét unavi, nerozumime-li mu. Ale ba-
pilni tvezeni, obricené tak, Ze ziskdvd novy viznam,
vicobecné zndmd zkudenost podana v novém svétle, ne-
{ckand variace uréitého tématu pfitghuji nadi pozornost.
Lidské schopnost ,zachytit" viechny okolni zmény
jo omezend. Piesto viak lidé dovedou zpracovat velmi
mnoho z celkové sloZitosti okolniho prostfedi. Omezeni
pokud jde o piijem informaci mohou byt vyviiena lid-
skou schopnosti organizovat informace do skupin, tfidit
a upravovat je ‘do snize zvladatelnjch ,balikd” (245,
246). Pro dospélého ¢élovéka s primérnymi paméfovymi
schopnostmi je nesnadné opakovat dlouhou fadu Eisel
v daném pofadi, kterou privé vyslechl. Seskupovani &is-
lic do tadové vysiich celkd to usnadiuje. Je obtizné&jii
opakovat série nesmyslnych slabik nef vétu, kterd ma
smysl, afkoli obsahuje stejné mnozstvi slabik. Znalost
pravidel, s jejich pomoci lze danj materidl uspofddat,
usnadfiuje jeho zpracovdni. Bezprostfedni paméé déti,
ieiich schopnost opakovat &islice, slova nebo véty je menii
nez u dospéljch a zlepiuje se s vékem (67: kap. VII).
Déti potéebuiji vic &asu pro utfidéni zkuienosti, nebo si
dokonce musi potfebné ,Skatulky" pii tom, jak se s uréi-
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tymi fakty setkdvaji, teprve vytvafet (284). Vieobec
znaji dospéli vice a maji k dispozici vétii mnoZstvi p
sttedki pro zpracovéni a intelektualni ,.zaZiti" informa
Proto lze ofekdvat, Ze déti, mohou-li si vybrat, budt
déavat pfednost jednoduché, opakujici se ,,dufevni str
v, kterd vyzaduje jen mdlo jakjchkoli dovednosti.
malé déti chtéji slyfet znovu tutéf pohddku a hrit
stejnou hru, je vieobecnd zndmo a snad i ponékud pi
hanéno. y
Rada nedivnych studii provéfovala hypotézu, pod
které preferovdni rozmanitosti u déti zdvisi na jejic
schopnosti zvlddnout, utfidit, zpracovat a jinak intelek
tudlné vyuzit vnimany materidl. Na obrazovku p -3""
toru byly promitnuty posloupnosti pismen a slov, i
s¢ jednak stupném, do jakého se podobaly béiné Pel
a jednak mnoZstvim v nich obsaZenjch nejriiznéjiich op:
kovini. Pokusné osoby, déti mezi Sesti aZ patndcti let
a mladi dospéli, mély oznalit na zdznamovém archu t
kterym ddvaji pfednost. Jak se dalo ofekdvat, mlad
déti davaly Castéji nez stari{ déti prednost sledim, ke
bylo vice opakovéni a ,jazykovym* posloupnostem s vit
ii redundanci, Dospéli preferovali ndhodné posloupnosti
tj. ty s nejvysi variabilitou (259). Naproti tomu, kdy
byly jako stimuly pouZity nihodné geometrické tvary
lifici se pottem (od étyf do Ctyficeti) ohyb(i nebo lomi
v obryse, viichni volili nejéastéji obrazce s deseti ohyhy
aviak mladi déti - oproti stariim détem a dospélym
davaly &astéji prednost tvarim s velkym poétem ohybil
piestofe hiife nef tito (podobné jako v pokusech s jazy
kovym materidlem) klasifikovaly tvary a hife odhado
valy podet lomt (260). Plati-li, Ze uréité vétéi variabil
sloZitosti v podnétovém materidlu je obecné ddvina mir
ni piednost pied jeho snadnou intelektualni zpracova:

ohyby mladiimi détmi vyZaduje dodateéné objasnéni.

Autorka vidi jedno z moingch vysvétleni ve zndmé ten-

denci malych déti vénovat pozornost spife dstem néjaké

struktury nei struktufe celé, V tomto smyslu se jim '
mohly zdit ony obrazce ,snadnéjdi”. Oviem slozitost,

komplexitu né&jaké podnétové struktury, neni moZno zto- |
toifiovat s jeji nesnadnosti, Popelnik, miska a mydlo a

holinka se od sebe lii v mnoha ohledech, je viak moZné
je od sebe snadnéji rozeznat nez kruh a trojuhelnik, které -
ge li# jen tvarem, a jsou tudiZ njednodufii*, Tvar mizZe | ||
byt zaroved velmi slozity i ,snadnjii”, mé-li mnoho i
rysii, které jej pomahaji odlisit od jinjch, atkoli by
piisné vzato stadil jen jeden rozlifujici znak. Madbyted- |
nost ,,kli€ovych podnétd* &ni obrazec sloZitym, ale, je-li
k dispozici dostatek &asu, snadngji rozlifitelnym (13:
pa. VI). Volba sloZitjch obrazch ve vyie zminénych ex- .
perimentech mohla byt vlastné pouze volbou vétiiho I
mnoZstvi fasu.

% |
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telnosti, pak vyznamné preferovani obrazci s mnoha {|

VEK A PREFERENCE OPAKOVANI

NEBO NOVOSTI

To, Ze déti dﬁyaj{_ﬁ;ﬂry;i jak opakovani, tak | |
zméné, je tak trochu rébus. Dét maji rady opakovéni, ;
aviak zd4 se, e i na novost a rozmanitost reagujl vic |
ne# dospéli. Je problematické, zda pfifina spoliva pouze
v okolnosti, 7e jim vice pfedmétl a vice aspektd jevi
pfipadd novych, Je zndmé, 7 dét éasto ve volné hfe | [
piechézeji od jedné Gnnosti ke druhé. Individualni
zvlaktnosti, rozmanitost aktivit i hratky - to vie samo-
ziejmé hraje dalefitou roli, nicméné estileti strdvi v pri-
méru obvykle vice &asu u jedné dinnosti nez tiileti (56).
To, 7e se mladé opicky nabaZi novych pfedmétd po-
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maleji nef stardi opice (375, 377) a Ze se dét s véill
frekvenci vraceji pohledem ke sloZitému obrizku neZ do-
spéli (34), byva rovnéz uvidéno jako dikaz pro pre
rovani novosti a sloZitosti mladymi. Tyto ukazatele viak
také mohou znamenat jen to, Ze déti maji potiebu si
zazitky opakovat, déle si véci prohlizet a manipulovat
s nimi, tj. dostat vicekrat stejnou informaci. Cas, po kt wh
se pokusné osoby na néjaky obrazec divaji, rychlost pfi-
sluiné reakce, frekvence ndvratd k jeho pozorovani, to,
kolikrit je oznaden jako preferovany, délka casového
intervalu, nef obrazec zaéne jednotlivé pokusné osob ¢
nudit — to vie jsou sice ukazatelé ,,preference”, aviak
nemusi byt navzajem zaménitelné. 1
Je oviem rovnéz dobie znimo, Ze se malé déti
sndze rozptyluji nef starii. Do uréité miry jsou jim po-
dobné déti, jejichi inteligence nedosahuje normalniho
standardu; i ty se'snadno rozptyluji. Vyzkumy s timlm
détmi prokazaly, Ze se nelisi od déti s vysi inteligencl
v rychlosti, s jakou reaguji uréitym pohybem na danf
klicovy podnét, njbrz v tom, za jak dlouho pochopi,
ktery podnét je relevantni (dilezity). Zda se, e svou
pozornost rozdéluji rovnomémnéji (396). Je moiné, Ze to
plati i pro normalni déti na rdzoych vékovych Grovnich. j:
Stard déti se sice naudi rozlidovat vice aspekti prostiedi,
ale také se nau¢i nékterym vénovat vice pozornosti a
jinym méné. Jejich pozornost je tedy selektivnéis. Malé
déti a mentilné opozdéni jedinci jsou skuteiné schopni
rozlisit méné dimenzi daného objektu a méné aspekth
urdité uddlosti, oviem zaméfuji se na né také mnohem
nahodnéji, takZe se zda, Ze je lze snadnéji rozptylit (396).
V této situaci mohou samoziejmé nové stimuly domi-
novat. .
Rusti badatelé rovnéZ povaZuji defekty pozornosti
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(jako celkovy ramec zde slouZ problematika orientagnich
reflexti) za pfifinu snadného rozptyleni duievné inferior-
nich a2 velmi malych déti. Sokolov (339) rozlifuje dva
hlavni aspekty orientaéniho reflexu: obecné veruieni a
zvydeni pozornosti viéi specifickym podnétim. Na smys-
lové organy dopadajici podnéty (napf, svétlo nebo zvuk)
produkuji dva typy elektricky méfitelnych proudi. Jeden
vychdzi z piisluiného senzorického nervu (napi. optické-
ho nebo sluchového) a sméfuje do mozkové oblasti odpo-
védné za danou smyslovou oblast (vidéni nebo slyeni).
Tak vznikaji specifické vizudlni nebo auditivai reakce.
Druh$ proud je evokovdn na zékladé optického nebo
sluchového podrdidéni subkortikdlnich center, zvlajté
retikuldrni formace (viz téZ kap. 3). Odtud se podris-
déni ii#l do celé mozkové kury, &imE zvyil jeji celkovou
bdélost a pfipravenost organismu ,reagovat”. Tato re-
akee mi deldi priibéh, ndvyk se viak vytvaf rychleji nef
u kortikélni orientaéni reakce, kterd trvd jen kedtky Eas,
déle viak odoliva opakované stimulaci (339). Soustie-
déni na uréity dkol je zdwvislé na kontinualnich kortikal-
nich orientaénich reakcich, provokovanjch podnéty chod
nocenymi kortexem jako nové nebo jinak vyznamné. Na
rozdil od Broadbentovy teorie (viz wv¥ie) Sokolovova
teorie pfedpokladd, Ze pfichdzejici informace jsou di-
kladné analyzovany kortexem diive, nef dojde ke kon-
centraci a ohraniéen{ ohniska podrdfdéni. Tak se utlumi
prostfednictvim retikuldrni formace reakce na wvedlejil
a ndhodné podnéty. U mladych a retardovanych jedinct
nemiize k tomuto utlumeni dojit (227), protofe kortikdlnj
orientaéni reakce jsou slabé nebo chybi wibec. Disledkem
je, e reaguji na viemoZné vedlejii bezvyznamné pod-
néty z okolniho prostiedi.

Tento problém ma mnoho strinek, véetné problémd
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tykajicich se chovdni opic a lidi s lézemi ve frontdlnim
laloku (372: kap. III). Léze, piipadné driZdéni frontal-
nich lalokd, zhorduji provadéni dkolt vyzadujicich heﬁ-
prostfedni pamét (374). Jedinci s takovymi lézemi mai{
tendenci setrvdvat na zpusobech jednani, které sice diive
byly, ale uZ nejsou tspéiné. Nedovedou se piizpiisobit.
Zd4 se, #e jsou neschopni vyuZivat zdznami kratkodobé
paméti (372: kap. 5). Soufasné jsou viak vnimavéjsi na
jakoukoli novéjii udalost. Vysvétleni tohoto jevu se opitd
o piedpoklad, Ze poikozeni funkei frontdlnich lalokd za-
blokuje veikeré Zivotichem dfive preferované zplsoby
jednani, véetné sklonu reagovat na nové (55, 249). Ji-
nym zdvérem, ktery vyplynul z vizkumi, je to, e zvi-
fata s lézemi ve frontdlnich lalocich se vraceji ke starym,
jiz dobfe zafixovanym a navyklym zpisobim chovéni,
nemohou-li zvlddnout néjaky dkol, a také to, #e defekt
spotiva piedeviim ve neschopnosti zaregistrovat pofadi,
v ném# k jevim dodlo a fidit se jim (372: kap. III).

I normalnimu malému ditéti éini posloupnosti ne-
sndze, Dame-li étyfletému ditéti dkol zreprodukovat po-
fadi koralka nebo sled, v némz visely na pradelni satfe
jati¢ky pro panenku, zapamatuje si spravné viechny tvary
koralkt nebo kusy Satstva panenky. Je viak pro ného
nesnadné sefadit je do piivodniho pofadi (179). Dét
ptedikolniho véku jsou docela tspéiné v hrach, v nichz
je tieba néco uhodnout, jsou-li dance v poméru 75 ku
25 procentim. Piiklani se prosté tomu fefeni, které pfi-
naéi vétil potet odmén (343). Vedou si viak v téchto
hrach hife ne? stardi déti, jestlize je pfi feleni ticba
piihlizet ke vzorci & posloupnosti pfedchédzejicich uda-
losti (78, 141), Schopnost provadét ,pofddaci ukely™,
tj. tkoly, v nich# je tfeba sefadit néjaké objekty do
" urtité posloupnosti, se zlepiuje s vékem, To by mohlo
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znamenat bud Ze mladéi déti si posloupnosti jevi ne-
viimaji na prvnim misté, nebo Ze majl menii schopnost
zpracovévat a vybavovat si bezprostfedné piedchazejicl
jevy, nebo Ze se daji snadnéji rozptylit vedlejdimi, ne-
dilezitymi, ale jim napadnymi kli¢ovimi podnéty, nebo
#e uzivaji jinou ,strategii’ ne# star§i déti (tj. radé&ji opa-
kuji, co ji# dfive vedlo k dspéchu, neZ aby se snaZily
najit néjaké opakujici se zavislosti v mt—:nﬁlu}. nebo
hiife rozlifuji mezi poftem ,,plus a minus® - .spravaych
a nespravajch® piipadd, bliz-li se jejich distribuce (roz-
déleni) poméru 50:50.

Neni dosud jasné, do jaké miry lze vivojové zmény
srovnavat s nasledky poikozeni dospélého mozku. Je to-
ti# znamo, e poskozeni stejného mista mozku mé na
staréi subjekty pondkud odlifné udinky ne? na mladii
(372: kap. VII). Zvjienou pozornost viéi éemukoli, co
,pravé ted" prestalo byt vidét nebo slyset a neschopnost
ménit své reakce, piestofe jiz nejsou adekvitni situaci,
nelze pravdépodobné vysvétlovat stejnymi mechanismy
(372: kap. V).

Otazka, zda se reakce na novost a zménu s rostou-
cim vékem systematicky méni, je sloZitd. Nemdme Zddné
nesporné doklady pro to, Ze by se mladii déti za viech
podminek soustiedovaly hife ne? stacdl, napf. jde-li
o jevy relativné stejné nové jak pro stardi, tak i pro
mladéi déti, nebo jsou-li pfiméfend stejné ndrofné na
zruénost. Harlowovy malé opicky (150) si vydriely hrét
s jednoduchymi hlavolamy béhem mnoha pozorovani
zcela bez odmény, aniz by projevovaly zndmky nudy.
I déti se dovedou dlouho soustiedit na Einnost, kterd je
zajima. Experimentilni vysledky tady studii zabyvaji-
cich se délkou &asu, po ktery si déti spontinné hraji
s hratkami, jasné naznalujl, Ze ,sloZitost” hraZek, tj. slo-
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Zitost v tom smyslu, fe pfedstavuji pro dité uelity pro-
blém, je dilefitym faktorem ovliviujicim éas, po kter§
si déti s danou hratkou hraji. Tak napfiklad déti od
tif do péti let si hrily v priméru nejkratéi dobu s jedno-
duchfm malym &ervenym autitkem. Maproti tomu hraé-
ka, u které bylo tfeba néco montovat nebo se v ni uplat-
foval jednoduchy mechanicky princip, stila na fkdle ob-
liby vysoko (257). Jak ukézal Berlyne, je nutné rozli-
fovat mezi novosti jako ndsledkem smyslovich zmén a
novosti, kterou pfindieji intelektudlni ,hlavolamy*, Nenf
dosud jasné, zda mezi témito dvéma druhy existuje né
jaky s rostoucim vékem ditdte systematicky se ménicl
vztah. .
Existuje tedy mnoho faktord ovliviujicich reakce
na novost a zménu, které tvoil znafnou &dst hrovych
aktivit. Fyziologické mechanismy mladého organismu
k udrzovéni stdlého vnitiniho prostiedi (homeostizy) jsou
hiife organizovany. Déti jsou snadnéji vzrudeny zménami
a pomaleji si pfivykajl na nové a ndhlé podnéty. Lze
je snadnéji rozptylit, at jiz proto, Ze nedovedou tlumit
pozornost viéi vedlejiim, nedileZitym senzorickym zmd-
ndm, nebo proto, Ze mnohem menii podet jevil je pro
né néjak vyznamny, nebo proto, Ze se jeité nenaudily,
geho si neni tfeba viimat, co je mo#no ignorovat. Majl
kratéi rozpéti bezprostiedni paméti a jen s obtizemi dov
vedou odloZit své reakce, Je tfeba mnoha dalifch wi
zkumil, nez budeme zndt pfesnou souvislost mezi témita
faktory a stupném vyvoje specifickjch mozkovych struk-
tur, i kdyZ sviij podil zde md nepochybné i celkovd ne-
znalost mozkové kiry. Nejsou jedté jasnd nékterd zaklad:
nf fakta pokud jde o chovéni, napf. zda existuji pfi sles
dovani libovolného aspektu néjakého viemu vékové roz
dily v poétu pfesunil pozornosti za asovou jednotku a
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rozdily v mnoZstvi téchto pfesun z hlediska jejich ¢a-
sového rozlozeni. Také je nutné uvafit Géinky zkudenosti.
Mehled® na to, fe mladii déti kromé preferovdni no-
vého maji vyvinuto méné apriornich zaméfeni co se tyce
reakci a nemaji dostatek zkufenosti s rozlifovdnim rie-
nych stranck jevid, mad stardi dité k dispozici vice infor-
maci, s jejichZ pomoc! dovede lépe utiidit a klasifikovat
nové jevy, cof mu umokfiuje reagovat rychleji a difve
pustit problém z mysli,

V reagovini na zménu jsou zahrnuty viechny tyto
aspekty, nenf viak pravdépodobné, fe by bylo moino je
viechny vysvétlit jedinym procesem, a také se asi viechny
neméni spolu s rostoucim vékem a zkuienosti stejné.
Jejich komplexni vliv na chovini ndm doposud nedovo-
luje délat definitivni zdvéry o zméndch souvisejicich se
stifim ditéte, ProtoZe pro malé dité je prosté vice jevi
novich a mé k dispozici méné reakel, je# jsou navic ne-
piilif rozmanité, mizeme piedpoklédat, e k tomu, aby
seervalo wouréité éinnosti, bude zapotfebi vice zmén ode-
hrévajicich se ve vn&jil sféfe (v porovndni s dospélym,
kterf miZe do situace vnddet rozmanitost vlastni akti-
vitou). Nemilfeme ofekdvat, ze dité nadlouho zabawvi
papir a tufka. Matematik nebo malif bude mit se zi-
bavou mnohem mendi obtiZze. Dité vyZaduje vétil pod-
potu zvenéi, ,,Co mdm délat, mami?r” ptd se vééné, jak-
mile se dostalo ze stadia, kdy béhalo za kaZdym poletu-
jicim listem a sbiralo ka?dé smitko a leskly oblizek.
Umélec strdvi s kouskem modelovaci hliny pravdépo-
dobné delii dobu ne? dité, zatimco dospély bez piislui-
ného vycviku bude asi touto &innosti znudény velmi brzy,
jeied dfive neg dits.
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VLASTNOSTIL KTERE PRITAHUJ!
POZORNOST DITETE

Pozornost ditcte i jinfch saved pfitahuje novost @
zmény vicho druhu. Cokoli nového, velkého, pestrého,
hlasitého, co se pohybuje, 1étd, zvoni, sviti, co je barevn
co ndhle zavoni nebo je na omak drsné, je pfiméje se
zastavit, pozorovat a poslouchat, kaidopidné ales
zpotitku. Pokrafujici zmény podporuji udreni pozors
nosti: neexistuji viak, pokud vim, #4dné experimentdlnf
studie, které by porovnévaly reakee dét na nové pi‘ed':
méty s jejich reakcemi na pfedméty jif zndmé, u nichd
mohou byt aktivni manipulaci vytvafeny clzné zmény,
nebo s reakcemi na objekty, které mohou byt vielijak
urovodvany, rozklidany na jednotlivé Zdsti nebo naopak
sklidiny dohromady a vhbec ty, které v sobé zahroujl
uréity problém. Podle nékterfich badateld objekty, u nichi
je tieba néco fefit, napi. v expetimentech s opicemi rizné
zardzky, petlice, hacky, u déti zase stavebnice a ,hlavo-
lamy"™ vyZadujici postup podle pravidel, udriuji pozor-
nost lépe neZ nové pfedméty, které sice vyvolavaji uréitf
nepiilif velky podet reakci, jsou viak méné vyugitelné,
i kdy# zpofithu mohou webuzovat vice pozornosti. To
by veelku odpovidalo zndmé zkufenosti, Ze drahé hracky
¢asto jsou brzy odhozeny a dité se vedti k néfemu, co je
lépe zaméstnd. '

Piekvapujici, neéekané jevy, které vzbudi vzdjemné
protichiidné ofekiavdni nebo reakce (34), zvyil bdélost
déti i dospélych, aviak reakce na tyto zmény zdvisi
znaéné na diivéjiich poznatcich ditéte a jeho obezndme-
nosti 5 danym materidlem, Daldi vlastnost, kterd ptita-
huje pozornost, je sloZitost (komplexita) materidlu, pfi-
femZ sdm tento pojem je dosti ,komplexni”., MbZe se
vztahovat na pofet riznych aspektl pfedmétu, pofet lo-
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mil, ohybli v obrizku, obtifnost pasiZe néjakého textu
pro uréitou osobu, vyplyvajici z jeji nedostateéné znalosti
jazyka atd. Posledné jmenovany pfipad je podle definice
wobtifny®, zatimco ,tvarova“ sloZitest miZe naopak
diskriminaci usnadfiovat. I déti s niZ3 inteligenci se na-
ull rozlifovat b&iné pfedméty, které maji mnoho roeli-
Bujlcich znakh, aviak diskriminace zcela jednoduchych
obrazcli, jako jsou Etverce a trojihelniky, liici se od
sebe jen tvarem (396), jim déld vétdl obtiZe. SloZité
piedméty mohou byt tedy oblibené, protoze je lze snad-
no rozlidovat, nebo proto, e toho na nich je vice vidée
Existuje oviem dost dokladd, e jedinee, pokud je tkol
ptilis sloZitf, to znamend tak nesnadn¥, e permanentné
vede k nedspéchu, se mu bude, obecné fefeno, vyhybat,
Hra mus{ odpovidat schopnostem a moZnostem ditéte,
aby si wiibec takto hrélo.

Nejiicii tiidou vlastnosti, jes pfitahuji détskou po-
zornost, je kategorie naufeného. Cokoli, co je pro dité
néjak vyznamné — tj. co bylo odménéno néjakym pamls-
kem & dsmévem nebo co je asociovdno se zdvainymi
udalostmi, co je zndmé nebo v dané souvislosti pravdé-
podobné, md vétdi nadéji bt zpozorovano nef jiné pod-
néty. Kazdy napf. uslys své vlastni jméno,i kdy# z ostat-
nich akustickych podnétd k nfmu pronikne jen velmi
mélo (363). Charakteristiky pfedméth v blizkosti ,,pa-
misku* jsou zpozoroviny spife nez vlastnosti piedméti
vzdalenéjiich,

Co dité zpozoruje, zdvisi samozfejmé i na zralosti
celého jeho percepéniho apardtu (vietnd faktord pozor-
nosti a paméti), na diivéji diskriminaéni éinnosti a myd-
lenkovych ,.3katulkdch” (klasifikaénim apardtu), které ma
k dispozici. Staél nékolik pfikladi. Nemluviata sleduji
blizké pfedméty. Toho, co je ponékud dale, si viimaji,
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a? kdy% jsou starfi. Déti pfedikolniho a 3kolniho véku
povaZuji vieobecné predméty za vétdi, nez ve skutefnosti

jsou. Jsou vice ovlivnény tim, co je ¥ bczprustfndnim'-
okoli ,figury'*, nez dospéli (286). Na druhé strané,

maji-li #ici, zda je néjaky tvar vodorovny, jsou méné
nez dospéli ovlivnény vzdilenéjiim pozadim, napf. sté-
nami mistnosti nebo okrajem papiru. Déti si méné uvé-
domuji pfesné rozdily mezi konfiguracemi. UkdZeme-li
jim slozity dtvar, vidi nerozlifenou masu a néjakou vy-
raznou podrobnost (369) a reaguji jen na ni (88). Déti

potfebuji vétii mno#stvi kli¢ovich podnéth nei dospéli,
aby zistalo jejich vnimdni stilé, jestlife se pfedmét po-

hybuje (382). Ackoli déti od véku osmndcti mésicd do
péti let umi tvary rozlifovat, neni pro né tvar pfedmétu
rozhodujicim aspektem. Pro mentdlné defekeni i pro vel-

mi malé déti je dilezitéjisim klifem (voditkem) pevnost, i
obrys a velikost figury nef to, zda je ipidatd nebo ku-

latd. Kolik pozornosti si pfedmét ziskd, zileZi i na mife
neurditosti (v informaénim smyslu) s nim spojené (33).
Obecné feceno, ¢im je informace méné, tim je hotdl vy-
kon a (v urditych mezich) naopak roste zvBdavost a das
ptedmétu vénovany. Détsky vykon v percepénich tko-
lech je hordi nef vikon dospélych, potfebuji védi infor-
maéni redundanci a pravdépodobné ,,operuji*’ v systému
§ vétilm fumem. Za téchto okelnosti je zcela na misté
v nich oekdvat véti percepéni zvédavost.

Zda se pravdépodobné (ackoli 2idny vizkum v tom-
to sméru nezndm), #e pozornost nemluviat (stejné jako
mladych $impanzi) pfitahuji velmi malé pfedméty, zvldi-

* Termin ,figura” v tomto kontextu oznafuje hlavnl objeke
(itvar, obrazec), ktery je ticha ve zeakovém poli odlific od ostat-
nich objcktd, tvoficich tzv. pozadi (pozn, red).
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té kdyZ tvofi nepravidelnosti na né&jakém povrchu. Chmy-
ficka na 3atech, drobky na talifi, lesklé kaminky, ma-
tefskd znaménka na kazi atd. provokuji obvykle dité
k dotyku nebo ,uchopeni®.

Existuji rovnéZ uréité experimentdlni dikazy pro
to, ze jednotlivé smysly jsou v rizném véku chzné di-
lezité. Mladsi déti napi. zkoumaji pfedméty jejich ohma-
tivinim a manipulovinim s nimi, coz viak ve véku
mezi péti a festi lety ustupuje a déti se stile vice ome-
zuji na prohliZeni, nejde-li oviem o objekt pro né na-
prosto nezniamy. V tomto pfipadé i starii déti s pfedmé-
tem manipuluji (394). Tato fakta mohou znamenat bud
to, Ze nékteré smysly jsou v uritém véku dileZitdjdi nez
jiné, nebo to, ze déti zkouleji vice reakei, jestlize nemaji
dostatck prostfedki ke klasifikaci nového pfedmétu.

FOCHYB A OPAKOVANI W

Ctyiletou holéidku napomenuli, aby si nehréla s na- [
dobim na stole; odpovédéla, Ze by se jeji ruka nudila, {
kdyby pfestala. Nepfetr#ité pohybovini rukama a no
hama, neschopnost posedét deldi dobu v klidu, ndhlé |
vibuchy ,bldznivé" aktivity, tj. beziéelné pobihdni, ne- |
uZiteéné opakovdni pohybti apod. - to jsou hlavni roz- |
dily, jimiz se odlifuje chovini déti od chovani dospé- |
Iych.

Jednotlivé déti se dokonce jiZ tésné po narozeni
virazné lifi tim, jak jsou aktivni.|M4 to asi geneticky
podklad, i kdyZ k obecné rovni aktivity pfispiva mnoho
dalfich faktordi (viz kap. 2). Tak napiiklad moZnost
znovu se pohybovat pisobila u zvifat, jimZ bylo pfedtim
v pohybech zabrdnéno, v experimentech s uéenim stejné
jako jiné odmény (posileni). Zmény okolni teplory,
zvldité u mladych Zivogichi, jejichZ télesns teplota neni
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jeité dokonale regulovina, také aktivitu ovliviiji, stejnd
jako ndhld a intenzivni vndj# stimulace, kterd uvede do
pohotovosti mechanismy, je? zajiifuji reakce organismu
v krizovych situacich, a mendi zmény v prostfedi, kt
podnécuji exploraci a manipulaci. Obéas se objevuji nas
zory, #e pro kaZdou aktivitu — svalovou, senzorickow,
exploraéni a manipulaéni — existuji specidlni ,,pudy®
(drives). Ale pravé mnohotetnost pfedpoklidanych pudd
zplsobuje, e ztrdceji svou vysvétlovaci hodnotu, cod
viak na druhé strané neni divod pro stirani rozdill
mezi riznymi typy aktivity, :

MEKOORDINOVANE (KROUTIVE)

POHYBY

Vysvétleni pro trvaly pohybovy neklid mladych je-
dincd, bezdivodné ohybani nohou, rukou, pazi, ménénf
polohy téla (odlifujici je od viceméné uméfenich a uvés
Zenych &innosti dospélych) je tieba hledat v nevyzralosti
regulaénich procest, tj. tlumeni ndhodné aktivity a jejl
integrace s vyvijejicimi se volnimi akcemi. V§voj volni
regulace potfebné pro sezeni, stini a chizi, probihd
v ptesnych posloupnostech. Plati to i pro manipulovan|
s ptedméty. Poldtelni nediferencované dsili je nakonee
podiazeno jemné regulaci, nutné pro zveddni prfedmétd b
psani nebo fiti (148, 233). Zminéné posloupnosti se roz-
vijeji paralelné se vzristajici diferenciaci a zranim pii-
sluinych oblasti v mozku. Kromé jiného, neurony podile-
jici se na nervové éinnosti musi ziskat ochranné pochvy
(tzv. myelinizace), aby mohly dobfe fungovat, nékdy
viak potitek funkce myelinizaci pedchazi (293, 315),
D4 se obecné fici, #e jistota, jemnost a efektivnost po-
hybii veriistaji s vékem. Jednim z disledki dospivani
mozku je lepd# organizace a integrace. Nekoordinova i
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pohyby mladjch savcd jsou privodnim jevem souviseji-
cim s jejich nezralosti a maji svou funkci pfi udciovani
a daliim rozvijeni regulace (140).

Nepiesné, nediferencované, spife hrubé ne# jemné
pohyby samy o sob# nejsou nezbytnou charakteristikou
hry, podporuji viak pravdépodobné dojem bezicelnosti
a nezaméfenosti détskych dinnosti, a tudiz dojem, ze jde
o ,hroveu™ aktivitu,

_EXCITAC E

NahIé vybuch}r zjevné nitim nepodnicené aktivity,
nut]'mui pubihat kolem dokola, kficet a takfikajic ,,pustit
paru“, s nimi# se velmi dasto setkdvime pravé u mla-
dat, jsou neziidka povaZovény za jakysi ,,punc” hry.
Ptimo tato souvislost nebyla, pokud vim, specidlné zkou-
médna, O mechanismech tykajicich se podnécovani, pro-
vokovéni a mobilizace savci a clovéka k innosti je toho
oviem zndmo dost. Zvlastni dileditost pii tom ma oblast.
zahrnujici éast zadniho, stfedniho i piedniho mozku,
zndma jako retikuldrni formace (viz vyde a kap. 3). Lze
ji povaZovat za néco jako nepfimé relé a zesilovaci systém
pro senzorické podnéty. Ma oboustranné spojeni jak
s vySdimi centry, tak i efektorickymi vlikny sméfujicimi
k niziim oblastem. Retikuldrni formace m4 spoleéné
s jistymi oddily sousediciho hypotalamu, které plevi-
déji senzorické podnéty ptimo do vyiiich center moz-
kové kiry, zikladni vyznam pro udrfovéni bdélosti, po-
hotovosti organismu. Jak spojeni k mozkové kiife, tak
i od ni zpét k retikulirni formaci tvoii releové smyélky
(obvody). Pfim4 elekericks stimulace retikuldrni formace
md za nasledek excitaci Fivoticha; léze v této oblasti
naopak brani dosaZeni excitace, nebo ji silné omezuje
(4, 86, 235). Nezraly mozek se od dospélého lid v mno-

\
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ha ohledech, zvlaité pokud jde o vysii korova centra (101,
293). Bylo konstatovéno, e vzruchové schéma novoro-
rozehiat pfipomind jeho pribéh u dekortikalizovanych
zvifat a Ze schéma v podobé, v jaké je zndme u dospé-
Iych jedinct, se vyvine, teprve kdvE kortex ,dozraje™.
Reakce mladiich déti na vadji podnéty jsou zietelnd
méné selektivni. MiZeme tedy odvodit zévér, Ze Easté,
kritké a zdanlivé niéim nezapfiinéné vybuchy obecné
aktivity u mladat mohou vznikat, protoZe bezvyznamné,
vedlejéi, nahodné a irelevantni podnéty maji na rozdil
nou reakci jako podnéty dilezité a relevantoi. Stimu-
lace, kterd excituje mlady organismus, aniZ by jej pfitom
vyderpavala, urychluje proces zrani (199).

AUTOREGULACNI PROSTREDKY

V jistém smyslu je hra v podstaté opakovanim. Je
divno zndmé, ze nemluviiata a dét spontinné ,procvi-
Zuji kazdou novou dovednost, jakmile si ji osvoji,
Nemluviiata vykondvaji sacl pohyby bez pi{tomnosti od-
povidajiciho podnétu, Zvatlaji, i kdyZ je nikdo neposlou-
chd, mévaji pésti‘ckami a divaji se na né, vytahuji se
vzhiicu ve snaze se postavit a pohybovat se od zidle
k zidli, i kdy# je nikdo za to nechvili ani jinak neodmé-
fiuje, Tyto a podobné hey se objevuji piilid brzy a jsou
piilif univerzdlni, nek aby se daly vysvétlit tim, Ze se jim
déti nauéily prostfednictvim odmén (posileni). Psycholog
Baldwin je roku 1890 oznaéil jako ,.citkuldrni reakee"
a pfedpoklidal, Ze venikaji reflexnim zplisobem v disled-
ku automatické reevokace &innosti stimuly, které sama
tato éinnost produkuje. Dité plaée, slysi se plakat, a to je
podnécuje, aby v tom pokraovalo. Piaget tento vyklad
akceptoval a rozditil v tom smysly, Zze k podnétim, které
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vyvolavaji tyto reakce, pfifadil podobné stimuly z pro-
stiedi, jez se postupné stavaji jejich souddsti, a tak pro-
vokuji komplikovangjii — vicestupfiové sekundirni cirku-
larni reakee. Nové efekty docilené ndhodnymi akcemi
jsou pro opakovani takovychto akci zvldsté dulezité.
MNapi. ndhodné stréeni do chrastitka zphsobi, Ze se hratka
houpe nebo vydava zvuk. Pohyb (stréeni) je pak opa-
kovidn pravé ve snaze vyvolat tyto nové efekty. A opafng,
za urfity fas se akce a percepce — pivodné takto né-
hodné vyprovokované - stanou souddsti détského reper-
toiru a dité je zkoudi provaddét s jinymi, podobngmi
ptedméty. Opakovani a daléi ndhodné zmény vedou opét
k novym zkudenostem a daliimu, jimi ovlivnénému opa-
kovdni. Nakonec se dité stane schopnym rizné své akee
variovat a systematicky je zkousi, sledujic rizné koneéné
efekty (viz kap. 2), Shazuje pfedméty z riznjch mist,
tluée lZici do hrnku, do stolu, do lahvi atd., coz mu
piinddi vice informace, neZ kdyby #lo o prosté opako-
vini. Tento proces je mozné rovnék interpretovat jako
podmifiovani, tj. jako asociaci pohybu a senzorického
jevu, jei je nasledovana (posilena) odménou, kterou je
v tomto pfipadé fdsteénd zména v okolnim prostiedi
(34).

Zda se mi vyhodné, pfifadime-li cirkulirni reakce
k jinym mechanismim slouzicim regulaci &nnosti orga-
nismu na zdkladé jejich Géinkd. Podobné jake u auto-
matickych, samoéinné se regulujicich zafizeni, existuji
v organismu zpétnovazebné smyfky mezi centey Fdicimi
pohyb a dstfedimi pfijimajicimi signily, jejich# dkolem
je podat bezprostiedné po provedeni akce zpétnou infor-
maci, zda bylo dosazeno cile & nikoli, pfipadné zazna-
menat diskrepanci mezi sledovanym a dosazenym vysled-
kem. Aby se ptaéi mlidé navéilo normélnimu zpévu, je
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nutné, aby samo sebe slydelo zpivat (viz kap. 3). Ruvuéﬁ".

tak je pro vyvoj normalni feéi dileZité détské Fvatlini
a jiné formy ,procvicovini” (393).

Jsou-li normalni zpétné signily néjak zkreslené,

opo’déné nebo prostorové posunuté, naruuje to vikon.
Mitzete-li pti kresleni hvézdice sledovat pohyby své ruky
jen v zreadle nebo na televizni obrazovee, kterd zkresluje
Ghel, v némz byste své pohyby normdlné vidéli, za not-
malnich okolnosti rychlé a ,hladké” tahy se zpomali,
stanou se trhanymi a chybojmi. Cim je zkresleni vétsi
a nesystematiééjdi, tim vice pohyby ovliviiuje (337, 338).
Upravime-li sluchdtka tak, #e Elovék neslyii svou fed
jinak ne# s urditym zpozdénim, jeho vykon se zpomali
a miZe to vyvolat zdva#né fefové poruchy, dosti podobné
koktani. Pro neurofyziologicky i behavioristicky ptistup
k problematice chovéni je pojem ,zpétné vazby" nutny
(140, 290). Zrakové signdly i svalové poditky jsou di-
lezitymi slozkami informace, jei pfichdzi zpét do centra
a reguluje tak pomoci centrilni nervové integrace. dalii
ginnost.

Je dosud piedmétem spord, zda existuje urfity typ
zpétné informace, ktery je duleZitéjdi neZ ostatni. Jedna
koncepce tvedi, 7e potitky vyvolané piimo vlastnimi po-
hyby individua a porovnivané (korelované) s vidénym
jsou naprosto nezbytné (podminkou sine qua non) pro
normalni vyvej (158, 159). Podle jinfch ndzord staci
jakdkoli konfrontace mezi dvéma vnéjsimi zdroji in-
formace nebo vabec jakakoli informace, kterou aktivni
(#idici) sloika obdrzi o wvysledku své finnosti (171).
Stejné tak je nejasné, zda uvédoméni si spojitostl mezi
vlastnimi akcemi a jejich vysledky, ke kterému u déti
dochézi, je pouhym disledkem procesu zrdni, nebo zda
jde o sloZity, ucenim podminény efekt (viz vyie). Déti
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sietelné projevuji zndmky radosti a potéieni, mohou-li
vlastnimi &innostmi plsobit na lidi nebo pEedméty, pfi-
femZ naprosto nezdleZi na tom, zda jsou dosaZené efekty .
— s ohledem na jejich ocenéni pamlsky & pochvalou -
dobré, indiferentni nebo Epatné. PH popisech hry jsme
toto chovani oznalili jako ,.potééeni” z toho ,b¥t pii-
finou*, nebo ,zvladéni zkufenosti (Freud, viz kap. 2),
& ,,motivace tfinkem* (380). Zbjva jeité objasnit, zda
je tfeba postulovat odliiné mechanismy pro vnimdni
zmén a (&inkd, které vyprodukoval sidm subjekt, a téch,
které na dodateéné informaci z nervovjch zakonéeni ve
svalech nezdvisi. Zdi se viak rozumné pifedpokladat,
#e néjakd forma zpétnovazebnich mechanismi se v zd-
kladu her tohoto druhu uplatfinje.

Podle Piagetovy teorie maji cirkuldrni reakce dvé
funkce: jednak postupné ménit innesti tak, aby odpo-
vidaly pfichazejicim informacim (akomodace) a jednak
tyto informace zaélefiovat mezi dosavadnl reakéni sché-
mata a klasifikaéni prostfedky (asimilace). Druhou ze
zminénych funkci miZeme zhruba pfirovnat k procesim
kodovani a uklidani informace v paméfovich zdsobni-
clch kybernetickych modeld. V téchto modelech je prosté
opakovani i opakovdni s variacemi akci nutno pficist
zpétnovazebnim procesim. Snad je moZno analogicky
predpoklidat, #e nékteré druhy senzomotorické hry jsou
navenek se promitajici manifestaci takovychto regulal-
nich procesti, jef se pozdéji v dospélosti stanou automa-

tickymi, skrytymi a zkratovimi.

POZNAMKY K SENZOMOTORICKE HRE

Hra spotivajici v rlznych prostorové orientovanych
pohybech, manipulaci s pfedméty a v téchto ¢innostech

~obsaZené Fizené percepci je typickd pro prvnich osmndct
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mésich Sivota, kdy se i poprvé objevuje. Neni ovsem
“pa toto obdobi omezena. Hra vyZadujici sloZitéjii doved
“nosti, v nichs jsou zahrnuty dovednosti jednodusd,
stejné fastd jak v piedikolnim vitku, t-.ak v obdobich
pozdéjiich, i kdyZ rozdily mezi jednotlivci se s nariistas
jicim vékem zvétiuji. |
Senzomotorickou hru, co se tyfe jeji pohybe vé
stranky, je mo#né rozdélit na: a} ,kroutivé -.
tj. pohyby objevuiici se pfed ndstupem plné_ volni regu
lace; b) ,bezidelné” ndhlé vibuchy Einnosti bez zje Ll
pfitiny, ptipadné s piitinou, jeZ se zdd nfad:kvﬁ
¢) ,opakovaci Cinnost”, tj. spontinni procvifovéni -h
hybi od jakoby nutkavého opakovini pohybi v ranéi
détstvi pies nekoneéné pobihéni a Eplhdni po viem ma
ném u malych déti a? po plinovity sportovni teés nk
1 kdy? o tom vime doposud jen velmi miélo, je i.-.l-
mo#no opravnénd tvedit, #e podmifujici faktory técht
t# aspektd hry jsou ponékud odlifné. MNedospélost
tikélni integrace ma nejvetdi dileZitost pfi vysvétle v
kroutivich pohybi". Bezielné nahlé v'fhur.:hy E._in
pravdépodobné zévisi vice na celkové irovni ‘
nedostateéném rozlisovani mezi podnéty. Tfeti typ, |
opakovaci &nnost, od zminéného jakoby nutkavého op
kovani prvotnich, ranfch pohybii k cilevédomé pIin
nému procvicovani slofitjch dovednosti, miZe souvid
s ontogenicky odpovidajicim typem zpétnovazebni ¢
lace a virovni jeji integrace v mozkové kife i na n
stupnich, Cilevédomé planované cvifeni je asi --i_:.:'-
zované na nejvysii cerebrélni trovni, zatimco ono in _;;:-
,nutkavé" procvifovdni, napf. viiezminénd spontdn
vykondvani rizngch pohybd v raném véku, se pl:tl[\
jen do té doby, nez mozkova kira zcela dozraje. .
K
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Senzomotorickd hra, pfistupujeme-li k ni pfedeviim
jako k reakci na vn&i svét, miize bt rozdélena na
‘exploradni, manipulaéni a procvicovaci hru. Ne kazdou
exploraci, kde neni cilem odména nebo vyhnuti se bo-
lesti, lze nazvat hrou. Nejelementdrnéjsi patraci reakei
je pravdépodobné ,orientagni®* reflex. Migeme pfi ném
pozorovat nastavovini udi, rozhlifeni se, zmény v dy-
chéni, srdeénim tepu, velikosti olni panenky a dal¥i
fyziologické privodni jevy ,ostrafitosti. Zde nejde
0 hru. V priibéhu seznamovéni se s n&&m novim, jakmile
zdjem pifekrodi urlity bod mezi strachem a ,obezndme-

nosti, nastupuje explorace. Jing takovy bod existuje
mezi ,,obezndmenosti” a nudou; miZeme jej nazvat hro-
v§. Zkusmé pfiblifeni se k néfemu neni hrou, Del#i nebo
opakovany kontakt, nedoprovizeny strachem, hrou je.
Takovfto kontakt — pokud to nenf jen cesta k ziskini
pamlsku - je moZné rozdélit na: (a) ,exploraéni® hru,
jsou-li pfedmét nebo zkuienost pomérné nové; (b) ,,ma-
nipulaéni* hru, neposkytuje-li dalii informace ji¥ pied-
mét sim o sobé, ale to, e se s nim néco déld; (c) ,,pro-
cvidovaci hru, kdy vyskytnuvii se dal$i zmény se tikaji
spife Cinnosti ne# objektu, a (d) ,,opakovaci” hru, pi
ni# opakovanim, af ji s obménami nebo bez nich, do-

_chézi k zafazeni, utfidéni nebo zakédovani zkufenosti.

Existuje mnoho podminek, kdy mi%eme se znaénou
pravdépodobnosti explorovani oznafit jako hrové, Mlad
organismy se rychleji vzruil zménami v okoli ne? starii,
protoZe jejich regulaéni mechanismy nejsou jeité tak
dobfe integrovdny., V disledku toho dochdzi k vétiim
reakcim na novost. Také nihodné & ,,irelevantni pod-
néty budi u mladych jedinch reakce, které by zralejiimi
kortikdlnimi procesy mohly bit utlumeny. Nedostatek
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‘podle jejich dale¥itosti, jeji# rozpozndni zdvisi na pied-
chozim uéeni.
,Mamprulafnf" hra je do urfité miry také urlena

reakei na novost, zvIAst u toho typu zmén, k nim¥ doglo
nahodou. Zd4 se, Ze reakce na novost tvoii ziklad mno-

ha her a rozvijeni, propracovdvini Einnosti. Nicméné

popisovat tento proces jen jako néjaké téméf paaivni-_
reakce by asi nebylo pesné. Zahtnuje i aktivai ,hle-

dani“, tj. prozkouméavini okoli. ,,Procvidovaci® hru - at

se na ni jiz divime z hlediska pohybi, které se na m’:
podileji, nebo z hlediska podnétd, které pohyhy ovliviui
- je tfeba zkoumat v celkovém kontextu spoleiné s re-

gulaénimi procesy ziéastnénymi na utviieni obeatnych,
propracovanych pohybi. A konedné — neustdlé opakovin{

zkudenosti je dalsi dilefitou podminkou hrového i jiného
z"lmumﬁni ‘Miadata maji i mensi moznosti volit podnéty

(s variacemi nebo bez nich) je u mladych jedinc prav-

dépodobndjii nez u dospéljch z toho divodu, Ze vice
fikold (af ji# si je uloZili oni sami, & nikoli) je pro mladé

obti#néji zvlddnutelnjch, protofe nemaji jeité takovou
obratnost ani dostateéné vyvinuté kédovaci prostiedky
pro zpracovani pfijimanych informaci. Je moiné, Ze

v tom hraje dilefitou dlohu i mendi rozpéti bezpro-
stiedn! paméti déti,

Uvedené kategorie pohybové a exploraéni hry a je-
jich podmifiujici faktory jsou ve své podstaté spife plé-
nem vizkumu ne# piehledem ovéfengych visledki. Po-
skytuji viak moZnost izolovat rizné formy hry experi-
mentalné a ovéit, zda podminky, o nichZ pfedpokldddme,
je se zdsadné podileji na jejich vzniku, jejich zdkladem
opravdu jsow
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5/ FANTAZIE, EMOCE A HROVE
PREDSTIRANI

M4 pétiletd dcera a jeji tfilety bratr piibéhli do
kuchyné a chtéli ,,opravdovy™ hadr, ,opravdevou™ vadu
a myci prafek, aby mohli umyt panentin koddrek a autié-
ko. Po chvili myti fekla deera: ,A ted si budeme hrat.”
Ponékud piekvapena jsem se zeptala, zda si nehrdli
stile, A podle ni viak prédvé pracovali. ,,Hra je jen,
kdys néco d&l4§ jako.” Dali obedcené #idlitky do haly
a hrili si na to, e jsou v letadle a leti do Itdlie. Dcera
si piehodila velkou §dlu, v ruce pfitom drfela kodik a pa-
nenku. Syn si dal na hlavu &apku a byl stfidavé tatinkem
a pilutam

e PE&dstIran a vymysleni si se rozvijeji od doby, kdy
r.Hté napi‘iklid pije z prizdného #lku pro panenky, chy-
td neexistujici balénky, koupe a krmi panenky, ptedstira,
#e je kotka nebo mlékaf, kupuje koldZe z tvrdého papiru
a pouzivd kaminky jako penize v obchodé, kterfm je
obréceny kodik na pradlo. Vivoj postupuje od obéasnfch

nihodnych wimysli k integrovanému a wvnitiné disled-
nému piedstirdni,

PREDSTIRANI A VYMYSLENI S5I JAKO
ASPEKTY INTELEKTUALNIHO VYVO]JE

Hrové piedstivani se vyskytuje nejéastéji ve véku
mezi nsmm’u:tl mésici a sedmi ai -osmi roky, Je to zarovei
obdobi, kd}r se déti naudj miuwt o vécech v jejich nepii-
tomnosti a dm-ozumjvat se pomoci jazyka nebo symbo-
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lickjch pohybid. Nektei détiti psychologové se domni-
vaji, ze piedstirdni nebo symbolickd hra jsou aspektem
tohoto vyvoje; za podobné pozorovini zmén v imagi-
nativai hfe v souvislosti s vékem vdédime viak teprve
Piagetovi (283).

Piaget piedpoklidd, #e se symbolizace vyviji nezi-
visle na tom, co dité s pfedméty nebo ve vztahu k nim
dela. Akce, které po sobé nasledovaly ndhodou, snad
proto, fe mély nefekané ddinky, jsou opakoviny téméf
v ritudlni podobé, Piagetova patndctimésiéni dcera si
jednou, kdyZ ji divali do vanitky, driela pramen vlasi,
ruka se ji smekla a plicla do vody, naée holéicka cely
sled téchto akel okamiité zreprodukovala. Kdykeli se
potom zaéla koupat, tuto hru opakovala. O piedstirdni
pijde, teprve kdy# tyto titudly zaéne dité provadét s ji-
nymi pifedméty, nez v nich pouiivalo zpocitku, nebo
mimo phvodni souvislosti. Napf., Piagetova dcera méla
ritudl pfi uklddin! k spinku. Piidrzela si politaf, uloZila
se na bok a dumlala si palec. Stejny sled akei posléze
délala s latkou pfipominajici politdf, limcem z matéina
kabdtu a ocasem gumového osla. Ve stejné posloupnosti
éinnosti je pouiivino jinj}ch,,,nﬁhmdmch“ objekth. Cihlu
nebo klacik taha dit€ po zemi jako voziéek prosté proto,

“%é je moiné je tihnout nebo strkat. Opakované sledy
akei se postupné stdvaji ,.eliptictéjsi* (nékteré &asti jsou
vypuitény) a omezuji se na symbolické odkazy na pred-
méty, které je pilivodné vyvolaly. Nakonec jif nejsou
vibec providény fakticky, oteviené, ale pouze skryté,
n¥ mysli“ ditéte. Podle Piageta tyto generalizované,
v skrytu probihajici éinnosti, asimilované do reakénich
schémat ditéte, doslova zastupuji nebo symbolizuji pied-
mét a tvoii tak zaklad pro détské mysleni, a to dokonce
jeité dfive, ne? dovede dité mluvit. Cinnosti jsou pro
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dité zcela nezdavislé, rovnocené. Pfipisuje vlastni akce
druhjm lidem a pfedmétim. Medvidkové a krabidky
zdpalek sedi na hrniku; panenky plaéi, proto je tieba
je pochovat apod. Stejny wztah dité zavjima i k &in-
nostem jinych lidi. Dité drizi noviny a prohliz si je
jako otec nebo si da k uchu 1Zci jako telefonni sluchatko
a vielijak do ni Zvatla,

Pozd&ji u# nejsou redlné ndhraiky nezbytné po-
tiebné. Dité huupe imagindrni nemluvné nebo hdzi ne-
cxistujici mié. Ellpt.tcke, skeyté, generahzované ginnosti,
“neomezujici se jiz jen na pivodni piedmét, umoziiuji
vznik propracovanéjiich pnsluupnusti hrwého predsti-
m:ény Zpu&ﬁtku jsou jejich obsahem nékteré skutefné
udélosti. S medvidkem je podniknut vylet v kfesle poté,
co se dité vritilo z prochdzky v koarku. Jsou piehravany
__vyznamnéjii denni piihody. Nejoblibengiii je hrani si na
ymaminku a tatinka“ nebo na ,obchod". Imagindrni
pfedmét:.r nejsou jen nepiitomné skuteéné pfcdméty Mo-
hou _to byt i ,vynalezené”, vymyilené objekty. Dité ne-
mélo zkugenost s #idnym takuva’rm predmétem, spojuje
viak uméle neku]:k rysﬁ ruzn].nch skubeﬁnfch ptedmétd,
" dvou letech se ma dccra seznamila se wétlﬂv!amu tii-
letou holéi¢kou, deerkou hospodyné ze sousedstvi a po-
vaZovala ji za nehodnou, protofe si pfivlastiovala vie-
chny hratky jen pro sebe. Kdyi sousedtina hospodyné
odeila a dcerka se s jeji holtickou piestala vidat, vytvo-
fila si ve fantazii imagindrni a stejné nchodnou svétlo-
vlasou holéiékn s podobnfm jménem, Postupnéd mé died
zaalo tvedit, Ze jejl ,,Katka je jind, ne? byla ona pi-
vodni holicka. Stala se mnohem staréi, dostala jiné
jméno a méla smésici vlastnosti rdznych dceréinjch zna-
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mych,/Mdj syn zase vynalezl pana ,Dveinika®, pfi syste~
matickém obméfiovéni slova ,,dvefe”, KdyZ mu otec fekl,
se znd skuteéného Elovéka s timto jménem, imagindrni
pan Dveinik si podriel své jméno mnoho daliich let.
Postupné mu byl pkisuzovan kazdy néjakym zptisobem
plsobivy jev, s kterym se chlapec setkal: legraéni tvdf
v kreslené grotesce, ohromné auto a vibec véci nezve-
dené i velice :hv:-ilyhndmz.':) 1
Zajimavi je v této souvislosti funkce jmen. Cryletj
chlapec, ktery slyiel, Ze naSe novorozené se jmenuje
Ondétej, tvedil, Ze to neni moZné, protoZe Ondfej je jmé-
no pro velkého chlapce. (Imenoval se tak ve skutefnosti
jeho stard{ bratr.) I stardi anglické déti byvajl velmi pre-
kvapeny, Ze pro francouzské déti, i kdyZ o ném jen ,s0u-
kromé" uvazujl, je okno ,fenétre” (a ne wwindow*),
(Jméno_patii k ptedmétu) Na drubé strané déti mladii
nez th roky zéidkakdy ddvaji panndm jména. Nade peval
panna se jmenovala ,,Julief, co# byla zfejmé zkomole-
nina jména ,,Juliette”, s nim# se v té dobé nase déd
setkaly. Asi se pfeslechly, ale trvaly na této verzi a da-
valy jména Julief postupné po dvé léta viem oblibenym '
panndm. Teprve, kdyZ byly &eyifleté, zataly dévat pan-
ném stald jména,
Hrové piedstirdni ve tfetim roce je komplikovanou
smésici jevil skuteéné prozZitych a imagindrnich, vytvo-
fenych kombinovdnim jednotlivich tysd mimo jejich pi-
vodni kontext. Podle Piageta ,dit¢é nemd imaginatni
schopnosti, a to, co u néj za fantazii povaZujeme, je jen
“nedostatek koherence v mySleni* (283, str. 131). Pikla-
dem je doslovné zapsand pisnicka, kterou nale téiletd
deera sloZila o ofekdvaném, jeité nenarozeném ditéti,
Rekla jsem ji, e pisnicku mpﬁi.-ﬁ’pzﬁala ji do nadeho
domu. Hezké détatko se narodi, Jednou v polich hol-
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¢icka méla défatko, Kaidd rize je dipkovd a drahé
détdtko oslavuje. Bude silné? Dvefe jsou zaviené, ale
jde se ven se #tétcem malovat,*

Kdyz jsem na tomto misté piestala psat, wybidla
mé, abych pokracovala, Ze jeité neskondila. nRadostnd
novina, dité se narodilo, jinak to nelo. Nemideme si
hrit, protoZe prif. Nékteré prieni taje. A kdy: leje,
pokopeme $kolicka Rim,"*) .

Dcerka tvrdila, %e to neni nesmysl, protofe mime
!et do Rima, Jednotlivé itriky v jejim ,zpévu® tvorily
jednak ustalend slovni spojeni, kterd slychala (napf, ,,ra-
dostna novina", ,hezké détatko*, , jinak to neilo™), jed-
@Wmmvénj_ béznych fakt (dvefe jsou zaviené, prii,
m:.'n.f moiné jft ven do zahrady malovat) a fragment pis-
l_:_:_EI:g. __,_._lf_zj_i_‘.{,_p_:ﬁf ooy 8 dimE byl asociovdn fraémenﬁ
ngfﬁrﬁvné pochopené informace o téni snéhu, Nejra-
néjil spontdnng vytvofené »povidky" a pisnicky obou
mych stardich détf se sklidaly z Gerdka skutedné existu-
jicich détskjch rfmovacek, pospojovanych bez jakékoli
souvislosti. Déti se domnivaly, e si je samy vymyslely.
Daliim ptikladem jsou smyilens jména. Mé tfiapalleté
dité pfineslo svladec a prohlisilo, Ze kvétina se jmenuje
»lazponka®, a to proto, fe wiije na plotd" (plazi se pof),
ma uvniti mald dvitka, a protose Zije mimo dim (ven-
ku?)*, '

; Podle Piageta tifleté dité v disledku svého negocen-
trismu™* (jenz oviem md co délat spife s nesndzemi pii
piesouvini pozornosti nes s egoismem, viz té% kap, 2)
n_cdurv:de sefadit jevy za sebou a misto toho, aby vytvi-
!?:]u koherentni pojmy, stavi jednotlivé mytlenky do
juxtapozice (vedle sebe),

* YV origindle je uvddén i
tické slozky ,.cling onj“ a ,.oundn::::w{p:::,ﬂ:zd.,]ﬁnpm Aot
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Po Etvrtém roce roste schopnost ditéte uspofddat
fakta do spravnjch posloupnosti, napf. pfi vzpomindni
" na né&jakou udélost nebo pfi vypravéni piibéhii. Podobné
i_hrové pfedstirdni se stivd koherentnéjii a ditslednéjii.
'Zﬁaah}r duspel].rch. tieba jen polibek, jsou zufivé udmi—
"_tﬁuy, nejen proto, #e vyruduji, nybeZ i proto, Ze nejsou

ve shodé s roli, do které se ditd stavi. Formuje-li viak

dospély svlj pozadavek tak, aby to vyhovovalo tomu,
co dité ,piedstird”, roli, kterou hraje, dité je vic nek

ochotné mu vyhovét. V tomto viku uZ dité skuteénost

a vytvory své fantazie nezaméfiuje, stale vice si naopak
uvédomuje, ze skuteiné pfedméty maji vlastnosti akcep-
tované viemi lidmi a je na né nutno i odpovidajicim
zplsobem reagovat. Déti jiZ pfesné rozlifuji mezi nd-
‘“hrazkami (objekty, které ,zastupuji® redlné pfodméty}
"'a skutednymi véemi a obvykle, maji-li néco predstirat
{|&ou -li k tomu vyzvini), vyznaduji tuto &innost (odliduji
je od jinych) tim, Ze se pochechtivaji ap. Autofi Casto
poukazuji na fakt, Ze by se ditg, jakkoli je hrou zaujato,
asi dost vylekalo, kdyby kus litky, se kterym zachdzi
(hraje si) jako s miminkem, zafal skuteéné vyddvat kiik
Osmndctimésiéni dité se viak docela dobfe miiZe snait

zvednout z obrazku v knifce realisticky nakresleny kar-

ticek na zuby.

Experimenty opirajici se o teorii pole (viz kap. 2)
ukdzaly, fe to, zda déti pfijmou ndhradni pfedméty, zd-
visi na kontexu, povaze ndhraiky a prdvé probihajicich
¢innostech (334). Zadné dité mezi tfetim ai sedmym

rokem si nevzalo lepenkové kolace nebo lepenkové niis-.

ky, kdyZ pfedtim dostalo pravé, afkoli nékteré z nej-
mladiich déti je nejdiive vyzkouiely, nei je odhodily,
nebo je pouzily jake stavebnich prvkd ke stavbé ,pé-
finek”. Kdyz viak byly déti o tom, e dostanou skuteéné
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koldde a niZky pouze informoviny, odmitaly nihradu
méné, nei kdy? je skuteéné dostaly. Na druhé strané
vétsina déti se spokejila s lepenkovymi midi jako nd-
hrazkou za gumové., Akceptovani néjakého objektu jako
nihrazky je ovlivfiovino jeho funkénimi moZnostmi a
tim, do jaké miry jsou jeho funkce piesnd vymezeny.
Vétéina déti pfijala kousky tvrdé hliny a oblizky misto
stavebnich kostel, které pouZivala difve. Dievénd zvi-
fata byla jako stavebni materidl odmitina, oviem stejné
objekty rozfiznuté na pelovinu byly akceptovany viemi
détmi.

Zména kontextu podstatné ovliviuje akceptovani
nihradnich objektid. P hfe s panenkami déti, a stardi
dokonce vice nek mladd, ochotné pfijimaly lepenkové
kolage a lepenkové nlizky, pokud jim oviem byly na-
bidnuty tak, aby zapadaly do jejich hry. Jestlize viak
déti byly zabrdny do hry s panenkami a ndhradni wéci
jim nebyly nabidnuty vyslovené jako souddst jejich hry,
vétfina déti ndhraiky odmitla, zvlaité kdyZ byla pfedtim
jejich pozornost upoutina pravimi nhikami. Daldim
faktorem, ktery zde hraje roli, je to, jak dlouho si dité
skutefng s urditym pfedmétem hrilo. Umélé nizky byly
piijatelné namisto redlnych, bylo-li dité jiZ hranim si
s pravymi nizkami unaveno. Je to ponékud pickvapujici
a naznafuje to, fe déti neufivajl umélé niifky jako na-
hradu za pravé, jakkeli a kdykoli, nybr# jako jiny pied-
mét vhodny pro jimon Cinnost.

FPOZORNOST A .KODOVANI®

O tom, Ze se déti s rostoucim vékem zlepiuji v roz-
lifovani reality od vytvord piedstirini a fantazie, neni,
‘zda se, divodu pochybovat. Méné jasné je, na jaké
zdkladné se tento vyvoj odehrdvd,
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Nedostateénd znalost piedmétd, uddlosti a wl:ahﬁ

mezi num je jednim zdrojem tohoto ,,zmatku™ v p:fstupu '

ditéte ke svétu, Dospéli jsou pro dité métitkem v mmL :
éemu véfit, Proé by se tedy déti nemohly domnivat,

polibi-li je matka na misto, kde se poranily, Ze polibek

funguje stejné jako skutefnd ndplast? Nevédi-li dospéli,

Ze dostali placebo* misto ,opravdové” pilulky, budou
pfipisovat pfipadny pocit zlepieni rovné: spife placebu
nez nahodé nebo ulevE pramenici vlastné jen z toho,

Ze si jejich utrpeni nékdo viiml. I dospéli zabyvajici se
néjakou sloZitou problematikou se dopouitéji chyb, které
Ize brit jako logické omyly (1). Nepiekvapuje, Zze ditg,

kterému dospéli Efkaji, Ze slunitko bude smutné, ne-
pljde-li si hrdt ven a keeré sljchad pohidky o mluvicich
vlacich, slonich mafkarnich karnevalech a o rozpustiljch

vétficich, ktefi jsou neposluini a naschval foukaji, ma

jisté potife, chceme-li, aby uréilo, podle éeho se da sou- y
dit, Ze je néco ,Zivé", nebo si neni jisto, zda vétru &

vodé je moZno piipisovat néjaky zdmér, timysl apod.
Piaget charakt:rmval détské myileni ;akg ,.amm:sn:kﬁ"
by bjl'lj' Zivé, a véfi, Ze kauzilni souvislosti je vidy
tfeba priditat néd vili, Otevienfm problémem zistavd,
zda tento ,animismus” je jenom disledkem nedostatku
védomosti a zkufenosti (& dokonce onéch, sice dobfe
minénfch, ale matoucich informaci od dospélich), nebo
zda k takovym omylim dochdzi proto, Ze prostfedky
(ndstroje) logického myileni déti nejsou dostateéné roz-
vinuty, Ze si dit¢ neni védomo logickjch nesrovnalosti
a nemoznosti. Ve studiich, které v plném rozsahu opa-
kovaly Piagetovy vyzkumy, s tim rozdilem, #e se v nich

* Prizdng 1ék". Prostiedek podobajicl se léku jen po wodjli
strdnce, ale bez farmakologického ddinku (pozn, red.).
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v rizném stupni zlepiila jejich metodologicka troves,
se zjistilo, Ze sledy, v jakjch déti s pfibjvajicim vékem
zadinaji chdpat rizné logické vztahy {Iﬂﬂ 225, 335
383), jsou dosti stabilni. / ¥y
Bylo prokézdno, 3¢ vjkony mlad?féh déti v haalech
vyzadujicich logicky tsudek ovliviiuje i :cpﬁmi:i |a.lq1n
jsou tkely ditéti piedlo&:nj, podet po]uick, s nimi# se

} i
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musi sou¢asné nebo postupné vyrovnavat, sled, v jakém

jsou mu poskytnuty dilefité informace, i to, kolik ie
v nich ‘nadbyteénosti a Sumu (zbytedného, nedlezitého,
vedlejitho), ale také skuteénost, Fe nékteré problémy a
pojmy zahrnuji vice logickjch kroki ne jiné, nebo vyza-
duji nékteré ,,mimologické™ operace, napf. méfeni, které
dité nemd jeité v dostatefném stupni zvlidnuty (45,
112, 189, 191, 336, 383, 384). Kromé toho se u déti
miiZe lehce stdt, #e neporozumi nebo zapomenou podi-
teéni instrukei, co maji vlastné délat, a z niceho nic
zaméfi svou pozornost na vedlejii aspekty. Zda toto ne-
porozuméni miZe zkreslovat pfedstavu o logické firovni
détského usuzovéni, je sporné. Tak tfeba nelze ptedpo-
klddat, Ze by sebelépe promyileny program instrukei
mohl dvouleté dité dovést k vyfefeni kvadratické rov-
nice. Soufasné oviem je tieba konstatovat, Ze za nékteré
ncsnﬁze dét{ pii chipdni pojmi muhﬂu_dnapéli protofe
]1m nedokdzi sdélovat myglenky  formou’ _odpovidajici
omezenfm d_étsl_:jrm zkufenostem a- védomostem. Kdyz
bylo jednomu z mych déti étyfi a daliimu dva roky,
hrély si na ,,pobyt v armdd&” - vyraz, keerj nedavno za-
slechly. Hra spotivala v tom, Ze vlezly do skiiné a za-
viely za sebou dvefe. Kdy# jsem je pofadala o vysvét-
lenf, stardi dcerka fekla, Ze skfifi je ,,armada®. Domni-
vala se, Ze ,pobyt v armidé”, je toté? jako wpobyt
v hotelu®,
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Zda se pravdépodebné, #e hru na ,pobyt v armé-
dé” je tieba wysvétlovat spife jako disledek slovaiho
zmatku neZ nedostateéného logického porozuméni dané
drovni abstrakce. Nékteti psychologové tvedi, Ze nedo-
statek verbélnich zkufenosti - spiie neZ jiné naucené
mediaéni reakee (viz kap. 2) — miise vysvétlit, Je déti
nedokdil vyuiivat implicite obsatenych pravidel a obec-
nosti a reaguji misto toho na konkeétni vngjikové (per-
ceptudlni) aspekty dkolu (76, 189a, 190, 191). Pravidlo
pro vyhledani obrdzkd, kter¥ mezi ostatni nepatii, je
stejné jak pro obrazky autitek, tak i chznfch druhd ovo-
ce, ale ani barva, ani tvar ncbo jiné percipované dimenze
nejsou pro zaméfovani pozornosti pfi pfechodn od jed-
noho obrazku k druhému podstatné, Pro dkoly typu
— jit ,dvakrit vpravo, dvakrit vlevo” — je, zd4 se,
uréity druh kddovaciho prostfedku poudivajiciho sym-
bolu opravdu potfebny. Jazyk se zde zd4 bjt vhodnim
kandiddtem. Je snadn&jsi rozlifovat mezi dvéma soubory
atypickych tvarh, jestlife katdy soubor néjak odliing po-
jmenujeme (92). MNepodobné pfedméty stejného jména
se povaZuji za ekvivalentni. Vyskytl se té&& ndzor, fe ja-
zvkovd obratnost umoZfiuje myilenkovy | kotrmelec™
nutny pro zvlddnuti nového dkelu, kteri vyzaduje délat
néco zcela opaéného proti tomu, co se délalo v vkolu
piedchazejicim (188, 19, 201). Ditéti jsou napf. ped-
klidiny dvé série velkjch i malych &ernych a biljch
érverch. M4 se naufit, Ze spravnd volba je velky &tverec
(bez ohledu na barvu). Ukol se potom zméni tak, Ze
naopak maly étverec je ,spravnfm objckeem®, Reagovat
se ma nyni opatné, ale dkoly jsou, pousije-li se apét veli-
kosti jako relevantni dimenze, ekvivalentni. Dospélym a
stardim détem se to zdd snadnéjii (61) nek logicky slo-
#it€j# dkol, vyzadujici zdménu velikosti za barvu, jako
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kritéria pro rozlifovani mezi étverci, Malé diti naopak
maji vitdi nesndze v prvnim piipadé (188, 189a). Vedou
si lépe, zdstane-li odpovéd sprivnd, i kdyZ je to nyni
barva a nikoli velikost, podle které je tfeba se fidit, aby
zvolily sprivny tvar. Tento problém patff mezi otizky
probirané ve Ctvrté kapitole, V #idném piipadé celé vy-
svétleni téchto fakt nelze hledat v predpoklidaném ne-
dostatku verbalnich zprostfedkujicich (mediaénich) reakei
u ditéte (234, 310, 396). Samy dimenze (velikost, tvar,
barva, smér atd.) pouZité pro vymezeni dilesitych klio-
vych podnéth mohou determinovat to, zda je nasledujici
tikol povafovin za ekvivalentni (stejné té%ky, rovnocen-
ny). Pfechod od jednoho tkolu k daliimu se dotjka
i pravdépodobnosti, s jakou si dité viim4 jednéch dimen-
zi & aspekth problému spile ne# druh;,rch A to zase zd-
leZi na spousté proménngch: napf. na mnoZstvi predbis-
ného tréninku s uréitou relevantni dimenzi, na poétu rele-
vantnich a irelevantnich kli¢ovych podnétl vyskytnuviich
se v dobé tréninku a také na tom, do 1aké lJlf:L'j' byl dkel
npfeuden™ (400}, oo -
' Pozornostni Eakmr_g;fa ]ﬂZj’kWE ,,zmatky".' maji po-
dil na velké &isti hrového pfedstirini. Nékolik mésich
po naem ndvratu z Itélie naila mé pétiletd deerka velky
splaskly mi¢, s nimZ si hrila v 1été na plai. Vesele si jej
dala na hlavu, piivolala bratra, vi#né se prochdzela po
zahradé a fikala, Ze je ,,italskd dima v klobouku". Vzpo-
mnéla jsem si pak, Ze jsme se v Teilii skutefné setkali
s damou, jejiz ohromn§ &erny klobouk opravdu déti
velmi udivil. Splaskly mig jej velmi piipominal tvarem
a velikostd,
Novodobi ruiti badatelé ve svych tivahach o vivoji
myileni kladou diiraz na pozornost (ve smyslu orientaé-
nich reakei), uéeni se jazyku a zpétnou vazbu — proces,

o
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jeho# prostiednictvim jsou visledky probihajicich &innosti
signalizovdny zpét do centra a ovliviuji tak dalii cho-
vani (5, 213). Na jedné drovni mbZe bft podmifiovani
prostym vytvifenim dodasnjch spojli; na jiné drovni jde
jiz o chovéni opirajici se o pravidla a védomé planovani.
Vivo] myéleni zdvisi na zevieobeciiovan{, zkracovini a
zvnitifiovani motorickych akei a na orientaénich reakeich,
veznikajicich, jestlize mozek analyzuje néjaky signdl ne-
adekvdtnosti uréité akce. Podle ruskych teoretikd u élo-
vitka viak schopnost naudit se mluvit cel§ proces kvalita-
tivnd méni, tak¥e se stivd moZnym védomé plinovdni.
Uten! se feti je spoledensky proces. Na zdkladé pod-
mifiovini se pfedméty, ale i jednoduché podnéty stavaji
signaly biologicky dileZitych udalosti. ‘Slnvs"'\ﬁak maji
i néco navic, pfedstavuji spolefenské rezervodry™ po-
gnatkii o pfedmétech a udélostech, s nimiZ dité nema
vlastni zkudenost. Zpotitku slovo signalizuje ditéti onen
konkrétni piedmét, ve spojeni s nim# dospély slovo vy-
slovil. To, Ze ditd slyi, jak je lidé uZivajl i pro jiné
piedméty, timto slovem obvykle oznafované, usmérfiuje
jeho pozornost k vlastnostem, které maji tyto pfedméty
spoleéné, a vede je k jejich rozlifovdni od jinych pied-
métd, vnéjikové tieba i podobnych. Redi upozoriujf do-
speli dité8 na spojitosti a pravidla, které by bez jejich

pomoci nemohlo samo objevit (213). Uen{ se jakémukoli

oboru poznini formuje zdrovedl i logické schopnostd indi-
vidua.

Kromé podminéngych reflexi a védomého planovini
mluvi ruiti badatelé o chovdni , fizeném predstavuu (32),
které sc vyskytuje u vyidich obratloved, a tedy i u déti,
Opird se o zpétnovazebni procesy, jejichZ pomoc se
srovnava informace oznamujici dokonfeni urfité akee
s predehoz informaci o situaci, Anochin, Pavlovowviv
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#ik a pokrafovatel, obohatil jeho pojem fetdzce reflexd
tim, fe¢ do ného zahrnul i ,zpétné impulsy”, informujici
o kazdém kroku celého procesu centrum. Predpokladal,
#e soubor centrdlnich nervovych procest evokovanych
minulou udalosti {jevem), bude znovu evokovan naude-
nym kliovym podnétem, ktery je jejim signilem. Zpétné
impulsy informujici o provedenych akecich se musi sho-
dovat s timto souborem, aby byly ,pijaty” nebo ,schvi-
leny™ (5). Lisi-li se, pokrafuje reorganizace &innosti tak,
aby lépe odpovidala udélosti (jevu). Tyto wvzruchové
soubory, s nimi# se pfichdzejici informace srovndavi, jsou
zikladem konkrétnich pfedstav o pfedmétech a udalos-
tech, které fidi pozdé&jsi chovani. Volni pohyby jsou na
téchto piedstavdach zdvislé, Beritoff, povaZovany oviem
za ponékud neortodoxniho (32), se domnivd, Ze v zvifat
s neokortexem jsou pravdépodobné primdrni spife fe-
tézce Cinnosti ,fizené pledstavou™, a nikoli fetézce na-

‘podminované, T}r dinnosti, jez jsou opakevané Easto,

bez pickiiek a bez zavad se stavaji automatizovanymi.
Dospél§ si zapne kabdt automaticky, aniz by na to mys-
lel. Ale kdyz se tomuto tkonu uéime v détstvi, jsou jed-
notlivé éinnosti zavislé na postupném zdokonalovani -
dicich ptfedstav, tj. reevokovaného souboru poéicka
(z vnéjiich i vnitfnich recepénich orgdni) zafixovaného
v centralnim nervovém systému. Velkeré volni chovani
vyidich obratloved, napf. kofek, psit — u déd to plati
pEiblizné do dvou let - je regulovano individuilné vy-
tvofenymi konkrétnimi pfedstavami. U lidi je takto fi-
zené chovdni od dvou let pozvolna nahrazovdno plino-
vanym chovdnim, podlofenim ontogenetickim (&, indi-
vidudlnim) vyvojem neokortexu a ufenim se fedi (32).
Ptedstavy mohou byt prostorové orientovany, a to jak
viigéi sobé navzdjem, tak i viéi subjektu, a mohou byt
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do prostoru promitiny. Pes mife prosit o masu: khl:ré
vidél poklddat za dvefe, a pobéZi pfimo k nému, jestlize
ce dvefe otevfou. Macbeth ,,vidél'* djku skuteiné pied
sebou, Kdyz se o to pokusime, miZeme Lvidét! mzbit::u
vézu, jak jedté stoji celd na stole; ne kazdy ji viak vidi
stejné jasné, :
Pojem chovéni ,fizené¢ho piedstavou® v pmtiklafiu
k plinovanému chovini se v mnoha smérech blizi Pia-
getové koncepci konkrétnich individudlnich reakénich
schémat, je# predchazeji logickému myileni. }_Iggﬁ_[_:fﬂi:
stirani a imaginativai hru by potom bylo mozno po-.
vasovat doslova za manipulovéni s pfedstavami nebo

. iejich prehrivani. Nezndm Zidné systematické experi-
* mentalni price tykajici se vztahu mezi hrovjm ptedsti-

¢dnim a vivojem piedstay. Piedstavy jako talové se
pouze staly opét védecky piijatelnymi. Okolo roku 19,3“
se mnohé vizkumné projekty zaméfily na problematiku
_eidetickych pfedstav, které jsou tak Zivé, Ze dité ie:
schopno z nich ,vyé&ist” dosti specidlni podrobnosti
o obrézku, ktery mu byl pfed malou chvili ukdzdn, a
dovede uréit polohu zcela nepatenych detaild, jako by
byl obrazek stdle jeité pied nim. Ve skuteénosti viak
tyto pfedstavy nejsou piesnéjii neZ pamétni reprodukee
u jingch lidi (274; kap. V). Tvrdi se, Ze asi 50 Oy déti
ikolniho véku mé tuto tzv. ,cidetickou® vlohu, kdefto
u dospélych se vyskytuje fidce (258; kap. XI). K Eivé
hite pfedstav dochdzi éasto na zatitku usindni nebo kdyi
jsme nesoustfedéni a nale pozornost volné pielétd od
rématu k tématu. Byl vysloven pfedpoklad, e piedstavy
jsou konstruovdny =z difvéjiich senzorickych informaci,
vyskytne-li se néjakd potiz v ikolu, pro néj jsou tyto
informace potfebné (274: kap. VI)

Ani Piaget, ani ruiti badatelé oviem nepfedpokli-
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daji, #e pPedstavou i{zené chovini a reakéni schémata
spodivaji pouze nebo piedeviim ve vizudlni reprezentaci
(symbolizaci) skuteinesti, Diraz kladou na éinnostni
schéma jednotlivee orientované na objekt, keeré podle
nich tvoii dilezity zaklad mentilni reprezentace (symbo-
lizace) nebo schematizace,

Malé déti vskutku éasto zndzorfinjl (reprezentuji)
néjakou udilost & pfedmét pantomimickym napodobenim.
»Ji jsem okenni stéral u auta,” fekl mi- jednou tiilety
syn a piitom kival v pravém dhlu k télu obéma nohama
rytmicky napravo a nalevo. Délinim oblidejli (grimas),
zménou hlasu a vielijak pokroucenymi postoji, navlékd-
nim se do riznych hadi{ékd atd. se dit®2 samo méni
v symbol néjakého pfedmétu nebo osoby. Jeho éinnost
je sama o sobé jakoby ,klasifikaénim znakem", ozna-
fenim tfidy urditych objektd.

Soufasni brititl a ameriéti kognitivni psychologové
se lkloni k ndzoru, #e éinnosti jako je grupovani, téidéni
nebo tzv. , balitkovdni informaci (246) maji pro vivoj
pldnovacich schopnosti a Feéi v&t3{ zdvaZnost, neZ je tomu
naopak (viz také pfisti kapitola). Abychom mohli rychle
a uéinné poukit svych védomosti, musime plvodni zku-
fenosti utfidit, restrukturovar a nové sefadit. Je dolo-
#eno, #e dospéli (dosud neexistuje srovnatelnd studie
o détech) vidi daleko vice, napi. z vizuilné pfedvede-
ného souboru pismen, nef mohou bezprostfedné sdélit
(340). Podie jedné hypotézy spodivd toto omezeni vlastné
v tom, kolik vidéného jsme schopni pfevést na jiny, napf.
auditivni kéd a pfedem si zrekapitulovat, nef dime
odpovéd. Kvalita vybaveniych vzpominek je horii, je-li
ndm zabringno, abychom si vnitfné materidl zrekapitu-
lovali (52); neplati to viak nutné za viech podminek

(402). Rekapitulace je zavisla i na tom, jak dlouho pfed-
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stava pretrvava (ij. na jia.k dlouho je ,,vypnutd" konti-
nudlni senzorickd EiI}:I.'IIIDSII; tésné po vizualni prezentaci
materiilu). Dobu picr:wfénl pedstavy lze ovlivnit rie-
nymi zpisoby, napf. tim, Ze se méni svételnd intenzita
a kontrast pﬁv\ﬁdniho podnétového materialu (tj. panelu
se souborem pismen). Rychle se rozpljvajici zrakovd
piedstava je co nejrychleji rozlozena na prvky a pre-
kédovina, takfe je moZni rekapitulace (slyfime se pie-
fikivat pismena stile znovu a znovu). Tento proces je
pomalejii, zlepfuje viak pfesnost vybaveni (340).
Kédovini (zpracovini) vizudlnich jevii pomoci fedi .
neni pro mladii déti pravdépodobné tak snadné (230).
Je také moZné, e piekddovani a utfidovdni se u nich
prednostné opird o pohyby nebo reakéni schémata. ‘To by
ptedpoklidalo ,rekapitulaéni smycku® spife mezi tim,
co dité vidi (nebo rekonstruke! toho, co vidéla), a pro-
Zitkem vlastniho ndsledného jedndni, nef mezi tim, co
vidi, a tim, co se slydi f{kat. Pfedpokladame-li ddle, Ze
v ptipadé viskytu néjakfch nesndz{ by mohla rekapitu-
lace nabyt otevieny, zjevny charakter, lze pantomimickou
& ,imaginativni* hru, napf. zminénou hru na ,stéad®,

‘chédpat jako souddst procesu asimilace informaci. T kdyZ

je takovjto predpoklad spekulativni, nic nebréni tomu,
aby byl experimentdlné provéten. Utfidovini na =zdkladé
reakénich schémat misto pomoci slov je sice méné eko-
nomické, je wviak ufiteéné, nejsou-li v dostateéné mife
po ruce verbalni ,,nalepky”.

VYMYSLEN! SL HROVE PREDSTIRANI

A CITOVE PROJEVY

Nazor, e v hrovém predsticini a vymydleni si se
vyrazné projevuji city jednotlivce a jeho skrytd pidni,
yychdzi z Freudova rozlisovani mezi myslenim ovlida-
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nym tubami individua a myélenim raciondlnim (125).
Podle Freuda je mysleni zpo&itku organizovano ve shodé
s instinktivnimi tendencemi, Symbaly, jichz pougiva,
ziskdvaji svou dileZitost, svij viznam asociovinim
s instinkty. Racionlni myileni se z ného jako zvlditni
forma konstituuje, kdyZ prestiva postacovat fantazijni
uspokojeni, Aviak neuvédomovand, dosud neuspoko-
jend nebo nesplnitelnd pfani se nadale projevuji, aé jii
ve hie, nebo pozdéji v dennich snech (viz kap. 2),

Jeden typ testi osobnosti, zndmy pod oznafenfm
?rujcktivm' testy, pravé fantazie a hry vyuZivd. Subjektu
jsou napf. piedlofeny na papirn otifténé inkoustové
skveny, nezietelné obrazky nebo soubor nékolika panenck
a je poziddn, aby je néjak interpretoval (fekl, co zobrazuji),
nebo néco o nich vymyslel, néjaky pribéh, zcela libovolng,
podle toho, co ho napadne. Protoie takovy neurtity a
mnohoznaény materidl poskytuje jen minimum objeltivni
informace, pfedpoklida se, #e to, co subjekt fekne (nebo
napife), bude nutné odrdZet jemu vlastni zpisoby emo-
ciondlniho reagovini, Projektivni testy, véetné hrového
piedstirini, kdy dité vybizime, aby si zcela po své vili
hrilo s miniaturnimi panenkami a hrackami, byly vyusi-
\:ﬂn}r i ptedstaviteli psychologické skoly opirajici se o teo-
u.i uteni. Hra a vymyileni si (,fantazfrovéni) jsou podle
mt_:h piikladem chovini, v némi se velmi pfesné ndrﬁiéji
E]hm:né, ucenim vzniklé reakce uréitého Elovéka, protoge
je pii nich eliminovan tlak chovat se socidlné aleepto-
vanym zplsobem (216, 323).

Emoce jako hngv nebo pocit frustrace pisobi na
fantazijni produkce a hrové pedstirdni. Piibéhy vymyi-
lené studenty, kteti byli pfedem zdmérna tozzlobeni, mély
vyznamné agresivnéiii obsah nef vypravéni téch, ktef|
pted pokusem nebyli vystaveni nepiijemnostem (114),
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Hrové predsticani déti (v porovndni s tim, jak se pro-
sevovaly pi piedchozich pokusech) ztratilo mnoho na
konsteuktivnosti a koherenci v situacich, kdy byly déti
néjak frustroviny, napf. tim, Ze se v jejich zrakovém
dosahu nachézely atraktivni hracky, s kterymi jim viak
nebylo dovoleno si hrat (21). Vztah mezl zjevaym cho-
vinim, fantazii a neur&itosti testového materiilu neni
oviem jednoznaény., Domnénka, Ze &éim neurlitéjsi a mno-
hoznaénéjsi je materidl, tim lépe bude diferencovat mezi
jednotlivci, se zdd spravnd. Reakce tlovéka, ktery vidi
v kasdé inkoustové skvené kostru, vypovidaji spile néco
o tomto &loveku ne o onéch kaiikdch. Zaroved je viak
nesnadné dokézat, #e tyto testy jsou skuteéné validni.
Ve fantazii se mo#nd nejvice nahlas ozjvd a protestuje
bazlivec. Veelku plati, #e &m je testovy materidl mnoho-
znaénéjii, tim méné odpovidaji odpovédi pokusné osoby
objcktivnimu posouzeni (pomoci ratingu) jejiho viditel-
ného chovéni ve skupiné — i vice versa (262: kap. XVII).
To veelku odpovida Freudové hypotéze, ale také jaké-
mukoli jinému postuldtu — Ze podminky pro skryté
(vnitén{) symbolické chovéani dospélych (tj. chovéni bez
vnéjsich projevi) se lidi od podminck pro jejich zjevné
(vo&ji) socidlni chovani (221).

Na druhé strané volnd détskd hra (hrové piedsti-
. ganf) s malymi, standardnimi soubory miniaturnich pa-
nenck a odpovidajiciho nabytku se shoduje, i kdyZ s urdi-
tymi vyhradami, s jejich viditelnym chovénim kdekoli

/ jinde (262: kap. XVII). Experimenty v fizenych pod-
' minkéch s peclivé pfipravenym systémem kddovéni* a

* Kéodovanim autorka zfejmé v této souvislosti rozumi ples-
nou charakeerizaci pousitelnjch popisaych i interpretacnich pojmi,
respektive toho, pro jaké prvky chovini lze dand pznaceni poudlt

/' (pozn. red),
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standardizaci skérovacich (bodovacich) metod ukézaly,
Ze hrové piedsticini se za néktrych podminek méni, va-
tiruje. Spolehlivost (reliabilita) t&chto metod, tj. stuped
shody mezi nezévislymi posuzovateli pokud jde o kédo-
vani a skdrovani prvkd détského chovani, korelace mezi
prvky chovédni v téze i v rliznfch experimentdlnich situa-
cich, je pomérné vysokd (216, 262: kap. XVIII, 323),
takze visledky mohou byt povafoviny za relativné vé-
rohodné. Ve znaéném rozsahu byla pfedmétem vizkum
agresivita détf. Dité je vybidnuto, aby si s panenkami
hrilo nebo o nich zcela podle svého uvdZeni vypravo-
valo néjaky piibéh, pfifem: skérovany jsou takové prvky
chovani jako napf. uhozeni panenky, ,rvacka” jedné pa-
nenky s jinou, hubovini, trestini hradek aped. - 54,/ 2

Jednim z prvnich faktord, ktery se zde nbi‘&vuie. je
zjifténi, Ze materidl sAm m4 vliv na to, kolik agrese se
projevi. Napfiklad dostanou-li déti maly domeéek s pa-
nenkami a ndbytkem jiZ pékné odpovidajicim zpisobem
uspofddanymi, je jejich hra agresivnéjii, nez kdy? mohou
sestavit a uspofddat celou ,,scenérii” z hromadek staveb-

niho materidlu (stén), ndbytku a panenek samy (287).
Cim jsou panenky realistiét&jdi a sloZitdjéi, tim méné se
hodi pro hry typu hrového pfedsticani (280). Déti travi
vice asu jejich prohlifenim a zkoumdnim ne# ,aranfo-
vanim" scének nebo vymgilenim p#ibéhii. Soubory pa-
nenek sestavené tak, Je piedstavuji rodinu ditéte (otce,
matku a odpovidajici podet sourozench), provokuji vice
agrese neZ méné jasné uréené soubory (306). PEitomnost
dospéljch vibec, jejich vztah k ditéti, mira, do jaké se

ziéastiinji hry nebo zistivaji mimo — to vie m& svou

diileZitost. Pozitivné je zjifténo pfinejmeniim to, e v po-
mérné nezndmé laboratorni situaci, neni-li piftomen do-
spélf, v kterém dité citi oporu, si pfedikolni déti hraji
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méné agresivné, V piitomnosti pfitelského, povzbuzuji-
ciho a uklidiujiciho dospélého wvzristd celkové skére
agresivaich projevi od jedné experimentalni situace ke
druhé a hra se rovné# stivd méné stereotypni (328).
I Zcela kritkd zdcviénd setkdni, béhem nichz byly
sedmileté aZ devitileté déti povzbuzoviny, aby jednaly
agresivné nebo naopak kooperativng, vyrazné ovlivnily
| jejich hru. Skupina déti vedenjch k agresivité byla béhem
. macviku napi. povzbuzovana, aby zdpasila s ostatnimi
0 totéZ misto na Zinénce, aby se snaZila ziskat co nejvice
| obrizkovych seridli od druhjch déti, pfi¢ems svoje vlast-
ni si méla chrinit, nebo aby na jedné strané chrinila
| své hralky pfed Gtokem, ale na druhé strané se snaZila
| znitit co nejvice hrafek druhych déti. Kontrolni skupina
. byla naopak podporovéna v plnéni konstruktivnich, ko-
operativaich tkold. Frustrace je jednim z hlavnich sti-
muldtorh agrese. Obé skupiny byly proto ,.frustroviny”,
a to podstatné zkrdicenym piedvedenim filmu a tim, Ze
déti musely wvrdtit &ist darovaného cukrovi. Skupina,
kterd prosla ,tréninkem k agresi" se v ndsledné hie
| chovala mnohem agresivnéji neZ skupina, kterd proila
wtréninkem ke spoluprdci” a vice versa (85).
| V hrovém piedstirdni se odriZely i nékteré trvalé
interindividualni rozdily. Napf. chlapci byli agresivnégjii
v hrdch i v kazdodennim chovéni nez divky. Celkové
mnoZstvi agresivonich projevid se lifilo od jednoho expe-
rimentdlniho ,sezeni” k drubému, u norméilni populace
se viak vzdjemnd relativni pozice jednotlivich déti po-
kud jde o agresivai &iny & slovni napadeni ménila
jen malo a bliZila se jejich relativaim odhadim v bé:-
nych situacich. Oviem projevy extrémnich skupin déti,
tj. nadmérné bojacnych nebo abnormélné agresivnich,
nemaji nezbytné pfi hrovém pfedstirdni a pfi vymyileni
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pfibéhi tent§: charakter jako v b&#ném chovéni, Né-
které nejbojdcnéjii déti projevovaly pfi hie s panenkami
extrémni agresivitu, zatimeo jiné byly prévé tak bojacné
jako ve skuteéném Zivoté (14). Pfi hodnoceni hry mlad-
fich déti musime brdt v tvahu i strach z projeveni né-
¢eho, co je za normalnich okolnosti odsuzovino (323).

Dostanou-li déti piileZitost, aby si vymyslily agre-
sival pfihody hned potom, co byly zimérné rozzlobeny,
zd4 se, Ze to zmendi mnoZstvi pozdéjsich projevit hnévu
(114). Jakkoli je tento fakt ve shodé s teoriemi o ,.pie-
kypéni energic”, jsou moZnd i jind vysvétleni (30). Ver-
balizované projevy hnévu mohou vzbudit pocity viny
nebo dzkosti, a tak utlumit dalgi projevy agrese, Mize
to byt i tak, e urditd reakce, jakmile zacne, pokratuje
aZ do svého dovrieni v rozsahu, keery je moiny, a potom
se zastavi. V kaidém piipadé fake, e stejné piekdzlky
pisobi ve fantazijnich v§tvorech jako v bézném chovani,
Ze Egntazi_fn_[__l:_lra je ovliviiovina tréninkem, piilezitosti
a socidlnim kontextem, Cini nepravdépodobnym pied-
poklad, Ze predstirdni a vymyileni si ma pouze kompen-
zaéni funkci. Pravé okolnost, Ze nade spoleénost v kon-
textu hry toleruje nékteré formy jinak nepfijatelného
chovani, mize &isteéné vysvétlovat celkové vetsi viskyt

_agresivity, ktery se v experimentech s hrovim piedsti-

rnim vieobecné konstatuje, Nap. étyfletému ditéti bylo

_feleno, aby neudivalo uréité vyrazy vagi dospélym, a

hﬁEd se zeptalo: ,Ale se svymi panenkami tak muasu
mluvit, Zep* Dvouapilleté dité pokdrané za to, #e né-
koho udefilo, vysvétlovalo své jednani tim, Ze uhozeni
predstiralo, Ze to byla jen hra. Vétiina déti se naudi,
Ze co je zakdzdno v jedné situaci, jim mize projit, ozna-
ﬁ-l_i____sc_tatu ¢innost jako hra nebo predstirani.

Nicméné obsah béiné détské hry je casto hrlzny
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a kruty. Panenka miZe usmaZit matku na kamnech, dité

‘miZe byt utopeno, objevuji se démoni, vici, strafidla,

katastfufj' jsou na dennim pofidku (14, 216). Neznime
‘#4dny pokus o systematickou experimentilni studii pod-
minek, za kterych se zlé symbolické postavy a drastické
udilosti objevujl ve hie nejéastéji. Psychoanalytické vy-

svétleni takovych fantazii fikd, e symbolizuji détské po-

city., Co dité nemd rido a éeho se obdvd u matky, je
ztélesnéno jako farodéjnice; bratil a sestry, ktefi s di-
tétem soupefi o lisku rodiéh, se mohou v pfedstavich
ditéte zménit v malé, viudypfitomné skiitky; pocity

strachu a viny z nepiipustnych pfdni jsou projikovény

jako strasidla aed. Dité si neuvédomuje své pocity ani
viznam symbolickych postav, protoZe jsou tabuizované
Piaget se zase domnivd, %e symbaly tototo druhu maji
pro dité citovy vyznam, protoZe myilen! déti v obdobi,
v ném# se vyskytuje hrove piedstirdni, je pfedlogické po-
vahy, zaloZené spiie na afektivnich nef na logickych
spojenich mezi aspekty pfedméth a jevi. Jde samoziejmé
o pocvédomy™ vatah, protoZe dité neni schopno si jasné
uvédomovat, jak citi a mysli, a miZe se stit, Ze se tyto
vztally nedostanou nikdy na plné védomou dirovedi, za-
brani-li néjaké spoledenské tabu, aby dité prozkoumalo a
gménilo dané predlogické schéma.

Podle Piageta hrové pedsticdni ustupuje v sedmém
nebo osmém roce, protoze mizi piedlogické myileni a
protofe dité je spolefensky jiz lépe adaptované ne diive,

Tento typ hry je asimilaci par excellence. Deformuje
skuteénost tak, aby vyhovovala intelektuilnim a citovim

pozadavkim ditéte (285). Jakmile je dité schopno, ale-
spoi pokud jde o konkrétni zdleZitosti, logicky myslet a
zérovefi se lépe socidlné a citové vyrovndvd s okolim,
hrové predstirini ztrdci svij vyznam.

§ ol ¥ a4 .a:i.-<_".- -'I- L IE?

/ Osmileté dité je mnohem vyrovnanéjsi, nezdvislejsi
a méné sm?.d_l:_m_g_it_:nvé vyvedeno z miry nez mladéi dét
(135). ,Fantazirovani" viak ani pak z jeho Zivota ne-
zmizi, ani neni oblas o nic méné désivé a udriuje se
vT_tné az do dospélého véku. Co viak ve véku sedmi
&i osmi let mizi, jsou jeho vnéjdl projevy, tj. Ginnosti j jim
podminéné. Rovné? ustivi nepfetriity proud feéi, ktery
neni na nikoho specificky zaméfen a kterf je typickfm
privodnim jevem &nnosti mladiich déti. Piagetovo vy-
svitleni se opird o piedpoklad, Ze mluveni a myileni je
zprvu osobni a idiosynkratické. Jakmile se feé stane spo-
lecenskou, pfizplisobenou k informovéni drubjch lidi,

‘egocentrické ,komentovini” zmiz{ (281). Rusky psycho-

log Vygotskij oproti tomu pfedpoklddal, Ze fe¢ je u ma-
Ijch déti spife nediferencovand ne? nespoledenskd. U déi
tohoto véku jeité neexistuje rozdil mezi fedi pro druhé,

‘kterd je vokalizovand a gramatickd, a feéi pro sebe, kterd

je nezvuénd a s rostoucim vékem mé stdle eliptiétéjii
formu (370). Jakmile dojde k této diferenciaci, presta-
nou kontinualni hlasité fecové projevy doprovazet détskeé
akce a stanou se nehlasnou eliptickou vniténi feél. Pro-
béhnuti tohoto procesu se casové shoduje s narfistem
jazykovych schopnost. Cely mechanismus lze vysvitlit
ptedpokladem, Ze regulaéni a zpétnovazebni procesy se
§ rostouci praxi stivaji automatickymi, a tak v disledku
jakéhosi |, kritkého spojeni” - zkratu — odpada regu-
lacni cesta pomoci zjevné, oteviené Einnosti.

Vymizen{ hrového pfedstirani miZe rovné# zname-
nat jen to, Ze se détské pfemyileni o pfedmétech, lidech
a uddlostech stalo dostateiné vycvidenym, #e se dité
miie obejit bez podpory konkréeni akee, a to bez ohledu
na stav jeho emocidlniho pfizpisobeni,

To neznamend, e emoce jsou pro pedstirini a fan-
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tazii irelevantni. Hladovy &lovék projevuje jasnon ten-
denci myslet na jidlo, rozzlobeny na nasili, sexudlné
neukojeny na sex. Détské city jsou prudsi, proménli-
vE&jii, kratiiho trvdni a méné uspofidané. Co viak déd
takika neznaji, je rozéilovani sc a nejméné ze vieho, kdyZ
si hraji. Je-li spravné povazovat hrové pifedstirini za
myileni v &nnosti (akéni mysleni), jeZ neni limitovino
takika #idnymi omezenimi, zdd se nadbyteéné aZz ba-
ndlni konstatovat, Ze jeho obsah se #idi okamzZitymi z4jmy
ditéte. Vie, co je nové, pro dité viznamné, spojené s né-
&im dilezitym pro jeho Zivot, nebo co je souddsti pravidla
(zdkonitosti) & opakujici se struktury (vzorce) nebo jinak

viznamné, mé asi urfitou prioritu pokud jde o to, co

bude zvoleno za obsah hrového pfedstirani,

FUNKCE HROVEHO PREDSTIRANI

Otazka, kterd nas zajima, je, zda hrové pfedstirdni
a vymyileni si je ,spravné”, & nikoli. Jsou emoce — jak
predpokladal Aristotelés — ,,nédhrazkovym* (zdstupnym)
progitkem strachu a zlosti ve hie skuteéné jen ,,vyvoldny
a profistény*, nebo to spie povzbuzuje agresivai navyky
a iraciondlni chovdni? Mame ddvat détem hracky jako
déla a pusky, aby si mohly hrit na vilku a zabfjeni,
a tak zbavit zbrané puncu nédeho zvliitniho, neobydej-
ného, ncho tim jen povebuzujeme agresivitu? Jsou po-
hadky, bratél Grimmi, které popisuji hrizyplné scény,
v nichZ je napf. zld& macecha stréena do sudu plného
hiebikit a ukoulena k smrti, skuteéné vyjadienim skry-
tich piani, kterd je lépe uspokojovat ve fantazii nek ve
skutefnosti, nebo pouze povzbuzuji u déi sadistické ten-
dence, pfipadné je zbytefné stradi? Odpovédi nebude
jednoduché ano a ne. Alternativy se nevylufuji. Co je
vhodné pro agresivni dit®, které se jeité nenaudilo citit
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tizkost z ublifeni sobé nebo druhym, pemusi se hodit
pto to, které napodobuje starii, nebo pro chlapece, ktery

. je neitastny z vlastniho kazisvétstvi, nevi viak, jak se

polepdit, a opét jinak pisobi na dité, které si tkodi bo-

‘jacnosti. Schopnost agrese a obrany je élovéku i jinym

Fivofichlim vrozeni. Agresivnim ndvykim je moZné se
nauéit. Nejde oviem o nic, kvili éemu by bylo tieba
hledat univerzalni lék na viechno ipatné v Elovéku. Stadi
zde cilevédoma péée dobré matky nebo opatrovatelky,
kterd znd dobie dité a jeho prostfedi.

Cheeme-li viibec dospét k néjaké rozumné odpovédi,
musime nejprve vytyfenou otdzku - co je tfeba délat
v souvislosti s hrovym pfedstirinim — peélivé rozanaly-
zovat. Jiz ze zbéiného pohledu lze usoudit, Ze neni ,.jed-
nolitd”. MiZe jit o urlity druh explorace. Dité napt. pfi-
béhne a s predsticanou hriizou kfidl, Ze je venku honili
medvédi a obfi, ale hned konejéi matku: ,,To nic, mami,
my si na medvédy jen hrajemel” Nebo déld, jako by
mélo uf ui spadnout ze stromu, na ktery pravé vylezlo,
kdyZ si je jisto, #e se mb¥e zachrdnit. Détdti psycholo-
gové, napi. Valentine (368), uddvaji piiklady, které na-
znacuji, Ze dité prozkoumdva své pocity a emoce téméf
stejnym zplsobem, jako zkoumd a provéfuje viemy vnéjii-
ho svéta. Hra na tygry se nemusi nijak zvlast lidit od
exploraéni hry (viz kap. 4), a% na to, Ze bude nutné
zahrnovat pfedstirdni a symboly. DitE by asi sotva bylo
s to zkoumat své pocity nebo mit radost z rostouciho
vzruieni, kdyby je honil opravdovy tyar.

V nékterych pfikladech hrového pfedstirdni jsou
oviem obsaZeny udilosti, jez dité opravdu podésily a
rozrusily. Ctyfleté dité, zprvu skuteéné silné vystradené,
kdyz vidélo domov play dymu (matka zapomnéla na
kamnech mléko, které pieteklo), si vzapéti hrilo na to,
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jak prchd z hofictho domu. Tiebaie nejhordi strach
z kouficich panvi a hrncli musel bjt pickondn hned,
kdy# si zadalo dité hrdc poprvé, opakovand hra na ho-
#ici diim ve spolefnosti starifho kamardda mu nicméné
ziejmé pomdhala zéfitek dokonale strivit. Opakovani
snizuje vliv vétdiny silnych dojmid. Je oviem moZné, Ze
smyélené poZdry jsou oblibené pro asociaci s destrukei,
a jsou tedy projevem agrese.

Nékteré formy predstirni naprosto zfetelné spiie
vzruduji a stimuluji ne¥ zmensuji rozéileni. KaZdd matka
vi, % takovd hra mdZe konfit vibuchem smichu, ale

také agresi nebo slzami, neni-li nad ni vhodny dohled. ;

JFantaz{rovini miZe samo o sobé poskytovat détem
zibavu, jestlize se nékde nudi. Jednotlivé déti se navzi-
jem li#i v tom, jak &asto si timto zpiisobem hraji. Bylo
zjisténo, %e starsi déti s bohatou fantazii dovedly klidné
sedét a fekat mnohem deldi dobu, nef déti se slabou
fantazii, atkoli obé skupiny byly v priméru stejné inte-
ligentni (329).

Je mnoho her, které je tieba poklidat za splnéni
néjakého pfani ditéte nebo kompenzaci. Déti nepochybné
nékdy piehrivaji uddlosti ne.tak, jak se opravdu staly,
nybrz tak, jak by si pfly, aby se staly. Toto tvezeni je
viak spiie konstatovanim neZ vysvétlenim.

Ve hrich na ,pobyt v armddé” nebo na ,,automo-
bilovy stérad™ se dité zfejm# na rozdil od pfedchoziho
typu her sna%i néjak si konkretizovat, zndzornit vitaz
nebo akei, které jsou pro né néjak zdhadné. Zdi se, Ze
je to soufdst jeho usili porozumét svétu. Provifuje si
doslova v akei to, femu nerozumi, Velkd &ist hrového
pedstirdni je peechrivdnim, opakovdnim nééeho, co dité
za¥ilo, Hry na domov, rodinu, nakupovani a fkolu jsou
nejobvyklejil. Jakdkoli uddlost, kterd na dité silné za-

iy
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plsobila, napi. cesta letadlem do Itdlie, miZe byt v na-
sledujicim roce podrobné piehrdvana, s éastym obracenim
se na dospélé — napf, aby potvedili sprdvnost barvy le-
tadla (pfedstavovaného ve hie stolitkou) nebo pofadi,
jak Ely jednotlivé udélosti po sobé.

Hrové piedstirdni nemd tedy jen jednu funkei, Dité
tak miZe experimentovat se svimi emocemi, prozkou-
mavat je, zmeniovat strach, zvyiovat vlastni vzrudeni,
snaZit se porozumét za pomoci ndzorného vyjidieni pro
né zihadné udilosti, osvé%ovat si v paméti nejasnoun
vzpominku, ménit ve fantazii uddlosti tak, aby byly pro
né piijemné.

" Piagetova koncepce symbolické hry jako ,,asimilace®
udalosti v symbolické formé asi v soudasné dobé nejlépe
sumarizuje explorovini, manipulovani, opakovani, mé-
néni, potvezovinl a utfidovini z4Zitkd, vdilosti a emoci,
které miZeme pozorovat v hrovém piedstirinf u déti
Vychazime-li z Piagetovy koncepce, patfi hrové piedsti-
rini mezi ony procesy a struktury, na nich je zaloZeno
kédovani, uchovivani, provéfovini a pfekddovavani in-
formace a které ziejmé udcuji lidsky mozek neustile
v Cinnosti, Fakt, Ze reprodukce je vétfinou zjevnd a ne
skrytd, dava fantazijni hfe jeji specificky charakter,
s &im# souvisi i okolnost, #e tyto opakované jevy jsou
zfidkakdy pfesné. Piaget se domnivd, Ze pfidinou téchto
odchylek hry od skute€nosti je hlavné neschopnost sefadit
jevy padle jejich posloupnosti nebo logicky. To je pravda
asi jen éasteiné, Nékdy déti vyZaduji pfi hrovém pied-
stirdni od dospélych potvezen! shody se skutefnost!
{,,Mam takov¥ klobouk jake ta pani, vid mamil®), jindy
viak dit® ostfe odmitd, Ze jsou jeho projevy pouhou re-
produkei nééeho. Jeho vielijak dohromady spletené dét-
ské fkanky jsou pro né novymi bdsnikami; pohadku,




192

kterou opakuje, si samo vymyslelo. Dité se snadi n
udélat jinak a bft nédim jinym, i kdyZ vétlinou nemd
velky tspéch. Obsahové je vétiina hrového pfedstirdnl
dosti stereotypni a opakujici se (14). Dité se viak snagi,
Pro dokonalou adaptaci k vndjiimu prostfedi je pravé
tak dilezité produkovani zmén a diferenci, jako ,,pfedvy-
kovani* starciich informaci. Uéime se vice experimento-
vénim neZ pouhym pozorovanim.

Potfebu zaZitky vielijak ménit a nové uspofadivat
je moZno nejlépe interpretovat jako zafitefnické pokusy
rekddovat informace. Bylo jiZ konstatovino, Ze u dospé-
Ifch jsou udilosti rekddovany (zpracoviviny) do stile
ekonomiétéjsich forem, aby mohly byt sndze ,,zazname-
ndny" (ulofeny v paméti), tj. aby byly lehce vybavitelné
(269). Bozkoinym ptikladem =ztfeiténého (neckonomic-
kého) zphsobu vzpomindni je slefna Batesovd v romdnu
Jane Austenové ,,Emma", kterd nemohla odpovédét na
otizku jinak, nef kdyZ vyjmenovala vie, co uréitou udsa-
lost provézelo, véetné prasatek, spodniéek atd. Maji-li
byt informace poufZitelné, je nutno zkuienosti utfidie,
sefadit a uspofadat, Proces tfidéni probiha u velmi ma-
Iych déti asi nejen pomaleji a obtiZndji, ale pravdépo-
dobné k seskupovani (pfifazovani) dochdzi téZ na odlis-
nych drovanich. Neni ndhoda, Ze hra déti se slovy a rymy
e opird spife o to, jak znéji, nez o jejich vyznam (302,
313).
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6/ HRA A NAPODOBA

Velké mnozstvi her ma imitaéni charakter; v tomeo
ohledu panuje nepochybné vieobecny souhlas. Mnoheé se
ndm rovné? objasni, budeme-li chipat nipodobu (coz je
i Piagetiv piistup) jako uréitou konverzi (pfeménu), vy-
usténi hry (viz kap. 2). U znaéné édsti hrového piedsti-
rdni, o némZ jsme diskutovali v piedchozi kapitole, jde
o pfedstiini jiné osoby (tim, Ze se napodobuje - ko-
piruje jeji jedndni), nebo o napodobeni - i kdyZ nedo-
konalé - funkce riznych pfedmétd. Imaginativni, fanta-
zijni finnost spoliva v pieskupovdani riznfch aspekid jevi
novim zpiisobem; nipodoba se zaklidi - v idedlnim
piipadé — na reprodukci jevl pfesné stejnym zpisobem
a ve stejné posloupnosti, jak se odehrély, Tato formulace
oviem nevyterpiva celou sloZitost problematiky. Nipo-
doba v sobé zahrnuje velky poet rdznych typh chovani.

MNékdy jsou détské, ale i dospélé ,nipodoby* vlast-
né naprosto neuvédomovanym kopirovanim dinnosti dru-
hych, co mife mnohdy pasobit sméiné. Vidéla jsem
holéiéku, kterd byla hluboce zaujata pozorovinim své
nemocné matky, Jakmile se matka podepfela rukama,
aby wvstala, holéicka délala nevédomky podobné pohyby.
Teprve kdyZ se ostatni pfitomni zasmdli, uvédomila si
své jedndni a zafervenala se.

Kohler (196) uvadi ptipad simpanze, ktery nata-
hoval ruku, kdyZ vidél druhého, jak se pokousi dosih-
nout na banin, Zivini, bezdééné pohyby nohama po-
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dobné kopiani, objevujici se u diviaki pii sledovani fot-
balu, se ¢asto oznacuji jako ,nakaglivé” chovini.

Nakazlivé chovini (napf. zivani) byva charakteri-
mvﬂnﬂﬁém,-,sucia'.lné facilitované {usnadnéné)”. Choviini
jednoho élena vyvoldva a posiluje totéZ chovani u druhych
¢élend skupiny (359: kap. LV). Kufata nakrmens o samoté
do dplného nasyceni zacnou znovu zobat, kdyz uvidi,
jak se jind kufata lkrmi. Je viak nutné rozlifovat mezi
bezdéénym napodobovinim pohybd a ndpodobou, k niz
dochdzi, je-li chovdni jednéch pouze podnétem pro po-
dobné chovani jinych élent skupiny, pfidemZ naprosto
nemusi jit o stejné pohyby. Déti zainou téf rychle stavét
Ldim* nebo stan, vidi-li, #e to délaji jejich vrstevnici
v sousedni zahradé, Ddme-li jednomu ditéti papir a pas-
telky, vétiina ostatnich se bude s kitkem doZadovat, Ze
chtéji rovnéz malovat. Nejde zde viak o bezdédné po-
hyby; kaidé dité nakresli ponékud jiny obraz a postavi
z materidlu, ktery bude mit po ruce, vlastni verzi domu.

Jinym aspektem ndpodoby je uéeni se na zikladé
qudm_vﬁni-; experimentalni psychologové se o né v po-
sledni dobé zafali intenzivné zajimat. Znamena to udit se
néemu novému pozorovanim druhych bez aktivai parti-
cipace (fasti) na jejich &innosti. Dité peélivé pozoruje
novou hru, zajimavy vykon (trik) starfiho bratra, ne se
o né samo pokusi. Tento druh nipodoby neni ani vynu-
ceny, ani automaticky, neplisobi zde emoéni tlak akoli,
ani to neni opakovani néeho, co jiz dité dovede a co
byle vyprovekovano pouze tim, Ze to délal nékdo jiny.
Uteni se ndpodobou (uleni se pozorovanim druhgch) a
uéeni se napodobovat (uéeni se, jak se uéit pozorovanim
druhgch) nebyly viak v téchto wyzkumech vidy dosta-
teéné rozlifeny.

Vétdina imitaénich her (her opirajicich se o napo-
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dobu) patfi oviem k hrani roli a piehravéni uddlosti,
tj. hrovym aktivitm béiné se vyskytujicim ve véku mezi

_dvéma aZ osmi léty. Déti tevaji na tom, aby dostaly totés

jidlo jako dospéli, vyzaduji mouku a vafecku, aby mohly
dﬂ_:_at__ kolife jako matka, kladivo a ,francouzik” na
opravovini auta, ¢im# se privé zabjvéd otec, Aviak da-
lezitost, kterou dité piiklada témuz materidlu, dané din-
nosti a urlité télesné pozici, projevu, neni vidy stejnd,
K vytvofeni role policisty nékdy tiplné staci, nasadi-li si
dité odpovidajici cepici. Neni nutné, aby ikrabanice di-
téte byla opravdu ¢itelnd. Pro hrani role neni nutné
vzezieni pfesné stejné jako u ,modelu”, piesné napo-
dobeni pohybii nebo excitované projevy. Jde o symbo-
lickou hru, v niz napodobeny pohyb, tén hlasu, cokoli,
co je typicke, slouzi jako vnéj3i, pozorovatelné piiznaky,
ndzorné opory,

NEKTERA TEORETICKA VYSVETLENI

- Miller a Dollard se roku 1941 vyjadiili v tom

smyslu, Ze je privé tolik teorii ndpodoby, kolik je psy-
chologickych teorii vibec (247), To stile jeité plati.
Zpoditku se povazovala tendence napodobovat za vroze-
nou. Miller a Dollard uskuteénili (v Hullové tradici) ex-
perimenty, z nichi vyplynulo, %e krysy a rovnés tak déti
se mohou nauéit napodobovat &innosti wviidce®, jsou-li
za to odménény. Tato reakee (instrumentdlni uéeni) (viz
kap. 2) se generalizovala i na jiné situace, s jinymi incen-
tivami (popudy) a jinymi ,vadei® & wmodely”. Pfed
tim, nez byly podrobeny tréninku, krysy napodobovaly
méné, dokonce i neZ by se dalo odekdvat nahodné, Totes
plati o piedikolnich détech béhem predb&ného tréninku
v ramei laboratornich pokusi (231, 247), Je piekvapu-
jici, Ze jak u krys, u nichZ se obvykle nipodoba neabje-
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vuje, tak u piedskolnich déti, pro které je naopak dosti
béina, se projevily naprosto stejné charakteristiky, ty-
pické pro instrumentilni uéeni (viz kap. 2). NembGzeme
piedpoklidat, e by déti byly pokud jde o ndpodobu
stejné ,naivni® (neznalé) jako krysy. Musely mit nejen
wvédomost” o tom, jak napodobovat, ale i kdy to ne-
maji délat. D4 se piedpoklidat, e bud povafovaly na-
podobu v piedbéiném tréninku za nevhodnou, nebo si-
tuaci neporozumély, nebo jim nebylo dostateéné nazna-
éeno, co vlastné maji délat, tj. f¢ maji povaZovat Einnost
nékoho jiného za voditko {kli¢) pro vlastni chovini, V-
sledky ueni v souborech experimenti toho typu, jez pro-
vedli Miller, Dollard a j., nijak zvliél nedotvrzuji nd-
- zor, e ndpodoba je generalizovanym navykem naudenym
na zikladé odmén, Adekvitnéjii se zdd predpoklidat,
ze déti a krysy se uéily vénovat v takovychto situacich
pozornost zavaznym klicovim podnétim (24, 73, 82,
291). Instrumentilnim podmifnovinim je moZno dosih-
nout onen typ ndpodoby, ktery jsme oznadili jake ,ko-
pirovani", nemize to viak poskytnout plné wvysvétleni
imitaéni hry.

Pro¢ by napf. mélo ,heani coli pfevlddat v urditém
véku spide mek v jiném nebo se vyskytovat nejvice ve
volné hie, kdyZ dité nejevi Zddné znimky néjaké speci-
fické potteby a wibec neni pravdépodobné, Ze by bylo
odménéno?

Skinnerdv vyklad (331, 332) ,uleni se pozorovd-
nim" se rovnéZ opird o istrumentdlni & spise ,,operantni"
podmifovini (viz kap. 2), Zvifata a lidé jsou neustdle
aktivni. Musi poidid néco délat. Jakékoli innosti, které
jednotlivec provadi v dobé néjakého vycviku, se stavaji
souddst! nové reakce, jiZ se ma naudit. V kazdé fazi uéen!
jsou ty Cinnosti, které se nejvice bliZi nové zidané reakei,
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odménovany, a uéici se takto prochdzi celou sérii apro-
ximaci (pfiblizeni), dokud jeho akce nemaji zidouci vy-
sledek. Dité spontinné Zvatla a cokoli i vedileng po-
dobného lidskym zvukovim projevim odpovidajicim
dané feci dospéli s potéienim vitaji. Jak dité roste, je
odméfiovano jiz jen za presnéjéi piblizeni se k tomu, co
rodide fikaji atd. Takovyto vyklad viak ufeni se jazy-
kiim dostateéné nevystihuje (53, 313), i kdyz k napo-
dobeni by nepochybné timto zpisobem dojit mohlo,
Zvatlini a broukéni déti ma lepii vysvétleni v mecha-
nismu zpétné vazby (viz kap. 3 a 4). Ugeni se jazyku a
gramatice ma nékreré rysy, jez nejsou sluditelné se Skin-
nerovym piistupem (53, 403).

Tradiné patéi typ nipodoby pznadovany jako hrani
role pod pojem ,identifikace”, kterého Freud pouzil
k oznadeni procesu, jenz je konkretizaci snahy ditéte zo-
sobiiovat (zaujmout roli) rodice stejného pohlavi nebo se
mu alespoit podobat, aby tak pickonalo konflikty vy-
plyvajici z oidipovského komplexu (viz kap. 2), V §ir&lm
ramci psychoanalyzy (51) doilo k mnoha modifikacim
tohoto pfistupu. Jednou = nejzndméjiich je hypotéza
Anny Freudové, Ze jednotlivec se identifikuje (ztotos-
finje) s teoénikem (120), Identifikace ma obranny cha-
rakter, cheani clovéka pied iizkosti. Porazens narody péi-
jimaji ndvyky a zvyklosti dobyvateld, obéti mnohdy po-
u?ivaji stejnych forem agrese, jakych bylo pouito proti
nim. V praxi je viak nesnadné oddélic agresi obéti vigi
sobé navzdjem nebo proti jedincim nachdzejicim se jeité
na nizéim stupni hierarchie od socidlni prestize, piislu-
Sejici ovliddnl a uspéiné agresi, kteri md vliv na ni-
podobu (viz niZzc). Jen malo neanalytickych psycholegh
zastdva ndzor, Ze identifikace md vrozeny zdklad nebo
Ze je pro ni nezbytnou podminkou woidipovsky konflike

P ———————— LT




198

¢i jiné druhy vzkosti. Aviak Freudiv pfedpoklad, e
identifikace s rodiem stejného pohlavi je jednim z hlav-
nich faktord plsobicich na to, jak dité ,peebira™ a
doslova pfijima za vlastai Zivotni pravidla, hodnoty a
zakazy (tabu) rodiéd, a tedy i spolecnosti a rovnéE pfi
rozvijeni vnitini sebekontroly & ,svédomi”, je viak vie-
obecng, i kdyZ ne vidy explicitng akceptovin. Samotny
proces je nicméné obvykle vysvétlovin v rdmci jedné &
druhé teorie ueni, ¢asto jako instrumentdlni podmifio-
véni, af ji# s odvolavanim se na mediaéni (zprostiedku-
jici) mechanismy nebo bez ného (viz kap. 2) (162, 206,
325).

Moweer (254, 256) popsal identifikaci v ramci
wklasického® podminovani, Matka poskytuje ditéd jidlo,
pohodli a ostatni ,,primarni" posileni. To vyvolivi pfi-
jemné pocity (vnitfni stimuly), které se asociujl s Ein-
nostmi matky a jejim hlasem, tj. s vnéjiimi podnéty
vyskytnuviimi se v téke dobé, Tyto piijemné pocity se
pienddeji generalizaci na vlastni akce ditéte, v zivislosti
na stupni, v jakém piipominaji akee matky, a dité je
pak opakuje pro né samé, tj. pro pocity libosti, které
mu poskytuji pod vlivem asociace. Ndpodoba, jeZ venikla
na zikladé podmifiovdani, mhZe bit posléze ostatnimi
v uréitych situacich cilevédomé odméfiovana nebo tres-
tana, je-li téeba, aby se napadobujici naudil tyto situace
rozlisovat. Sekunddrni ndpodobu Mowrer vysvétluje po-
moci predpokladu, Ze élovék napodobuje nékoho, kdo je
odméfiovian - afkoli jemu samotnému Zidni odména
nepfipadne — protoZe spoluprozivd nékteré senzorické
(skryté, vniténi) disledky chovéni ,,modelu”. Co je napf.
bézné popisovdno jako ,soucitné” chovéni, tj. reagovdni

jedince na bolest druhého, ma stejné vysvétleni jako
kaidé jiné napodmifovini na signily pojici se s bolestl,

4
i

199
Jestlize krysa dostala v nepiilif ddvné dobé elekericky
fok, kterému pfedchazi ok u jiné krysy, zjistime u ni
emofni reakcl (méfitkem je chovdni nebo fyziologické
zmény) na kvideni druhé krysy (74). Mowrerova teorie
se opird o evokaci pocitu libosti nebo bolesti pfedem
(,,nadéje” a ,strach™). Je doloZeno, Ze lidé, s nimiZ nds
paji prijemné zkudenosti, jsou napodobovini, zatimeo ji-
nym, ktefi jen trestaji, se vétdinou vyhybame, Na druhé
strané je viak moZné i to, e nejslabii a nejtyranéjii Clen
néjaké party mladistvich bude napodobovat skupinového
viidee, ktery ho nejvice tripi; rovné? tak automobilovy
stéraé (viz kap. 5) miZe byt pro déti v nékterych pfi-
padech velmi pfitazlivim modelem. V rdmci uvedené
teorie by tyto jevy vyiadovaly dosti krkolomné vysvét-
leni, Nicméné podminéné spoje maji svou dileZitost
v procesech pozornosti, jef se uplatiiuji u viech forem
napodoby,

Kofftka, psycholog tvarové skoly (viz kap. 2), se
soustfedil na percepéni aspekty napodobovini. Rozlifoval
mezi okamZitym provedenim uréité akce vyprovokova-
n¥m jejim voimdnim a uéenim se néjakému postupu sle-
dovinim, jak ho providi jiny jedinec. Domnival se
oviem, 7e u uvedeného roedilu jde hlavné o otdzku zra-
losti organismu. Predpoklidal, #e mesi fyziologickymi
strukturami, na nichz se zaklida percepce, a témi, které
isou ,odpovédné” za pohyh, existuje pfim¥ spoj, ktery
umoziuje, aby byly soufasné uvedeny v éinnost. U do-
spélych, strukturovanéiich organismi vstupuje do hry
vétd podet faktord, které zabrafuji bezprostfednimu
uskuteénéni akee po odpovidajici percepci, jak je to béiné
u mladych jedineh (viz kap. 2). Ueni se pozorovdnim je
metoda uéeni, jiZ samotné je nutno se naudit, a dospéli to
dovedou lépe nez déti, coz na druhé strané nevylutuje
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skutefnost, #e i u nich se miZeme setkat s bezdéénou
ndpodobou, Ufeni se nové Einnostl pozorovinim nékoho
jiného a bezdéiné provadéni jiZ zvlidnuté Einnosti, vidi-
me-li, Ze ji déld nékdo jiny, je viak ticba pfesné rozli-
ovat, 1 kdy2 se obé oznafuji jako ,,napodobovani®.

Lze opravnéné pochybovat, Ze dosud zminénd vy-
svétleni postafuji k explikaci viech forem napodoby.
Do jisté miry je tomu tak proto, Ze pojem ,,ndpodoby*
zahrnuje dispardtni (obtizné sjednotitelné) éinnosti. Né-
které sz opiraji vice o podminéné spoje, jiné zasz de-
terminuji situace, kde je chovani zdvislé na odménach,
zatimco pii uwéeni se pozorovidnim miZe byt dalezivé di-
ferencované posilovani samotnych ,,pozorovacich reakei®.
Toto diferencované posilovani neni nutno chdpat jako
otizku odmén typu potravy nebo pochvaly. Zpétnd infor-
mace, snifujici nejistotu, miZe pozorovaci reakce rovné
posilovat (341). Nékteré podminky jsou u rdznych typd
napodoby vice, jiné méné dalefité. Jejich hlubdi pocho-
peni je si snad moZno slibovat od experimentdlniho vy-
zkumu procesh pozornosti a zpétnovazebnich procesih, jei
také tvoii jejich souldst,

VYVOJOVE STUDIE NAPODOBY

Studie provedens s dvéma sty déemi ve véku meszi
dvéma a jednadvaceti mésici ukdzala, Ze ,volba" ob-
jektu napodoby zdvisi v tomto obdobi na véku a na
tom, co je dité jiz schopno délac (146). Zidné dité ne-
nepodobovalo diive, nez bylo aspoii devét a pil tydne
staré, Dilve a fastéji neZ jiné podnéty byly napodobo-
vany pohyby dst, niapodoba psani se nevyskytuje pfed
étrndctym mésicem. Autor vyzkumu tvrdi, Ze takovato
nipodoba je z neurologického zdkladu vychazejicim ved-
lejiim produkzem rudimentarni bezdééné pozornosti.
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Valentine na zikladé pozorovani tii vlastnich déti
(367) popsal bezdéfnou nipodobu jako ,,uchvéceni po-
zornosti néjakym fascinujicim dojmem". Snadne jsou na-
podobovidny innosti, pro néz existuje vrozeny sklon, napi.
smich, vyddvani zvuki atd. Je oviem mozné, Ze pii
tomto druhu ,,ndpodoby” je vlastné to, co déla experi-
mentitor nebo matka, stimulem pro dité, aby se jakkoli
projevilo, samozfejmé v ramci svych soudasnjch schop-
nosti. Homomorfnost niapodoby s ¢innosti dospélého mi-
Ze byt cdsteéné nihodnd - mize byt vysledkem toho, Ze
dospély vybral akei, o niz vi, ze ji dité davéd v rejstiiku
Cinnosti daného stadia ontogeneze piednost a je snadné
ji vyvolat uritym typem situaci (119). Pokud jde o rané
détstvi, nejéast&jfim typem ndpodoby je (spife nez co-
koli jiného) imitovani détskjch projevii dospélymi. Totés
délime, checeme-li se dorozumét s lidmi, jejich# jazyk
nezname. Napodobujeme jejich gesta a zvukové projevy
ve snaze porozumét jim a udinit tak i samy sebe | sro-
zumitelnymi®,

Podle Piagetovy teorie ,,napodoba® je konverzi a
doplikem ,hey* (viz kap. 2). Piaget vysvétluje rizné
formy nipodoby na zikladé vivojovych {onrogenetic-
kych) odlifnosti, pti¢em# termin ,,napodoba* chépe velmi
Siroce jako jakoukoli akomodaci k vnéjsim vlivim, kterd
neni dostateéné vyvaZena asimilaci. Ve véku néco milo
pies mésic jedno z jeho déti, kdyZ zaslechlo jiné dité
plakat, se rovnéz dalo do plice a prestalo, kdyz druhé
ditg zmlklo. Piaget to povaiuje za piipad ohdkazy" —
coZ ma byt situace, kdy je reflexni cestou vyvolana uréita
¢innost néjakym podnétem, ktery dité neni schopno roz-
lisit od stimulu, ktery tento reflex normélné spousti.
Oproti tomu systematicki ndpodoba neni mo#ni pred
patym a nebo Sestym mésicem Zivota, protoie vyzaduje,
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i{by byla integrovana riznd vnitini :chématar Eirumlstil.
jako je pozorovani, naslouchani, hmatani a artlhu]m‘.ranvj.
Dité musi byt schopné vnimat, Ze vysledek Cinnosti ne-
koho druhého je podobny tomu, co samo déla. Ditélv?'di
néjaky zvuk, rodiée je napodobi a dité pak systﬂ?ancky
produkuje zvuky, kterc se podobaji natolik zx:uk.!;m‘ vy-
produkovanym dospélymi, Ze je mozno oznafit je ]:flku
napodobivé. Nemluvhata dovedou napodaobit jen tu cin-
nost, kterou jiz sama zvladla; chtgji si tak pmdlouz::l
zajimavé viemy nebo dojmy. Jedno z Piagetovych drn‘:m
vydalo zvuk ptipominajici ,,pf" a matka je napodobila.
To dité rozesmilo, a proto znovu ,,pf* nékolikrit opa-
kovalo. Do véku asi deviti mésich nedovede dité napo-
dobit akce nékoho jiného, které nepozorovalo na sobé,
napt. napodobit vyplazovani jazyka, Dit€ se musi .m:i-
diive nautit fadé diskriminaci, Kdyz dospély vyplazne
jazyk, dité moZe udélat zkusmo nékolik pohybid dsty a
lokalizovat” tak finnost. Potom vyzkousi rizné daldi
;:-uh}lh:.r usty a nakonec se nauti rozlifovat mezi iaz}rkc@
a rey. Asi v jednom roce, jakmile dité¢ dovede experi-
mentovat s éinnostmi, které ji# zvlddlo, je schopno na-
podobit viechny druhy pohybu, i kdy# je mezi jeho vlast-
aimi akcemi a akcemi modelu kritkd pfestivka.

Asi v osmnécti az &yfiladvaceti mésicich neni uz
piitomnost modelu nutnd a ani ndpodoba a experimen-
eace ditéte nemusi byt provedeny v vplnosti. O tom, Ze
déti opakuji éinnosti jen tak ,,pro zabavu" nebo piinej-
menéim aniz je k tomu nuti mebo likd néco vnéjiiho,
neni pochyb. Neddvny vyzkum, pii némz byly zazname-
niva zvukové projevy dvouletého ditéte v postylce pied
usnutim (373) ukézal, e slova a vyrazy zaslechnuté
béhem dne, zvlaité ty, které byly pro dité nové, hyi'y
opakovény stile znovu a znovu, bez variaci a v nezmé-
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néné podobé, Ve stdfi dvaceti mésich jedno me dité
kombinovalo provozovini riznych prostocvikd s timeo
opakovanim zvuki. Lezic v postylee, drielo si napf. prsty
u nohou a pfevalovalo se na zidech, nebo se pokouselo
udrZet se ve stoji na hlavé a soufasné opakovala, co ten
den slyfelo, a to velice expresivné a az s legraéni podob-
nosti pokud jde o ton a kadenei (i kdyz ne vyslovnost)
pivodniho mluvéiho, Nékdy opakovani dvouslovnjch
vét, které ovlidale, jake napt. ,,nchodny chlapedek®,
wkoukej, auto”, piechdzelo v jakysi popévek, opakovany
v riznych tonindch, Jindy dochdzelo k uréitému obméfio-
vani slova, napfiklad tim, Ze je dité jinak vyslovovalo,
nebo je nahrarovalo jingmi slovy. Je tu nesnadné rozli-
fovat mezi ndpodobou a hrou. Jak reprodukovani, tak
nasledné obméfovini - variovani slvfentho nebo vidé-
né¢ho se zdaji pro imitacni hru typicke.

Malé déti nereprodukuji éinnosti druhjch presné,
V neddvném vyzkumu détské fedi bylo zjijténo, Ze ne-
piesnosti a vynechdvky nejsou ndhodné povahy (212).
Détskd Fe€ oviem neni jen ndpodobou s vynechdvkami,
Reprodukce nééeho, co dité slyiclo, se samozfejmé v dét-
ské fedi vyskytuji, Dité viak také vziva gramatické pa-
tvary, které¢ jsou sice formilné sprivné utvofené, ale
v jazyce neuZivané (zastupuji je nepravidelné tvary, vy-
jimky apod.). Zde nejde o niapodobu (dité nemohlo tyto
tvary nikde slydet), ale o chybnou aplikaci gramatického
pravidla (53)*. Aby viak dité bylo schopno systematic-
kych chyb, musi znit (muselo se naudit) odpovidajici
mluvnické pravidlo. V soucasnosti néktefi psycholingvisté
piedpoklidaji, Ze schémata lingvistickych univerzalii (4.

* Autorka uvddi tvary: I thinked”, .1 thooghted”, , foors',

Obdobou v ceftingé by napiiklad mohle bit ,spinknul jsem®, | Eo-
véci”, | dobicii” (pon. red.),




T:Iurlvidel, ktera jsou podle téchto badateld ,.ufuiverzélnin"u"
podkladem libovolné gramatiky kterr':h::-kul.i ]?zyka}: s je-
jich# pomoci jsou déti schopny postupné as.u:fn!nvat }a::?rk.
ktery slydi ve svém okoli, jsou jim vrozena, f.}ramatlka
malého ditéte neni zkracenou formou gramankjl.r dospé-
lého, vznika ze zakladni, co do rozsahu koncﬁne.grama—‘
tiky, jez miZe byt neomezené rozvadéna, t.aklz'e rf!nté‘n::m
omezeno tim, co slydi, nybrZ mide vytvofit 1a!ul:_vkuh1 po-
zet vétr zakladniho typu (72, 72a, 313). V)rr.hc!:‘liska.
o ktera se opiraji rusti psycholingvisté, _neizahrmfu tyto
specificky lingvistické vrozeneé vxorcr.-:vn:plch' \r.}rzkum}'
spise zdiraziuji produktivni stranku detskerrl:(h {%ﬂ?—}.
Do jaké miry jsou specificky lingvisticka schémata 11d.er‘n
vrozend (v tom, co jde nad schopnost pofadat a t;fl.dt'[
jevy a udit se pravidlim), je dosud predmeétem 5[!01‘“1._!.
Uéime-li se socidlnim rolim, znamend tul uéit se
i uréitym normam, Kdyz si déti mladi:[h.n Ekﬂlf!lhi v%ku
hraji na gkolu, dité, které zastava roli uditele, tr:meT vidy
nakonec natlude viem ,Zakim". Utitelé na narodni rik_?ie
to urdité nedélaji tak Casto, jak by se z tohoto 1r:I]u;11
napodobovini détmi mohlo usuzovat, Ps}'cl-:nfnnalytlck}-
by bylo mogno vysvétlovat tento jev tak, Ze dtt{:‘nfd]?‘:agﬂ:
vavé néjaky piebytek agrese. MiZe tomu tak h}'t..ll kdyz
,.pekypéni potladené agrese” neni ziejmé tim nejvystiz-
néjiim popisem. Af jiZ se zde opravdovy h.név. nc!.:c:
v minulosti projevena agrese uplatiuje. & mkoh., dité
hrajici ,.uéitele” také zarovell ndzorné pfed?‘édir i svfau
predstavu ,ucitele” jako nékoho, jehok SU'..'.lal!:lt !::u.::zu:r.t
mu poskytuje pravomoc trestat. HUéitel” i :.Z.Eil;l pii
této hie modeluji uréitou socialni normu, ktera je 'ovﬁcm
ponékud zkreslend jejich zkudenosti, Toto zkr:slem‘!:-hrﬂnc
z faktu, #e détské pojmy se v tomto stadiu zakladaji 'wce
na tom, co na déti &ini obzvlaste silny dojem, ncz na
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stilych zikladnich obecnych charakteristikich. Populdrni
stereotyp uditele jako nékoho, ,kdo ndm nafeie rikos-
kou", je stile jedté natolik Zivy, Ze by bylo moZno jim
visvétlovar vyie uvedené pojeti jeho role, i kdyby u déti
Zidné ,,posuny”™ v pojmech neexistovaly. Imitaéni hrani
riuznych roli koliaky neni ani pfesnym modelem jejich
abstrakeniho schématu, aviak neni to ani inkoherentni
wvichochuf zmatenych dojmi, Je nutno dodat, 7e roli
nucitele” je divina pfednost. I malé déti se rychle nauéi,
e je lépe byt na stranéd téch, kdo riny rozddvaji, nei
téch, kdo je dostavaji. V roli ,2akd"” se nicméné piece
jen podrobi, i kdyZ ne na dlouho., Hra obou stran je
zndzornénim, konkretizaci socidlni normy & socidlniho
modelu, a tedy nikoli jen imitaci naleZitjch pohybii nebo
emoénich projevi.

Piaget pozoroval, Ze déwské napodobovini se upies-
nuje s vékem. Ve 3kolce a v prvnich ikolnich létech
piipomind détskd imitace dospélych skutetné dospélé
chovani jen velmi vzdilené. Ditd, které za jinych okol-
nosti jiz dovede tvofit pismena & slova, pfi napodobo-
véni pificiho dospélého nechd tyto dovednosti zcela stra-
nou a bude jen ikribat. Pfedvidéna je plynulost, zjevna
snadnost a daleZitost Cinnosti dospélého, ne jeho sku-
teéné pohyby pfi psani. Stardi dité, keeré jiZ pife plynule
a dobfe, miide spojit tyto dva aspekty a psdt opravdovy
dopis ptiteli, misto aby si jen ,,hrdlo™ na psani.

Stardi déti vice zajimd p#i imitaénich hrich pfesnost
reprodukee riznych detaill a maji k tomu také wvice
schopnosti. Mnoho mladéich bratrli a sester bylo zkla-
mano, kdyz pomdhali tepélivé starfimu sourozenci pii-
pravit i ty nejjemnéjii detaily ,inscenaci”, olekdvajice,
#e budou za svou trpélivost odmeénéni vlaseni hrou, aviak
misto toho zjistili, ze dalezita byla spise ona specidlni
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gelenka, jiz mélo byt pouzito, nebo uspofidani n-.ih}ftku:
ne? skuteéné provedeni néjaké herni akee. Starﬁf dité si
prestiva hrat, pravé kdyz to mladii zalind bavit. .
Symbolickd nipodoba nebo reprezentace oviem ani
u stariich déti jen tak nezmizi. Po osmém roce se stivi
velice efektivnim néstrojem v myileni; abstrakeni r'nu-
dely maji pro logické myileni zésadni dilezitost, uviem
jakmile zhruba v osmi letech dosihne ndpedoba pies-
nosti, nelze jiz tuto Cinnost poditat ke hie. V Piagerové
pojeti hry jsou pro ni znakem klicového vyznamu zkres-
leni a obmény. Je viak pravdépodobné spravnéjsi, tekne-
me-li, #e hra, jako je hrové pfedstirini a imitaéni hrani
roli, kolem tohoto véku mizi nebo slibne, protoZe vnéjii
akece jsou stéle vice nahrazovany skrytym, vnitinim ,,.m;.r%-
lenkovym modelovdnim", af jiz jde o zkreslenou, &i na-
opak piesnou reprezentaci jevii.

NEKTERE PODMINKY PRIZNIVE

PRO NAPODOBU

Bandura neddvno vénoval nékolik svich studii pod-
minkdm péiznivim pro ndpodobu a mnohé jiné price
na toréz téma kriticky pfezkoumal (18). Dospéli napf.
porudi spife néjakd pravidla, jsou-li souddsti davu nebo
ve skupiné lidi s vy3$i socidlni prestiii, keefi délaji néco
zakazaného. Osoby (nezasvécené do experimentu) éastéji
napodobily pékné ustrojené¢ho muie v Eerstvé vyichleném
obleku, bilé kogili s vazankou, vyleiténych botich a klo-
bouku, ktery nepockal pii pfechdzeni na spré.wré ’svétln.
nez kdy byl tentyz mui obleéen v ne pravé Cistych Sa-
tech, zmatkané kofili a ochozenych botich (209). Mnuc‘zi
badatelé konstatovali, Ze spoleéenské postaveni a prei.'jni
napodobeného (,modelu”) nejsou o nic mén.é dﬁlﬁz:té
ani pro déti. Lidé, ktefi jsou déemi povaZovini za vlivaé

nebo v néjakém ohledu velmi schopné, keefi jsou k nim
mill, davajf jim cukrovi a chvali je, jsou jimi shleddvani
jako atraktivni, jsou, jak bylo zjisténo v experimentalnich
podminkéch, vétiinou potencidlnimi modely (18).

Rovnéz individudlni vlastnosti napodobujicich mo-
hou byt piicinou rozdild, Déti s nizkym sebehodnocenim,
piilif zdvislé nebo s malymi schopnostmi napodobuji vice
neZ ty, které projevuji sebedivéru a v experimentélnich
podminkich mivaji vétlinou spife tspéch ne? nezdar.
Napodobuji samoziejmé také ty déti, které za to byly
odménény (18).

Rozdily v napodobovéni mezi chlapei a dévéaty za-
lezi do urdité miry na pohlavi ,,modelu®, Mugi a chlapci
jsou celkové agresivnéjéi nez Zeny a divky, a maji tedy
v nadi spoleénosti vétii presti?, zatimco divky jsou ve-
deny k vétdi zdvislosti. Podle toho by tedy Zeny a divky
mély napodobovat vice. Oviem obé pohlavi mohou obéas
rozdavat odmény nebo byt na Hvisluni®, Kdo bude na-
podoben, kim a v jakém ohledu se méni podle rhznych
situaci, Bandura referuje o zajimavych experimentech,
které zkoumaly, zda bude napodobovin vice dospély,
ktery s détmi dspéiné soupeii o atraktivni hraéky, nebo
ten, kdo je rozdivd, Napodobovin byl socidlné | silny*
dospély (pomocnik experimentitora), ktery détem rozdal
viechny hratky; byl viak napodobovin méng, kdy? dru-
hého dospélého ignoroval, nez kdyz mu také néco dal.
Oviem socidlné ,slaby", opomijeny dospély byl napo-
dobovin vice ne# ,silng”, a to zvlaste chlapei, jestlize
roli , silného™ jedince zastivala Zena a v rolj wslabého®
byl muZ. Smysl pro to, co je spravné a vhodné, pro so-
cidlni hodnoty jako# i socialni distinkce (rozlidujici zna-
ky), které si jiz déti piedikolniho véku osvojily - to
jsou dalii faktory, jei se zde uplatiiuji. Déeské zkuge-
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nosti z domova a peiklad téch, s nimiZ se nejvice stykaly,
rozhoduji do znaéné miry o tom, koho a co budou na-
padobovat. Tendence jedendctiletych chlaped prosazovat
dané smérnice, kdyz je jini poruiuji, souvisela s jejich
vychovou zhruba o fest let diive. Postoje rodiéld a po-
stoje chlapci se ve vysokém stupni shodovaly za pied-
pokladu, Ze mezi nimi byl viely citovy vzeah a chlapci
byli citové vice zivisli na rodicich ne& na svych vestev-
nicich {229, 325, 326),

Kromé socidlnich charakteristik téch, kdo napodo-
buji, a téch, kdo jsou napodobovini, je také samo cho-
vini, jeZ ma byt napodobeno, dileZitym faktorem, ktery
v této situaci pisobi, Agrese a antisocialni chovani se na
Zebficku , piitazlivesti” nachizeji vysoko. Existuje mnoho
dokladd, e je agresivni chovdni ovliviovino uéenim
(31) a pEikladem druhych (20). Agresivai delikventni
chlapci maji éasto stejné agresivai otce (19}, Tito otcové
sice nedoveluji, aby je chlapci napadali, ale podnécuji je,
aby byli agresivoi jinde. Dévaji pro to sami pfiklad a
odméfivji agresi chvilou. U socidlnich vrstev vyznaéuji-
cich se vyraznou konformitou je vychova k potlaéovani
agrese obvykle velmi pfisnd. Je-li vztah mezi dospélym
a ditétem jinak citové dostateéné viely, stali to obvykle
k tomu, aby byla v ditéti vyvoldna Gzkost, kterd agresi
tlumi. Nadmérnd pfisnost vichovy mife oviem souéasné
byt pro dité uréitym modelem, kterym se téZ lze v ,,pii-
pustnych* pfipadech fidit (326). I v nasi spolefnosti
hrozi naprosto neagresivoimu chlapei, Ze bude za svou
slabost trestdn posméchem (je to ,baba®™), & dokonce
tyranim od ostatnich.

U hry (obzvliif je-li agrese namifena proti hraé-
kdm) a u Fantazijnich produkeh se spoleéenské sankce
obvykle neuplatiuji vibec. Kazdopddné agresivni éiny
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patii k tém projevim, jeZ nejsndze vedou dét k nipo-
dobé. Napi. ve studii, kterd porovnavala, jak dalece -déti
napodobovaly nihodné chovani ,modelu®, kdyz si pfed
tim s nimi hrdl a povidal, nebo naopak, kdyz si jich
neviimal, se objevily viznamné rozdily ve prospéch sku-
piny, s niz si ,model* pfed tim hril, a to ve viech uka-
zatelich - aviak a# na nékters kvaziagresivni ¢iny. I sku-
pina, které si neviimal, ho totiz napodobila v tom, jak
shodil jednu 2z panenek ulofenou na policce (1Ba).

Osoba, jez ma byt napodobena, nemusi byt do-
opravdy piitomna. Stejné acinny je film nebo kresleny
pEibéh, Rozdily v wcincich pak zalesi na tom, co se stane
s piisluinou postavou, Agresor, ktery byl potrestin, ne-
bude napodoben tak ¢asto, jako dtoénik, ktery dosihne
svého cile. V jisté studii byly détem chodicim do skoly
ukazany atraktivni hracky, s nimiz si nesmély hrit. Jedna
skupina pak vidéla film, v néms se s ditétem, které si
s témito hratkami hrilo, matka mazlila, kdesro druhd
skupina vidéla film, kde bylo dité za stejnou hru hubo-
vano. Kdyz byly potom déti nechany o samoté s hragkami,
v prvni skupiné deslo k prekrofeni zakazu heit si s nimi
Elastf.".ji neZ ve skupiné druhé, Déti, které nevidély Zidny
film, mély skore pokud jde o nedodrieni zikazu zhruba
uprostied mezi obéma skupinami (20). Efekt shlédnuté
situace je patrn§ spife na aktualnim chovani déti, ne:
nla tom, co se nawdi a co si zapamatuji. Déti, jez vidély
film o agresivnim chlapci, ktery byl potrestin, si potom
hrily méné agresivné nez ty, kreré vidély, jak byl odmé-
nén; agresivni akce nasilnika si viak pamatovaly stejng
dobfe. Poté, co déti mély moznost pozorovat agresi ostat-
nich, vzrostlo u nich agresivni chovini vieho druhu, véet-
!:ié konkrétnich akci, jez pravé shledly, ptifem# provoku-
jicim situaénim ramcem byla jejich mirna Frustrace, Hlav-




210

nim faktorem, ktery zde pilsobi, sc zdd byt ,socidlni
facilitace”, (socidlné podminéné posileni nebo naopak
odstranéni socidlnich zdbran v chovani),

Protoge slabost, zdvislost, socidlni neobratnost a nie-
ka prestiz patii k vlastnostem téch, ktefl nejvice napo-
dobuji druhé, lze ofekavat, Ze celkové budou déti na-
podobat vice nei dospéli a Ze budou napodobovat pravé
dospélé, starsi déti a ty, kdo jsou v socidlni hieracchii
nad nimi. Obliba & neobliba uréitého druhu jidla détmi
(95) stejné jako jejich etické zdsady mohou byt zformo-
vany piikladem dospélého, jim vyslovenym nézorem,
nebo dokonce pouhym wvyslechnutim piibéhu s odpovi-
dajicim obsahem (20). Aby to viak takto skuteéné fun-
govalo, musi existovat urditd socidlni struktura, v niZ ten,
kdo napodobuje, zna svou pozici vGéi ,modelu®, Pfed-
poklida to mnoZstvi socidlniho uleni.

Ve vétiing vyzkumi slouzi néjaky drub hrové akti-
vity, uméle navozené pied tim a po tom, co probéhlo
experimentalni ,,déni*, jchoz vliv je zkoumdn, za pod-
klad pro méfeni imitaéniho chovani. Je pravdépodobné,
ze ve volné hie mimo dosah (i moiného) pozorovini
dospélymi probihd imitaéni hrani roli podle podobnych
vzord, Aviak analogicky se zjiiténim, #e socidlni hierar-
chie opic miZe byt jind pifi hie a jind, kdyz jde o po-
travu (viz kap. 3), je mogno piedpoklidat, Ze ani to,
kdo je kym imitovin v déeské hie, jestlize tato probiha
mimo dohled dospélych, neni pravdépodobné totoZné

s modelem typickym pro elegantni cajové dychanky.

UCENI SEPOMOCTI POZOROVANI

Ma-li se dité nauéit néco nového, co diive nedo-
vedla, je pro ného velkou vyhodou, muode-li pozorovac,
jak tuto éinnost provadi nékdo jiny nebo jak fedi urdity
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Jproblém, nei kdyz ma pouze moznost zkusit s nékoli-
keit celou véc samo. Pohyby modelu svym pribéhem
piitahuji pozornost ditéte k tém &astem experimentail-
niho zafizeni, s nimi# je tieba néjak manipulovat, aby
se problém vyfedil, Spociva-lj problém napf, ve vybéru
teknéme jedné nebo dvou krabicek, pak vysledek volby
»modelu®, at jiz byl odménén, nebo skonéil fiaskem, po-
skytne napodobujicimu dodateénou informac a udetii mu
Cas a praci. V téchto studiich maji pro zaméfeni pozor-
nosti napodobujictho na akce ,modelu™ pravdépodobné
nejvétii dilezitost socidlni status napodobovaného a od-
mény, jichz se mu dostalo piimo nebo zprostredkovane,
Zda dité néco ziski pozorovénim smodelu®, zilezi na
stupni, v jakém dovede pievést vizudlni souvislosti v od-
povidajici pohyby. Z vyvojovych studii je jasné, fe se
toho nedosihne najednou. Déti ve véku mezi péti a festi
roky se toho, alespoii jak se zdd, pouhym pozorovanim
néleho skuteéné nového mnoho nenaudi, nybrz musi mit
mozZnost zapojit také dotyk a manipulaci, vyzkoudet si vie
samy (394). To je znaény rozdil oproti imitafnim &in-
nostem, které témto détem jiZ neéini potite a které, jak
se zda, docela dobfe zvlidaji dokonce i nemluviiata stard
devét az tfindct mésica.
h!ednim z nejzajimavéjiich fakti co se tyde ranych
experimentl s opicemi, tj. tvory, jejichz tendence napo-
dobovat je pfimo ptislovena, bylo to, Ze mnoho badateld
je absolutné nedokazalo pfimét, aby v laboratofi napo-
dobily druhé, nebo se z pozorovani druhych néfemu na-
utily. Nedivno bylo prokizéno, #e zikladni podminkou
pro napodobovini je u nich zkufenost s mnosstvim latek
a nastrojd a styk s lidmi, Simpanz Vicky, jemus se v do-
mé experimentitort dostalo vichovy stejné 5 vichovou
ditéte, nejen rozfesil na zaklade pozarovini experimen-
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tatora fadu dkold a problémid, ale byl u ného zazname-
nan i plny rozsah imitaénich her jako u roéniho az dvou-
letého ditéte — od oprafovani nibytku po pouiivani
rténky, Simpanzi chovani u tého# experimentitora v kle-
cich, v podnétové chudém prostiedi a s omezenym sty-
kem s lidmi, v pokusech s uwéenim pomoci pozorovani
lidskych ,,modeld” neuspéli (153). Na podnéty bohaté
prostiedi lidského obydli zfejmé umoznilo Vickymu obe-
zndmit se 5 mnofstvim rdznych piedmétd, s uZivanim
ndstrojli a neséetnymi malymi dennimi problémy, jed
takovéto prostiedi s sebou pfinasi. Dilezicym piedpokla-
dem, aby se lidé mohli stdt pro opice ,,modelem", je to,
#e opice s nimi budou delii dobu ve styku, af jif tento
pozadavek interpretujeme jako fixaci ofekdvdni, Ze to,
co se osvédéuje élovéku, bude vyhodné i pro napodobu-
jlci opiei, nebo jako zaméfovani (a udrfovani) pozornosti
zvifete na Cinnosti Elovéka — experimentdtora.

NAHODNE KLICOVE PODNETY

A OBSAH IMITACNI HRY

MNéapodoba oprasovani nabytku a pouzivini rténky
nebyla u Vickyho nijak cvifena. Jeho uleni muselo byt
z velké édsti ,,ndhodné”, Podobné v experimentu, v ném3
podle oéekavani mély déti napodobit dospélého pfi vy-
béru jedné ze dvou krabic, napodobily také to, jak vstou-
pil do mistnosti a daldi nepodstatné prvky jeho chovini
(1Ba). Imitacni hra ma spise takovyto charakter; podob-
nosti s ufenim se specifickému dkolu md mnohem méné
a je otdzka, zda se jeji pomoci dité vibec néemu nauéi,
Je-li élovék silné zainteresovdn na tom, aby vyfedil urdity
problém nebo se naudil rozlifovat mezi néjakyimi objekty,
podet véci nevztahujicich se k vytyfenému dkolu, kterfch
si viimne nebo je? si zapamatuje, je maly (96). Zvifata
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se naudi reagovat sprdvné na vice klifovich podnéth,
jsou-li jejich reakce na smésici takovychto podnétd po-
silovany v urtitych intervalech a nikoli disledné pii
objeveni se reakce (346). Mira, v jaké je néjaky kol
preucen nad droved, jeZ je naprosto nutnd pro jeho ade-
kvétni provedeni (392) nebo pro to, aby se zautomati-
zoval, spolu se sloZitosti, rozsahem, ndapadnosti, intenzitou
a zivainosti (relevanci) klifovich podnéti vzhledem
k .fumu* pozadi, jsou hlavnimi faktory, které ovliviiuji,
ceho vieho si dité pii provadéni dkold viimne (viz kap.
4 a 5). Pravdépodobné obdobn4 je situace u ukold, je:
si déti vytyéily samy, jako je napf. stavba pevnosti nebo
Eeseni hlavolamu,

Termin ,,imitaéni hra" se pouziva nejéastéji v si-
tuacich, v nich# je emoéni napéti nizké a zvoleny kol
dostateéné neuréity, takie umoZfiuje vyuit nahody a
méné obvyklych klicovich podnétd. Rekne-li védec nebo
umélec, Ze si ,hraje” s problémem, ktery se vymykd ob-
vyklym |, jkatulkdm®, znameni to, e vénuje pozornost
i vécem, jef se obvykle povazuji za irelevantni, a nahod-
nym souvislostem. MaZeme fici, 7e sc zamérné snadi dis-
rribunva;t svou pozornost jinak a rovnomérnéji, podobné
jako je to typické pro déti (viz kap. 4 a 5). Dospély
takto poruduje ,pravidla”, jimi3 se normalng fidi, za-
timco déti se jim jeité nenauéily, Vie, co aktudlné vzbu-
dilo pozornost ditéte (zde, ayni nebo v bezprostfedné
piedchdzejicim ¢ase), at jiZ proto, e je to nové, neob-
vykle, nipadné, nepfiméfene, souvisejici s tim, co je
emocné ¢ socidlné piisobivé, nebo proto, ze je to sou-
casti znimého & opakujiciho se vzorce, se stavd pravdé-
podobnym objektem reprodukce v imitaéni he.

Imitaéni hea napodobuje svét dospélych do znacné
miry proto, Ze dité musi byt néjak &inné a mi dosud
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zfidka, ev. vibec nema vlastni napady a zaméry deliiho
trvani, Bitvy a vilky jedné generace profivi ndsleduijici
gencrace ve svych hrach. Vojiékové jsou oblékini a
nazyvani podle nejpisobivéjiich nebo nejcerstvéjiich
vypravéni dospélych. Pisnicky zesméinujici poraZené ne-
ptitele se po uréité dobé stdvaji détskymi Fikankami.
Rizne hiicky, povéry a aprilové dprymy, kterymi se dnes
déti bavi, maji éasto kofeny, které jdou hluboko do his-
torie, dvé sté | vice let staré, kdy patiily do svéta dospé-
lych (272). Souéasni slavni lidé a pisobivé udalosti na-
chazejl svaj odraz v rymovackich a déeskych hrackach.

Zajimavym paradoxem je ochromny zdjem déti
o hraéky, které napodobuji ,skuteénou véc”, Domecky
pro panenky s ,opravdovyim' lustrem a vypinadem, kte-
rym se rozsvécuje a rhasind, auticka, jeZ jsou pEesnymi
kopiemi skuteénich automobill, vysavade i praiky, stejné
»jako md maminka", se v obchodech s détskymi hraéka-
mi ofividné dobfe prodavaji. Proé viak tedy nepouZivat
piimo skuteénych wéci — zapinat svétlo skuteénym vy-
pinalem, luxovar mamindinym vysavaéem necbo pomahat
pii prani v praice? Cisteénou odpovédi je nepochybné
to, e pravé tyto véci jsou obvykle détem zakazoviny
pro svou nebezpeénost, a jsou jim tudi? dostupné pouze
ve formé hradek, Aviak to, ze jde o malé kopie velkych
véci, je rovnéz dilefité. Zda proto, Zc nahandji méné
strachu, je snadné s nimi manipulovat a vizudlné je dité
snadnéji obsihne na rozdil od skuteénych, rozméry dosti
velkych piedmétd, nebo zda jejich atraktivita spofivd ve
védomi, ¢ maji stejné jako obdivovany dospély o co se
starat, je tézko fici, MogZna, Ze se tm & onim zplsobem
uplatfivji viechny tyto okolnosti,

Mostalgic dospélych po rdji détstvi by jim neméla
branit, aby si uvédomovali, Ze byt ditétem ma co se tyde
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socidlniho aspektu zfetelné vice nevihod nei vyhod.
Ptani ditéte, aby jiz bylo velké a mohlo néco ,,ohromné-
ho" a dospélého délat, a protofe to neni mozné, aspon
se k tomu co nejvice piiblizit, a to ted a hned, je snadno
vysvétlitelné na zakladé socialniho uéeni. S timto sou-
visi znafnd Cast imitaénich her. Kdy# autorka jednou
s man¥elem hovofila pfed détmi francouzsky, aby ne-
rozumély, okaméité spustily jakousi hatmatilku, pfedsti-
rajice, Ze maji tajemstvi, o jehoZ obsahu my dospéli
nemdme ponéti. Kdyby znaly jazyk, ktery neumime,
uréité by jej pouzily. Dcerka zadind experimentovat se
slovy, kterd by se mohla stit tajnym kédem pro ni a
jeitho mladsiho bratra. Tajné jazyky, skladajici se ze
smyslenych slov nebo tvofeni z béinjch slov pomoci riiz-
nych piedpon & piipon, jsou dobfe znimy vétiing skol-
nich déei. Slovni hra neni viak ziejmé determinovéna
jen socialnimi incentivami, i kdy# je jimi pravdépodobné
posilovana.

FUNKCE IMITACNI HRY

Podle naseho ndzoru se pojem ,,napadoba’ vztahuje
alespofi na pét riznych typt chovani, Jsou to: 1. bezdééna
reprodukce dobfe zvlidnutého pohybu vidéného u né-
koho jiného; 2. bezdééné objeveni se cita odpovidajicich
pouze aktudlnimu proZitku nékoho jiného, pfipadné vazi-
jemny pfenos (ndkaza) ¢i komunikace vzrufeni mezi
cleny skupiny; 3. ,socidlni facilitace® - situace, kdy cho-
vani ¢lena néjaké skupiny usnadiuje & naopak brzdi
podobné chovini ostatnich ¢lend dané skupiny (ev. ie
pro né piilefitosti); 4. uéeni pozorovinim — technika,
kdy se ¢lovék uéi néco nového sledovanim, jak to déla
nékdo jiny; 5. hrani roli a peehrdvani uddlost], kdy re-
produkce vychdzi ze schémat akci, jichZ jsme byli svédky
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nebo o nichz jsme slyfeli. Lze pochybovar, zda se toto
vie ,vejde” pod jednu tzkou explikaéni ,stfechu”. Za-
kladni modely wéeni - ,klasické" podmifovini, instru-
mentalni nebo operantni uéeni a udeni se pravidlim -
nelze nepochybné aplikovat v téchto péti zminénych ka-
tegoriich stejné, zatimco pozornostni procesy se uplatiuji
v nich ve wviech.

Imitaéni hrou rozumime viak hlavné hrani roli a
ptehravani udalosti. Tato kategorie ziejmé patfi k opa-
kovini éehokoli ,,zapamatovinihodného* (tj. vyznamné-
ho, piekvapivého, plsobivého nebo co je exemplirnim
piipadem néjakého pravidla), jez miZeme pozorovat
u vétliny zjevnjch — wnéjdich hrovych aktivit détl, Za-
stdvime ndzor, Ze jde o v odkryté formé se projevujici
souldst jistého druhu ndcviku, ktery probihd u dospélych
skeyté jako slozka pamétovich mechanismi (viz kap. 5).
YV imitaéni hife jsou opakovdny a nacviovany dinnosti
jinych lidi a spise ty udalosti, jichZ jsme byli svédky nebo
o nichZ jsme slydeli, neZ ty, je jsme sami proZili. Dité
mize napodobovat jen do té miry, v jaké se nauéilo
nebo stalo schopnym pfevadét vizudlni podnétové struk-
tury — kli¢ové podnéty v odpovidajici éinnost,

Micméné v dobé, kdy si dité hraje, obvykle u ného
k uéeni pozorovanim nedochdzi. Nicvik nékterych dilich
dinnosti se oviem realizovat miZe. Musi viak byt vy-
brany z repertodaru ditéte nebo dokonce pfeskupeny -
rekombinovany. U wvyiiich opic a élovéka je pravdé-
podobné schopnost pfipodobnit se, ,upotfebit” vnimané
pravidelnosti a vzorce pfimo souddsti komplexu jejich
imitaénich aktivit, ponévadz je docela dobfe moiné za-
&t zivar, spatfime-li nékoho jiného, jak déla totéZ, anii
bychom si byli v&domi jemnych socidlnich mechanismi
tohoto jevu & vlastnili dostateéné vyvinuty mentdlni apa-
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rit, schopny okamzité zpracovat slozitou informaci. V imi-
tatni hie jsou jevy opakoviny podle toho, co udélalo
na dité dojem, nebo podle Zablony, & stereotypu, které
si jiZ pro podobnou situaci vytvofilo., Lze fici, e socidln

charakter imitacni hry je v urtittm smyslu nihodny.

Dité pfedstavuje psa nebo letadlo se stejnou horlivost,
5 niz si hraje na vlastniho otce nebo mlékate. Je viak
tieba vzit v Gvahu, Ze pravé lidé a jevy socidlni povahy
jsou obvykle nejpisobivéjiimi souéistmi jeho zkuZenosti.

Je dobfe moZné, ze imitaéni hra ma pro pozdéjii
socidlni chovini jen okrajovy viznam a je pro jednotlivce
bezprostfednéji uiiteénd tim, Ze pii ni dochézi k ucho-
vavdni a ,triveni” dojmi a zazithd, a tim, fe se podili
na sniZovdni tzkosti; v socidlnich skupindch ziejmé
pomahd tfibit skupinové normy a sankee. Kazdopadné
biologicky uzitek pro spoleéensky Zijiciho “tvora z ten-
dence délat totéz, co keerykoli jiny piisluinik jeho spo-
lecnosti, musi byt velice vyznamny. Neni oviem nutné,
aby se zde uplatfioval jen jeden druh mechanismu, Nic-
méné se zdd, Ze imitaéni hra ve smyslu hrani roli a pie-
hrivéni udalosti je navenek se projevujici formou opa-
kovini a ,zvlidini* toho, co jedinec zafil, a je tieba
ji zkoumat na bazi paméfovych mechanismi.
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7/ SOCIALNI HRA

VY¥VO] SOCIALNI HRY
. Pozorujeme-li malou skupinu déti pfedikolniho véku
(nebo velmi mladych opidek), zjistime, Ze si zpoddtku
hraji vétiinou samy. Hraji si s hrackami, provadéji explo-
raci, pohrivaji si s predméty ndhodné se nachdzejicimi
v okoli nebo pozoruji hru druhych, aniz by se ji Géastnily.
Kdyi jsou starii, hraji sice stejné hry jako ostatni pii-
tomné déti, aviak pouze paralelné, nezdvisle na sobé,
bez toho, ze by s ostatnimi kooperovaly; o néco pozdéji
jsou to opét stejné hry, déti oviem jiZ pouZivaji stejné
piedméty, co vyzaduje uzky prostorovy kontakt, jesté
se viak nesnaZi koordinovat svoje dsili (275, 276). Podle
Piageta se opravdova kooperativni hra vyviji aZ po sed-
mém & osmém roce (283). Vyie nadrtnuté vyvojové
schéma socidlni hry se vicobecné uwznava. Déd si hraji
nejprve samy (samostatnd hra), potom vedle ostarnich
{paralelni hra) a nakonec s nimi (sdruZujici a koopera-
tivni hra).

<V uréitém smyslu zaéind socidlni hra daleko diive,
Spolefensky Zivot ditéte zaéind narozenim. Nemohlo by
zhstat nafivu, kdyby o né nékdo nepefoval, a to znamend
od pofatku neséetné styky s druhymi lidmi. Pfirozeng,
samo novorozené neni inicidtorem socidlni hry. Jsou to
viak matky, otcové, babitky, ofetfovatelky, piitelé a do-
konce i naprosto cizi lidé, ktefi k ditéti neustale mluvi,
hraji si s nim, libaji je, mazli se s nimﬂvicliiak ho po-
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tiuji svou oporu, ncbo staré{mi détmi, jez dobie znaji, sku-

teéné se do probihajici hry zapojuji. Strach a ostvch v po-
mérné nezndmé situaci piispiva k tomu, fc nejmladsi
déti ke hie druhjch jen pEihliZeji, nedélaji nic nebo si
hraji samostatné, jak bylo pozorovino ve skolkach (275).
Podle Gesellova vyzkumu {134) ve véku dvou aZ tfi
let pfevaZovala u déti paralelni hra nad hrou vzdjemnou,
SdruZujici hra, kdy se déti fastnily hry s deuhymi, hle-
dély si viak jen svého vlastniho podilu ve hie, se objevila
pozdé&ji, Skuteénd kooperativad hra, v niZ déti délaly néco
spoleéné nebo si hredly na dim & na obchod, se ziidka
vyskytla pfed tfetim rokem.
V jedné studii, zabjvajici se détmi ve véku mezi
desti mésici az dvéma roky, bylo pozorovdno chovani
dvojic déti stejného véku umisténych v détské ohradce
v situacich, kdy jednomu nebo druhému nebo obéma
byla ddna hracka, ev. kdyZ byla hracka poloZena mezi
né (242). Za téchto okolnosti déti ve viéku mezi Sesti a
osmi mésici nevénovaly vétil pozornost ani sobé navzi-
jem, ani hraékdm. Ve véku mezi devitym a tfindctym
mésicem nabyval partner v ohtddee na daleZitosti, Déti
si vzdjemné koulely mi¢ nebo zapasily o hracku. Mezi
devatendctym af pétadvacitym mésicem prevladl vyznam
socidlniho kontaktu s partnerem. Co délalo jedno dité,
bylo vidy néjak ovlivnéno &innosti druhého.

Lze jen stéZi pochybovat o tom, Ze déti jsou tim
vice schopny kooperace, &im jsou stardi, Dalezity vyznam
ma i celkova obtiZnost Ulohy, pfi niZ je nutna kooperace,
a schopnost vzajemné komunikovat, Starii déti se tako-
vyto ukol, pfed néjz byly postaveny v rdmci jednoho vy-
zkumu, snadno nauéily fedit. Experimentalnl aparatura
byla sestavena tak, Ze dité mohlo ziskat bonbon, jen
kdyZ jeho partner zatahal za $dru. Seardi déti o jedno-
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opakovani néjakého sledu akei je pro déti mladsi tfi let
obti#né a Ze se jim zfidka dafl udrzet nadlouho pozor-
nost, neni nesnadné pochopit, e hry, jed vyZaduji sou-
vislé a koordinované posloupnosti Cinnosti, zvlaité parti-
cipuji-li na nich vice nez dvé déti, jsou nad jejich sily.

Mira obeznimenosti s podminkami, za nichZ ke hie
dochézi, je také dilezita, Makakové a jind opiéi mladata
proviadé&ji exploraéni €innosti a ufastni se hry s jinymi
jen v bezpeéné blizkosti matky nebo ji zastupujici, mla-
déti znamé bytosti; teprve pozdéji se odvaZujl na samo-
statné vypravy (viz kap. 3). Pii zkoumdni spontinnich
socidlnich kontakth lidskych mlidat je stejné dileité si
viimat, jak je dité obeznimeno s prostiedim a druhymi
détmi a jestli se jich meobdvd, i toho, zda je pfitomna
matka. Sourozenci si vzdjemné vénuji pozornost a spolu-
pracuji kooperativné pii hrach daleko diive, nei obvykle
éteme v experimentdlnich studiich. Dva beatfi, jeden ve
viku osmndct, druhy jednaceyticet mésich, byli éasto po-
zorovani, jak se v rdmei , kontaktni’ hry pies sebe vzi-
jemné piekulujl jako medvidkové., Muj dvoulety syn
spolupracoval se svym étyfletym bratrem pii pokusu po-
stavit co mejvyiil véZ, stejnou jako ta, krterou pied tim
vidéli a jez je oba nadchla, Dvoulety se stavbou zadal,
tekal ai étyelety polozi daldi kostku a pak teprve polodil
svou, pfipadné opravil ipatnou polohu partnerovy kostky
n dovoloval, aby totéz bylo provedeno s jeho kostkami.

MNavyky a socidlni atmosféra ovliviuji etnost
i mno#stvi socialnich her v riznych vékovych skupinach.
Piaget si ke svym vyzkumim vybiral déti hlavné z insti-
tuce zvané ,Maison des Petits”. Metoda Montessoriové,
které se tam uZiva, vede déti mnohem vice k samostatné
hie, nez jak je zvykem u americkych déti, které studoval
Gesell. To by mohlo vysvétlovat zjisténi, Ze u Svycar-
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skych déti pfetrvavaly v porownani s americkymi détmi
mnohem déle paralelni a sdruujici hry na dkor koope-
rativnich. ;

Nedochédzi-li ke kooperativni hfe, nemusi to jeité
znamenat nedostatek pocith sympatie. Autoréin nejstardi
syn si hrdl vétiinou az do éeyf let samostatné, Oviem
jiZ kdyz mu bylo tfiadvacet mésich a slyiel svého ne-
dédvno narozeného bratra plakat, piim&lo ho to k tomu,
#e mu pfinesl svého nejmilejiitho medvidka, Na druhé
sttané kooperativni hra nepfedpoklddd nutné pocity sym-
patie k ostatnim zdcastnénym. S, Isaacsova na zikladé
pozorovini déti ve stifi dva az pét ler, uskuteénéném ve
dvacitych letech v jeji matefské Zkole, poznamendvi:
nHra mnoha déti neni takéka nic vic nez sniika indivi-
dualnich fantazijnich produked. Kdy# se nihodou pie-
keyvaji, vznika spolecna &innost, kterd miZe na fas stme-
lit aéastniky do jedné skupiny® (182, ser. 215). Nékolik
_@;ti si napiiklad chce hrit na vlak, ve skutednosti viak
chece kaZzdy byt strojviidcem a druhé potiebuje hlavné
jako pasaiéry, a to z jednoduchého diivodu - aby jeho
vlastni role byla vérohodnéjéi. Toto je viak opéc asi
typiceéjsi pro déti ve ikolce nei pro sourozence, jejichi
zajimavé zaZitky se Casové kryijl,

Oviem omezime-li pougiti pojmu ,socidlni® jen na
takové hry, pii nichZ se déti déli o hracky a spolupodi-
leji se na d&innostech, nebo kdy tyto jsou na zakladé
uréitych pravidel pfidéloviny a schvaloviny, je jasné,
#e malé déti se musi mnoho uéit, nei bude mo#no jejich
hru s ostatnimi takto oznatit. To, e déti toudi hrat si
s druhymi détmi, jeité neznamend, Ze se s nimi méné
hadaji. Soupefeni o hracky nebo cokoli Zidouciho, snaha
prosadit se pied druhymi, af jiZ pozitivné nebo nega-
tivné, to jsou spife nasledky nez pfidiny socialni hry.
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Do dvou let véku zamétuji déti vybuchy zlosti hlawvné
proti dospélym, ale u tfletych az ctyfletych hastefeni
§ drubymi détmi jiz dominuje (130a). Je to vék, kdy
v nadich sociokulturnich podminkich nabyvaji partnefi
ve hie pro dité na dileZitosti.

SOUCINNOST A SOUPERENI VE HRE
» Zkusenost déti postupné nauéi se o hracky délit
a stiidac se ve hic; oboji je nezbytné, aby nedochizelo
k hadkdm. S. Isaacsova poiidila doslovny zdznam hadky
dvou étytletych holéidek o tiikolku (182). O néco mladsi
hol¢i¢ka piibéhla k pani Isaacsové a vykladala ji, ze
starsi md tiikolku stile a Ze ji ji nechce pujéit. Navrh,
aby se o ni tedy délily, viak vedl k daliimu placi a
zéipasu. KdyZ pani Isaacsova fekla, e tedy odejde, pro-
toze necht&ji pfijmout jeji ndvrh, mladii hol¢icka pro-
jevila ochotu délit se. Obé déti se viak stejné jesté urdi-
tou dobu hadaly, nei se stalo ziejmym, e takto by
z tiikolky nemély Zidny uZitek. Pak se koneiné zacaly
stiidat a vibec jim po této zkulenosti délalo zietelné
mengi potize se délit. Je pravdépodobné, e nesouhlas
vylsfujici v pohriizku, Ze je necha hadar se samy, mél
na né spolu se zkuienost], Fe haddni se nevyplici, urdity
vliv."Dité, jehoz touha hrét si s ostatnimi je velmi silna,
se také snadnéji o hracky déli, wJéd uf si tedy 5 vami
nebudu nikdy hrét," iikaji éasto déti, chegji-li ptimét jiné,
aby jim pajéily hratku, Jako u vétdiny jinych spolecensky
Zidoucich ndvykd i uéeni délit se (o hratky apod.) je
stimulovdno vlivem uréitych pobidek a socialniho n4-
tlaku. Nevyluéuje to moZnost odvolat se na city déti
nebo je zdmérné vyvolar, pfipadné v souéinnosti s jinymi
zplsoby, a tak na dostateéng dlouhou dobu odvratit po-
zornost déti od prisluiného objektu.

1
|
|
|
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Oviem soutézeni, které ma prokizat, Ze jsme lepii
neZ ostatni, je ve vérdiné spolednosti povbuzovino, Vy-
sledky experimentu zjiftujiciho, nakolik jsou déti rie-
ného véku ovliviovany ostatnimi détmi, které fesi stejny
Okol, vkdzaly, #e dvouleté dét si navezdjem pii prova-
déni tkolu (zastrkdvat kolicky do dér v prkné) nevé-
novaly pozornost. TFileté déti piitomnost druhych ruiila
a mély horii visledky, neZ kdyz pracovaly samy, i kdyZ
se obéas objevovalo soupefeni. V péti letech déti pra-
covaly intenzivnéji v pdrech neZ samy a bylo zfejmé,
#c se pokoudeji vzijemné se pickonat! (214). Studie za-
byvajici se projevy soutéZivosti u videdskych déti ve
véku od dvou do sedmi let ukdzala, Ze podet soupefivych
akci i pozndmek v tomto obdobi neustile stoupa, za-
timeo ve dvou letech takika absolutné neexistuji (43).
Jind studie klade zalitek soupefeni do pozdéjiiho ob-
dobi. U pétiletych a# Sestiletych déti se setkdviame pokud
jde o projevy soutéZivosti snad s nejmensimi zibranami,
Rekne-li jedno, #e dostalo k narozenindm auto, ostatni
feknou, Ze maji pét ncbo sto aut. Pfed dosaZenim adoles-
centniho véku byvi v naiich sociokulturnich podminkach
npotfeba vyniknout" jiZ dosti pevné zafixovina.

HRA VE SKUPINE A V PARTE

Skupiny, v nichZ si hraji sestileti aZ sedmileti, jsou
znaéné proménlivé a volné organizované, Ve véku mezi
osmi a dvanacti lety, €asto oznacovaném jako ,,pfecho-
dovy vék", dochdzi k vytvafeni ,,part”. V tomto obdobi
si déti nerady hraji samy (175). Soutéfeni a soupefeni
5 ostatnimi, af jiz jde o jednotlivee nebo skupiny, je
v tomto véku dilefitou pobidkou (incentivou). Loajil-
nost k parté a wvnitini kooperace muife pievaZit nad
rivalitou jednotlived. Hraéky se stdvaji méné dblezité
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nei nastroje a skuteéné mafadj Jsou oblibeny viechay
druhy spored, viéetné skdkéni, béhu a zdipaseni. Organi-
zované hry s jednoduchymi pravidly (135), jako jsou hry
na kovboje a Indidny, mid¢ové hry, jezdéni na kolecko-
vych bruslich (48) a obtéZzowvani jinjch lidi, jsou pozdéji
nahrazoviny rs'iuéitéiéimi hrami, sporty a soupefenim
mezi partami (211)

Vétiina téchto her byla pozorovdna spife u chlapci
nez u dévéat; v nadich sociokulturnich podminkdch do-
chazi v tomto obdobi obvykle k uréité segregaci obou
pohlavi. Jednotliva tajnd pfatelstvi mezi chlapcem a div-
kou jsou béEnd, ale hoch to zfidka pfipusti pied dru-
hymi chlapci, éasto dokonce pfed nimi dévée ,zapfe".
Celkové vzato, stardi hoch si hraje pfevdiné se svymi
kamaridy ve skupiné, kterd se udriuje déle, s daleko
mendi fluktuaci nez dfive. Individudlni pfatelstvi se také
méné méni, éim jsou déti stard] (355).

* Party udriuji pomérné staly Zebficek dominance
svich Elenti, zaloZeny na fyzickjch schopnostech,j Podle
kansaské studie z roku 1920 byly u stardich chlapci vice
nez u divek oblibené organizované hry s pravidly a sou-
tézivé hry jako fotbal a zdpaseni. Ji# mezi pét a osmi
roky byly Zivé a tvrddi hry obliben&j#i u chlapch nez
u dévéat. Napadnéjii viak je tento rozdil po osmém roce.
Ptiblizné kolem desdtého roku dét upoustéii od jedno-
duchjch her a dawvaji pfednost hriam se slozitéjéi orga-
nizaci, Chlapci si po dosaZeni deseti let jiz obvykle ne-
hraji na schovdvanou, na honitku, ani neprovozuji hry
spojené se zpivdnim apod,

[_-C'dlouﬁcn{ starfich chlapeh a divek pfi hrich miie
byt té disledkem nétlaku dospélych; divky nemaji byt
podle jejich pfedstav tak fyzicky hrubé jake chlapci, ne-
maji byt ani ve stejné mife pouitény z domova a z do-
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hledu, Chlapecké hry se moZnd stivaji rovnéz piilié
Ldrsné" (podobné jako u vysiich opic), takze divky samy
maji tendenci se jim vyhybat| Zajimavé poznatky pi-
nesla longitudinalni studie hénich skupin na gkolich
v Izraeli: ackoli poet smisenych skupin chlapci a dévéat
ve viku od deviti do jedenacti let pak poklesl, nékteré
se jeité udrZely, zvlasté ve vefejnych fkolach, V cirkev-
nich ikolich byla segregace citelnéjii; jen tfetina déti ve
srovnani s vefejnymi fkolami si zde hrila ve smifenych
skupinich, Zd4 se tedy, Ze stupei dobrovolného oddéleni
pohlavi pii hie v tomto vékovém obdobi je — alespoil
do urfité miry - i otizkou socialnich konavenci a souhlasu
dospélych. Izraelské divky prochizeji stejné jako chlapci
povinnym vojenskim vyevikem a nerovnost pohlavi neni,
az na nejortodoxnéjéi keuhy, tak zdiraziovina.

Socidlni, kulturni a ekonomicky charakter bezpro-
stfedniho okoli, v némz déti Zji, do znaéné miry rozho-
duje © rozsahu, v jakém se budou sdruZovat do part a
o tom, nakolik u nich bude tato tendence pfetrvavar aZ
do adolescence. Podle Thrashera se viech 1313 chicag-
skych gangl nachazelo v nejchudiich édstech mésta. Vy-
vinuly se z hernich skupin v peelidnénych &astech mésta,
Jadro party, jez postupné pritahovalo dalii Eleny, tvoiily
obvykle dvé az tii déti, které se znaly cely Zivot, Nékteré
party formovala snaha uniknout z rodinného dohledu,
sjiednotit se v opozici proti dospélym, Srifky s jinymi
gangy upeviiovaly wvnitini solidaritu. Za nepiizniviych
podminek ve velké chudobé nebo v nezaméstnanosti
byly tyto party nachylné stit se delikventnimi a udrio-
valy se mnohdy aZ do dospélého véku, i kdyZ se jejich
slozeni podstatné zménilo. Struktura a stilost téchto
adolescentnich gangh zivisela na elznych okelnostech,
mimo jiné i na neptatelstvi projevovaném okolim a jinymi
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gangy. Nepfitelstvi vidi néjaké skupingé obvykle posiluje
jeji kohezi (soudrinost) (29).

Thrasherem popsand skupina ,,dvandcti $pinaved®™,
starych Sestndct a? dvacet let, se ve volném &ase vénovala
nasledujicim Einnostem: vywZnostem, hadkdm, pitkdm,
hrani kostek, basketbalu a fotbalu, rvadkam, hazardnim
hrim a sexudlnim stykiam, coZ je dosti znaény rozdil ve
srovnani s difvéjiim hranim kuliéek a na honénou. Tyto
party venikaji neformalné, bez specifikace spoletného cile
{coz je odliduje napfiklad od tenisovych nebo spoleéen-
skych klubd) a jsou vlastné piimym pokradovanim dfi-
véjiich hernich skupin. Skutecnost, fc élenové party byli
sexudlné dospéli, kdeito déd z hernich skupin nikoli,
musela nutné ovlivnit jejich €innost. Tim oviem neni
fedeno, Ze by mladéi chlapci nehrdli ,sexudlni® hry nebo
Ze by se neprali. Issacsovd rovnéz referuje o zdjmu o po-
hlavi a viibec viechny télesné funkce projevovaném nor-
mdlnimi, inteligentnimi a zfetelné zdbranami netrpicimi
predikolnimi détmi (182). MaZeme-li se spolehnout na
pamét dospélych (protoze dosud neexistuji Zadné odpo-
vidajlei studie), vyskytuji se mez normalnimi, sexudlné
dospélymi chlapci v nadi spoleénosti zeela béiné (i kdyz
pedlivé pfed dospélymi skeyvané) hry, které zahenuji do-
teky, Odery nebo dtipani do pohlavnich organt protiv-
nika, se soufasnym ochrafovinim vlastnich, vzijemnou
masturbaci a prohlizeni se, zdvody v tom, kdo pii moéeni
vytvol ncjveéts oblouk, stejné jako ,sprosté” Fedi, vtipy
a rymovacky o tom, co je vétiinou tabu. Ve spoleénos-
tech, které dovoluji sexudlni hru mezi détmi, se tyto
aktivity vyskyruji v pribéhu celého détstvi, mezi piibue-
nymi jsou viak, zd4 se, tabuizovdny (234). Psychologové
se jiz dlouho bavi ironii toho, #e jediné obdobi, jei
Freud oznaéil jako sexudlné latentni, je jim jenom v di-
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sledku socialniho tlaku. Nemusime snad ani Eikat, Zc
sexualni hra sexudlné nedospélych jedinci nemiZe
byt bez vyhrad ztotoZiiovana se sexualni éinnosti dospé-
ljch. Je sporné, zda mime oznalovat jako ,.sexudlni”
ty &asti vzorce sexulniho chovini, které se abjevuji Picd
pubertou {u lidi stejné jako u vétdiny saved), jsou-li vy-
tr¥eny z bézného kontextu a normalniho sledu (27: kap.
XXII). Nejde viak o nijak zvlait dileZitou atdzlku,

Dnes kladou sociologové pii vysvétlovani existence
a innosti part na ckonomické faktory mensi diiraz ne?
na sociologické., V zipadni spolefnosti je socialni status
adolescentin vymezen jen velmi nejasné a jejich sexudlni
role nejsou definovény vibec. Jejich dsili dosahnout po-
staveni dospélych a své vlastni identity v tomto velmi
slozitém, zmechanizovaném svété, je, zda se, z velké Easti
pii¢inou jejich hrubého chovini a divokych vystfelki
(42). Podobné Gvahy viak jiz piesahuji ramec této knihy.

VLIV JINYCH DETI A DOSPELYCH

NA HERNI SKUPINY A PARTY

Skupiny stariich déti a adolescentii i pfisludnici part
pouZivaji &asto piezdivek, tajného jazyka, odznakd a pro
své schiizky si voli specidlni mista — zbofeniska, naro#i,
hiidté, Jejich vybér zilei na charakteru okoli a na slo-
seni party. Casto jsou napodobovény zasvécovaci obfady
pii phijimani novych Elent, hesla a ostatni atraktivni
gvladtnosti tajnych spoleénosti dospélych. U preadoles-
centnich a adolescentnich part tyto zvyklosti skupinu ve
skuteénosti nijak ,nechriani’ a podobaji se v tomto ohle-
du spife imitaéni hie. Jsou asi dilezité pro Eleny party
jako znaky sounalefitosti — bez ohledu na to, zda sou-
¢asné podporuji individudlni fantazijni predstavy, € ni-
koli. Potieba nékam patfit, byt &lenem néjaké skupiny,
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jiné meZ rodina, je v adolescenci velmi sila4. Dailezicym
krokem k tomu je napodoba vestevniki, snaha délat, co
délaji oni, nechivat se jimi ovliviiovat. Byt odliiny, ac
jiZ co se tyle odévu, fedi nebo éehokoli jiného, pro ado-
lescenta znamend vystavovar se nebezpeéi posméchu
nebo dokonce vyloudeni ze spoletnosti vestevniki.

Mira vlivu dospélych a druhjch déti na chovéni je-
dince se méni s vékem (155). Neni mozné udar NAProsto
piesny vék, kdy se stivd vliv vrstevniki dilezitéjii nez
viiv dospéljch. Co se v riznych spolecnostech, spoleden-
skych tfidich a skupindch ofekdva od chlapce, pokud jde
o nezivislost, je velmi odlifné. V mife zavislosti na do-
spélych existuji i individualni rozdily, coz je privé jeden
z faktorl, jez skyti moZnost pro ovliviiovini (183).
Podle jednoho vyzkumu byli devitileti chlapei vice ovliv-
néni sudkem dospélého nez jiného chlapee, o néco star-
iiho neZ oni sami, v experimentu, kdy méli v zatemnéné
mistnosti rozhodnout, zda se svételny bod posunul z mis-
ta, &i nikoli (18). Dalsi vyzkum vyzadoval od sedmile-
tych déti, aby posoudily, kterd ze ti &ar je stejné dlouha
jako jind (Eevred) édra. Kdyz slydely jednomyslny nizor
osmi vrstevnikid (domluvenjch s experimentitorem),
akceptovaly tvrzeni vétiiny, i kdyZ bylo mylné (28). Uéi-
telﬂﬁv usudek byl podle této studie détmi prijat za vlastni
meéné Casto. Desetileti az tfindctileti byli v obou uvede-
nfch situacich ovlivnitelni hife nes mladsi déti. Faktord,”
na nichZ zdvisi, nakolik jsou lidé ovlivnitelni ostarnimi,
bylo objeveno velmi mnoho (29: kap. I}: je to napfiklad
velikost skupiny, kterd dané tvrzeni piedklida, jeji piimy
kontakt (tvdfi v tvif) s jednotliveem, stupeii jednomysl-
nosti téch, ktefi se snazi nékoho ovlivnir, diskrepance
mezi jejich dsudkem a minénim jednotlivee, rozsah,
v némi je vitbec mofno o daném problému pochybovat,

1
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mira tizkosti, neurotiénost jednotlivee, jeho vék (dim je
mladéi, tim je ovlivniteln&ii) a diivéjii sankce za ne-
spravné odpovédi. V obecnosti pravdépodobné plati, Ze
adolescenty ovliviiuji vice Elenové jejich skupiny nez do-
spéli (20). Potieba nékam patfit, ,,byt jednim z mnooha®,
pocitovand v rizném prostfedi s riznou naléhavosti, je
zde zfejmé vychozim faktorem a mé asi i vétdi daleZitost
ne# povaha specifické Cinnosti herni skupiny nebo party,
neformdlné se utvoiivii v détstvi a rané adolescenci.

SOUTEZIVE HRY

« Organizované hry s pravidly maji tu pfednost, Ze
zmeniuji tfenice uvnitf skupiny, protoze piesné vymezuji
role a pravidla chovani. Poskytuji skupiné spoleény cil,
k jehoi dosaZeni miZe kakdy ptispét a citit se takto plat-
nym élenem, i kdyz jen pro tuto chvili,) Kazdy jedinec
milze mit oviem své vlastni fantazijni pfedstavy, e nad
viechny vynikne, Ze se stane lenem narodniho muZstva,
#e mu budou déviata tleskat, #e zachrini svdj tym od
porizky nebo svﬁi od zédhuby, piipadoé, fe se vycvidl
v néjaké preferované ddvednosti. Nevime o tom mnoho
piesného. Na kazdy pad viak miZeme, zda se, s jistotou
piedpoklidat, Ze by ndjakd spolefnost sotva povzbuzo-
vala éinnosti, bez ohledu na to, zda ,vi#né", & hrové,
s nimiZz by nesouhlasila,

Teorie, #ze hry s pravidly jsou simulaci (modelem)
skutefnych déjl, odehrivajicich se v dané spolefnosti,
s téelem poskytnout jejim piisluinikim moZnost osvojit
si potiebné dovednosti (304), je obdobou Groosovy teo-
rie, interpretujici hru jako ,nacvicovani" (viz kap. 1).
Z povrchniho pohledu se toto pojeti zda piijatelné. Spo-
leénost orientovand na vilku musi udriovat své muge
v dobré kondici a musi rovnéE povzbuzovat mlidez, aby
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se utila sebezapieni a spolupraci se svymi druhy, jak to
vyzaduje spoleéna akee. Cviéné bitvy jsou vedeny se vie-
mi nileZitostmi vdleénjch operaci ozbrojenych sil, je viak
moZno mit pochybnosti, zda vojeniti velitelé chipou tyto
akee jako hru.

_Huizingova zndmi teorie hry (172) je v uréitém
ohledu opakem predchazi teorie. Hra je podle Huizingy
starsi nez kultura, Civilizace je vlastné produktem hry,
Na zikladé analyzy vyznamu slova whra" v rizajch ci-
vilizacich dodel Huizinga k zivéru, ze ve vétiingé z nich
md ,hra" uréitou souvislost s bojem a zdpasenim a také
5 {nedumlennuj milostnou hrou, Hra je v podstaté zdpas
nebo neptitelstvi brzdéné piatelstvim. Povzbuzuje spo-
lc;Ecn‘sIc:E ctnosti jako je oddanose, odvaha, u]l!eduplr.m;s.:
a 1'1.511{ byt prvnim v dovednostech a védomostech. Filo-
mﬂr. mi kofeny v sakrilnich hrach spojenych s badinim,
poczie ve spolefenskych hrich, jako je vzijemné ‘asto-
vani se 'Foméinjrmi a Skadlivimi popévky mezi pohla-
vimi, ‘m‘yty a poezie jsou hrou s jazykem. Huizinga se
domnivd, %e i nékteré magické obfady maji zfetelné
charakter hry, napf. ritudlni boje ohladujici bozské roz-
hodnuti nebo sakrdlni pantomimicka zpodobnéni boj-
skych zdsahd do lidskych zélezitosti (pfivolavani desré
kdyz je sucho, nebo ritudly, které maji zajistit p!udnas:l
piidy). Pfes Huizingovo skeptické prohlageni, ge pojem
hj:;.r nf:'m' mozné redukovat na jiné pojmy a ani zidna
biologickd vysvétleni ji nemochou vystihnout, bylo by
moZné pievést nékteré jeho nazory do ovéfitelns formy,
Napf. jeho tvrzeni, 7¢ spolefenskd hra je nepidtelstvi

brzdéné piatelstvim, jc zajimavé s ohledem na jista po-
zorovani nékterych socidlnich her saved (viz kap. 3},
f’ﬁ.véak jeho ndzor, Ze soupefeni tvoii samotny zdklad hry,
i kdyz je nepochybné zéasti pravdivy, takika nic nevy-
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svétluje, protoZe i samotnému soupefeni se udime v uréi-
tém spoleenském kontextu a moZnd dokonce privé po-
moci her. Analfza organizovanych her a sportu by pie-
sahovala rdmec této knihy; v piiiti kapitole viak pro-
bereme nékteré studie o vztahu mezi témito hrami a so-
cidlnim ufenim,

81'{ VLIV INDIVIDUALNICH
A SOCIALNICH ROZDILU
NA HRU

Lidské chovani lze zkoumat tak, Ze zjiffujeme a
métime reakce na systematicky vatiované charakeeristiky
vnéjiiho prostiedi. Zmény a experimentdlni zdsahy se
mohou tykat typu idkolu nebo druhu, poétu a Casového
rozlofeni nékterych béinych fyzikalnich podnétd. Je také
mozné porovodvat — s ochledem na uritou oblast cho-
vani = skupiny lidi lisici se vékem, pohlavim, inteligenci,
socidlnim & ekonomickym postavenim nebo kulturnim
zdzemim. O tom, co bylo zjifténo o formich, jakymi tyto
proménné, tj. ,individudlni rozdily", ovliviuji hru, bu-
deme hovorit v této kapitole,

HRA INTELIGENTNICH
A RETARDOVANYCH DETI

¢ Jednotlivé déti se v katdém wvéku lif co se tyde
schopnosti a rychlosti, s jakou se dokdii vypofidat se
slozitymi akoly, zvlasté témi, které zahrnuji feé a uZivini
symboli. Cim vyiii je droven, které déti dosihnou pii
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fedeni slofitych problémid a spord vieho druhu, a &m
vetsi je rozsah jejich informaci a sife slovni zasoby v pio-
rovadni s jejich vestevniky, tim vyddi je jejich skore
v testech inteligence,fieZ jsou z takovichto polofek utvo-
teny. Ty, které uspéji ve viech dildich zkouikich, jes
zvlidaji asi dvé tfetiny jejich vestevnika, dostanou, jak
stanovi konvence, skdre 100, které urfuje jejich 1Q -
winteligenéni kvocient”. Plus nebo minus asi 15 bodi
se povaiuje za ,normu”, coZ znadl, e do této skupiny
spadd vétdina déti. S rostouci vzdilenosti hodnoty skére
od normy klesd damérné i podet déti, jejichz vikon v testu
by tomuto ddaji odpovidal,

“VNeni dosud jasné, do jaké miry nizké & vysoké
skore v inteligenénich testech zdvisi na zdédéném kom-
plexu vlastnosti ditéte a nakolik zivisi na tom, jakou
mélo v minulosti prileitost se obezndmit se svétem,
v ném? Zije. }Vime, Ze oboji je dileité. Poikozeni mozku,
zvladté v raném détstvi, snifuje schopnost dosahnout vy-
sokého skore. Clenové téze rodiny mivaji v inteligenénich
testech podobné skore a &im je genetické pouto uzdi, tim
vydli je v priméru shoda, Na druhé strané éetné studie
ukazuji, Ze i {ptilesitosti pozndvat svét, styk se vzdéla-
nymi a mnozstvim védomosti se vyznatujicimi dospélymi,
vybaveni domova knihami, palera riznych pramend in-
formaci, které jsou pro dité dosazitelné, socidlni, ckono-
micky, kulturni a vzdélanoseni standard rodiéa a vie, co
s tim souvisi, ovliviiuji ve srovnani s vrstevniky (spéch

Aby bylo mozno provést néktera specidlni fctieni,
byly vybrany nékteré velmi uspéiné a nékteré nejméné
Ospéiné déti; takto byla rovnés ziskina - i kdy# ne zcela
idedlni - pozorovini jejich hry.

Nejzndméjdi je Termaniv mnohostranny longitudi-

i -..I'n'
ditéte v inteligenénich testech (67 : kap. X, 111}, o~ 1
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nalni vizkum nadanych déei s IQ mezi 140 a 200, uEEﬂ-’

teénény v Kalifornii ve dvacatjch letech tohoto stoleti

(35). Tato tzce vymezend skupina, nyni ve véku okolo
padesati let, je stile jeité sledovéna. Zkoumani jejich
intelektudlnfho a télesného vivoje, zdravi, raného vivoje,
rodinného zézemi a osobnosti zahrnovalo také snahu
o sestaveni prehledu her, které v détském véku aktivné
péstovaly a které znaly. Setfeni mélo hlavné formu do-
taznikti a zaskrtavacich archh, které byly porovnaviny
s podobnym materidlem ze skupiny nahodné vybranjch
déti stejného wéku, jejichz IQ se pohyboval od velmi
vysokych hodnot az k velmi nizkym, pfitem? vétiina méla
primérnou inteligenci, Ja

Mezi hrou nadanjch déti a hrou ostatnich jejich
vrstevnikt bylo zjisténo mnoho rozdild, Hrové zajmy
nadanych déti se orientovaly, jak se da ofekdwvat, vice
na intelektudlni nez na télesné ¢innosti, s &im# korespon-

“duje i mendi zdjem o hluéné a boutlivé hry a o néco

vétsi preference tisiich. cinnosti. Jejich hra se podobala
vice hie stariich déti a jako partnery si volily spife déti
o néco starki, ne? byly samy. Pii vybéru partnera neda-
valy tak jednoznanou piednost jednomu é&i druhému
pohlavi jako jejich méné nadani vrestevnici a nemély
také tak rady soutéfivé hry. Nadané déti travily sice
znaéné mnozstvi ¢asu hrou s druhymi détmi, ale indivi-
dudlni hie vénovaly pomékud vice dasu nef kontrolni
skupina. Ve véku mezi dvéma a péti roky bylo pro tyto
nadané déti béiné vymyileni si imagindrnich kamardda,
piedstavy o tom, Ze Ziji ve vyfantazirovanych zemich
apod. Jejich télesné a duSevni zdravi, celkovid vyrovna-
nost a socialni vivoj byly zfetelndé nadprimérné, Vi-
sledky dalgich studii hry nadangch déi byly podobné
{211). Jeden wvizkum ukdzal (44), Ze inteligentni déti
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si hrily o padesit minut denné vice ne; retardované a
ze trivily dobrovolné skoro o hodinu denné vice ,,du-
fevni rekreaci”, napf. ctenim, prohlizenim atlast, ency-
klopedii apod. _

V' nékterjch ptipadech vysoce nadané déti, kreré
nemély vékové a intelektualné rovnocenné partnery, mo-
hou mit co se tyée hry nesnize socidlniho charakt&rg
Napt. chlapec s IQ 187, tj. dosahujici téméf maxima
v jakémkoli testu, nebyl u svych vrstevnika pii hrich
piilis oblibeny, protoze tvedosijné usiloval o to, délat je
velice komplikované, a ziroven ho mez sebe nepiijimaly
ani stardi déti, nebot ho povazovaly za pfili§ malého pro
“é. hry. Podle Termanova vyzkumu viak byly nadané
dét mezi svimi vestevniky pravé tak populdrni jako déd
z kontrolni skupiny: [Celkové byla hra inteligentnich déti
charakterizovdna jako rozmanitéjsi, proménlivéjsi, vyna-
Jéza:.réjéi a dospélejsi (210). Inteligentni déei byly ve hie
a mimotkolnich ¢innostech aktivnéiii nez jejich nadanim
spife primérni vestevnici,

. “IDpozdéné déti naopak projevuji péi hrovych akti-
v}tﬁch méné originality, davaji pfednost hram bez slo-
Zitych pravidel a hram, které jsou typické spise pro
mladii déti. Retardované devitileté a jedendcrileté déti
mély napf. jeité rady hty na honénou, na schovévanou
I,;l_t::r!n kolo mlynsky", wZajicek v své jamee* atd., zatimc{;
iejich vrstevnici dawvali piednost éteni, turistice, tanco-
vani a hrani na hudebni ndstroje. Dulevné opozdéné
déti davaly o néco wétdi prednost kolektivnim &innostem
fmé inteligeneni déi (211), Zijem mentdlné defekenich
jedendctiletych déti o rizné stavebnice byl mensi nes
u normalnich sedmiletyeh déei stejného mentalnihe véky
a také si Castéji nez normalni mladii dé vybiraly hracky
a hry s pfedem pPesné uréenymi éin-nn.-:rmij['lﬁﬁ}.

237

V priméru, kdyz si déti mohou spontinné volie,
rozhoduji se obvykle pro ty Einnosti, na které stali, MNe-
znamend to, Ze viechny déti voli ke hie pravé to nej-
snadnéjii, jak se obfas také tvrdi, Naopak, mohou ddvat
prednost deliimu a nesnadnéjiimu zpisobu, tfeba jen
proto, aby dostaly pamlsky (71).

Mntelektualni schopnosti jsou samoziejmé pii volbé
hraéek a her vysoce dilezité, Ale ptileitost a socidlni
konvence {co se hodi a co ne) také hraji svou dlohu,
Jak inteligentni, tak retardovani chlapci vypovidali, e
je nebavi hra s panenkami a hrani na piano.

Mentilné opozdéné déti mivaji v normalni skuping
nizi socidlni status. Jsou méné voleni jako partnefi pro
hru, jako kamarddi, jako spoleénici na cestu ze Zkoly
apod.,) Na uréitou souvislost mezi schopnostmi ditéte a
pravdépodobnosti, Ze si ho vestevaici vyberou, aby se
zifastnilo hry a jinvch zdjmovych dinnosti poukazuje
mnoho riznych studii (90}, Totéd plati i 0 mladych 3im-
panzech (viz kap. 3) a veelku fo odpovida piedpokladu,

© ze spoludfastnici hry jsou piinejmeniim édsteéné hodno-

ceni 5 ohledem na podnéty a vyhody, kreré mohou pii-
néﬁetj
ROZDILY MEZI HROU CHLAPCU

A DEVCAT
— Ve vétiiné spoleénosti se rozdily mezi chlapci a

'Idévéaty nejen predpokladaji, ale i aktivné povzbuzuii.

V nadi kultufe si jen velmi mali chlapci mohou obéas
hrat s panenkami svych sester, aniZ by sc vystavoval
nebezpedi vysméchu & namitek. Ale i oni zfidkakdy do-
stavaji vlastni panenky, s vy¥jimkou medvidkid a jinych
zvitatek. Jestlize sedmilety chlapec rad ukladd medvidky
do postylky a déld-li to ptilis Casto, budou se mu asi
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brzy ostatni posmivat. A podobné, i kdy? dévéata mise
tédit hra s autitky a vlicky, jen zfidka je dostanou jako
dérek. Zvlasté starsi déyéata byvaji odrazovina od di-
vokych, hluénych her-a jsou oznacovina za ,téeitidla®,
jestlize se nepfiklanéji k mirn&jdim, tisiim a méné agre-
sivnim aktivitdm, jak se to od nich odekava. Chlapci,
keefi se vyhybaji hrubiim hram a divaji prednost éreni
nebo hrani na piano, mohou byt zase povaiovani za
rZenitilé,)

Je vieobecné znimo, Ze vychova a nacoky na cho-
vani chlapchh a dévéat se v zapadnim typu spolefnosti
velmi lidi, nepochybné je i to, e jednotlivé déti jsou
pHsluinym postojim a merodiam vieviku vystaveny
v rlzném stupni (27: kap. VII). Jiz tfileté déti v Severni
Americe vykazovaly mezipohlavai rozdily co se tyée pro-

jevit agresivity ve hfe s miniaturnimi panenkami, Cyi.

leti hodi se dastéji vénovali honitkim a hram naroénd-
§im na energii a svalovou silu, déviata si zase hrila
»na domov" nebo malovala. Aviak ne viechna kritéria
pouzivand pfi hodnoceni projevii déti, napt. preferovani
obrazkd, hradek a her, které experimentdtofi povaZovali
za ,muiské” a , Zenské”, byla stejné spolehliva a do-
statené vyznamné korelovala s pozorovanim dée pfi
hie. RovnéZ v neddvném etologickém vyzkumu anglic-
kych téiletych déti se zjistilo, e chlapci daleko vice ne#
hol¢icky hrové zapasili, ptidems smich a vielijaké poska-
kovini naznafovaly, #e nejde o skuteéné nepfitelstvi
(399

IV jednom z dfivéjdich vyzkumi starsich déti bylo
zjisténo, Ze jak chlapci, tak dévéata wabsolvuii* vétdinu
détskych her (211). Nejvétdi rozdil spodival ve zplisoby
hry. Chlapci jsou vétdinou hluéngjii a energiétéjii ned
divky. I kdyz rozdily mezi sexuilné nedospélymi chlapci
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a dévéaty co do vahy, vitky a stupné télesného vyvoje
nepochybné existuji, jejich pEesny wztah k diferencim
v hrové dinnosti neni dosud jasny/ Neddvny vizkum
socidlniho chovani hermafrodith v dospélosti ukdzal, Ze
to, jaké pohlavi jim bylo pfisouzeno pii narozeni, a to,
v jaké roli byli disledné vychovani, uréovalo do znacné

micy sexudlni roli, kterou v dospélosti usp&né plnili, a

dokonce to, zda v jejich vnéjiim vzhledu pfevaZovala
maskulinita ¢ feminita (27: kap. VI).AD4 se predpo-
kladat, #e véidi shovivavost k agresivoimu a hluénému
chovini chlaped ve srovnini s divkami, pfevlddajici ve
veding spolednosti, ma vliv na zpisob jejich her. Oviem
rozdily mezi chlapci a dévéaty v aktivité {(a to i v pfed-
pubertilnim obdobi) jsou socidlnim uéenim spide jen pro-
hluboviny a modifikoviny, nei piimo wytvofeny.

I podle vfﬁkﬂfrf&??lvacét?ch let byly soutéZivé hry
populienégjsi u chlapch ned v dévéat, zvladté hry nirofné
na svalové dovednosti, silu a obratnost (napi. fotbal, z4-
paseni, box, bitky se sné¢hovymi koulemi, zivodéni v béhu
apod.). Déviata se obvykle méné (éastnila organizova-
nych her nebo her, v nichZ se musela podrobit dohodnu-
tym pravidlim. Ve vEku mezi osmi aZ patnicti roky
(211) byly u dévéar populdrngjsi vzijemné navstévy,
{teni, slovni hddanky a jiné hry vyZadujfci znalost jazyka.)
V nagich sociokulturnich podminkich byvaji od poéatku
divky jazvkové schopnéjii nez chlapci a jsou-li agresivni,
pouzivajl vice jazyk nei pésti.

Je mo#né, e vétii volnost chlapch toulat se mimo
domov a vétii dozor nad dévéaty vede chlapee k vytvo-
feni part, zatimco dévéata na své vrstevnice spoléhaji
méné, P studiu zvyklosti jedné primitivai komunity
v jihozdpadnim Pacifike bylo konstatovano velmi odligné
zachdzeni s chlapci a dévéaty, a to uZ od malicka, res-
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pektive. od doby, kdy pfestali byt kojeni (27: kap. VIII)
Chlapei byli pfevedeni do vesnice, kde se puh}-bovaIi
a hrili si ve stejnych vekovych skupinich pod obecnym
duzu.rem stardich vesnifani. Dévéata zhstivala doma
§ néfa?kuu starii Zenou. V Evropé i Americe maji divky
mamfl volnost pohybu, jsou vice pod dohledem a dr3i
s¢ vice domova nez chlapci, i kdyZ i tato tendence se
pﬂﬂla'l:l méni. \Neddvny prizkum (308) her americkych
f:h'lawpcu a déviat ukdzal, ze zatimeo divky se sice stile
;r.slte Easto vénuji hram povazovanym za typicky , Zen-
ské", difve typicky ,,muzské* hey, jako baseball a ';mﬁ-
kﬂ\’ﬁ: svou vyluénost ztratily. Divky mezi festi a tfindcti
Iet.y je h:raji také. Stardi studie zaznamendvaly rozdil p#i-
neymensim v tom, Ze chlapci maiji rozmanitéjii hry ne:

divk.:.r. Aviak podle prazkumu z roku 1960 rozsah a roz-

manitost Cinnosti, jimiZ sc dnes déviata zabyvaji, je ve
srovndni s dfivéjskem mriohem vétdi, Béhem pcsI::dm'c-h

Ctyficeti let se rozdily ve he Pl T .
#Znadné se:fglg,.:;j mezi dévéaty a chlapci

VLIV RANE SOCIALNT

gﬁID:I'IF;IELEKTUALNI STIMULACE

thilém. .do jaké miry a na jak dlouho ovlivni
zkuSenosti z raného mlidi pozdéjsi chovani, byl zkoumdn
v mnoha souvislostech a u mnoha druhi Zivocichd (viz
kap. 3). Fake, ze zjisténe visledky jsou ovliviiovdn
mnoha faktory - intenzitou, frekvenci a typem z:;iéit!-acu}r
vekem, v némz k nim doilo, a vékem, kdy bylo ée:i‘cn;
provedeno, rozdily v genetické vybavé a mezidruhovymi
m?dﬂ}r, znesnadiiuje generalizaci. Pokud jde o &lovéka
nejvice doloZenych fakt tykajicich se téeo prublemat:'k].:
bylo ziskino ze srovnavacich studii déti vyristajicich
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normalng v roding a téch, které wyrlstajl v ustavech,
protoze jejich rodide bud zemfeli, opustili je nebo jsou
nemaocni. .

Témét viechny poéitefni studie konstatovaly, Ze
fistavni déti jsou drasticky handicapovany v inteligenci,
socialnich dovednostech a vyvoji fedi v porovndni s dét-
mi vyristajicimi doma (43). Déti Zijici v ustavech jsou
apatické, nezajimaji se o okoli a hraji si daleko méné
nei normélné vyristajici déti. Jestlife ke hie pfece jen
dojde, biva nezrald, stereotypni, nevynalézava. Podle
pivodniho, dosti globélniho ndzoru pfi¢inou téchto po-
ruch je ztrata matefské péde a lasky. Metodologicka
stranka téchto ranych studii byla oviem pozdéji podro-
bena silné kritice (267). Nicméné tyto ptedpojaté, emocio-
nilné zabarvené nizory mély sviij pozitivni efekt, protoie
vzbudily vefejny zdjem a vedly ke zlepieni nékterjch ne-
piiznivych podminek, které nepifitomnost matky s sebou
skutetné nesla (75, 389). Mezi né patii i nedostatek
hracek, socidlni a intelektudlni stimulace, strohy, Casto
pierudovany styk s mnoZstvim rizného, vétiinou uspé-
chaného obetiujiciho persondlu a mald pileZitost, aby si
déti k nému mohly vytvofit trvaly a zky vztah, Zvlaité
stardi typ dstavit mél wvecelku pomérné malo, a navic
fasto se stiidajicich zaméstnanch, kterym price spojena
s nejnutnéjim udrZzovanim Eistoty a piipravou jidla ne-
chavala jen velmi milo &asu, nebo vibec Zidny, aby
promluvili nebo si hrali s jednotlivymi déwmi. Hygienické
piedpisy jim zakazovaly déti chovat a mazlit se s nimi
a nedostatek Fondid zase Easto znemodiioval postarat se
o vhodné vybaveni. Zkusenosti déti z doby, neZ se do-
staly do dstavni péfe, mnohdy zahrnovaly krutost, ne-
zijem, zanedbdvéni, podvyZivu, pfilié piisnou nebo ne-
soustavoou vychovu, celkové ochuzené prostfedi nebo
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rizné kombinace téchto nedostatk
&l’fn zdrojem rozdili mezi nimi
df,tmi,' jle rovnéz pravdépodobné, #e mey détmi, které
p_nchazn:]i do tstavni péce, je zvyiené procento dé;E Z ks
din s genetickou zitési o

Nejzavaznéjsi otdaka se

U, coi mohlo byt dal-
4 normalné vyriistajicimi

tykala toho, co hlavné
] 3 . , oz
hoduje o negativaich disledcich a zda jsou nutné trvalé

jfe nz'mf. to, Ze si nékteré Gstavni dét takika vibec spon-
tlafmc nehraji, sterotypné se kolébaji, jsou ney :
(jak se v riznych vizkumech uvadi),
I-;cnj stimulace, piipadné smutkem, nebo tim. 3e nemél
mnfnnst _-;r:feimum udinné afektivni g mciﬁ}nf mon‘vr
takze maji milo popudi, keeré by je podnécovaly k E}’:
ploraci, hrim a ueni? Mohou byt takové deti pfi}\:cde:
na normalni drovedi vykonnosti pozdéjfim vichovny 4
pltsobenim i po delii rané deprivaci? e
i ];\'ed.t‘gné st}dele zdli::azﬂu]'i hlavné nedostatengy
imu a'::. ilé zdi, ticho, diiraz na hygieni¢nost mistnosti
vyrazni Iabscnce hracek a dospélych, s nimiz by b !'
rrtoino si hrdt, jen nejnutnéjsi obirani se s +:lc":t:rr1l!l'r -FO
vie bylo typicke pro vétdinu starfich (stavi pecuji 'tI:
o nemluviiata a jak se v téchto studiich konstatuje ]dmt'
:,: :c- pgdcha_i]u podminkam obvyklym u senzurinki': ::[e;:ij
¢ Lze jimi snadno vysvétljp | i i a
rr:'tardcrvanast po télesné strance dol?:::fen?;:t;zzm' )
déti. Srovndni nemluviiat v Ustavni pédi s déemi ste':éﬁ
viiku ve vlastnich rodinich, provedené v jednom sr:n-iim
vyzkumu (292), prokizalo velké rozdily v mnogsevi sei.
mulace, jif se obéma skupindm dostalo. Ustavni ne-
mluvné vidi svou postylku, vlastnf ruce, hradky jing dité
a turto kulisu mize do jisté miru ménit, ’
tilce pohybuje. Doma u rodidy byly déti
laskdny a oslovovany rlznymi lidm;.

ynalézavé
zplsobeno nedostat-

kdyz se v pos-
Castéji zvedany,
V dstavech se
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dospéli snazili délat co nejméné hluku a ani déti piilis
neplakaly a nezvatlaly. T jako batolata opouitély dstavni
déti zfidka aredl instituce, aby nékam jely autem nebo
ily na prochdzku, coz byvd normalni souddsti Zivota déti
v roding.

"fNeivét‘éi rozdily mezi détmi vychovdvanymi v dsta-
vu a doma, jak uvadéji fetné studie, byly v jazykovych
a socialnich schopnostech a nejmenii naopak ve vyvoji
motorickém (111). Nemluviata v ustavech méné grima-
sovala, neprojevovala evldid wvyraznou oblibu nékteré
hracky, byla méné zvédavi a méné hrava. Zadala si sice
v normalni dobé heit s rufkama, rozvoj éinnosti béznjch
u déti vyrastajicich doma viak nendsledoval, Déti, keeré
byly po uréité dobé pobytu v dstavu pfedany do domdci
péde péstounGm apod., se velmi zl:piilﬁ Jak se zjistilo
v jiném vyzkumu, podobné zlepieni v dovednostech vie-
ho drohu nastalo i w batolat, kterd prvni rok Zivota
stravila v extrémné omezeném prostiedi détského pokoje
jakéhosi primitivoiho dstavu, kde se opofdovala za nor-
milnim vyvojem, a pak byla ptemisténa do celodennich
jesli poskytujicich nepomérné vice stimulace (89), De-
dateéné zkuienosti, dokonce i po relativné kritkém
abdobi, vedou k zlepieni testovych skore deprivovanych
déei (314).

'I‘Rozdily v mno#stvi stimulace dstavniho a domdciho
prostiedi existuji, i kdyZ je dstav moderni a personl
vedélany, S tfimésiénimi nemluviiaty se za dobu pozo-
rovini v roding mluvilo pétkrat vice, byly krmeny Ctyfi-
krae casedji, lidé si s nimi sedmkrit vice hrdli, dvakedt
tuk ¢asto byla venku z postylky a téZ byla Eastéji cho-
viina; méla také mnoho riznych hradek, zatimeco dstavni
tiimésiéni nemluviiata méla jedinou k postylee pfiva-
ganou hratku (298). Ustavni nemluvhata si spontanné
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hrala se svyma rukama takika stejné Zasto jako si déti
v rodiné hraly s hrackami a manipulovaly s vécmi, které
dostaly. JJejich socidlai reaktivita ~iéi experimentitorovi
byla vvznamné véti nef u déti z rodinného prostfedi,
Ma zikladé tohoto zjidténi neni moino rozhodnout, zda
se tstavni déti jeité nenauwéily rozlilovat mezi znidmymi
a cizimi tvdfemi, zatimco v rodiné to jiZ dovedly, nebo
zda reagovaly poritivngi, protoze byly socialné deprivo-
vanéﬁmkézén byl jen rozdil v socidlni reakei.
prizkumu, ktery porovndval déti z dstavd s ma-
ximélni drovni poskytované stimulace a déti ze zanedba-
ného domiciho prostiedi, byl konstatovan fakt, Ze déti
2 takovychto Gstavi mély lepdi vysledky ve viech po-
uzitych testech (263: kap. VI). Ddalezitou dlohu pfitom
hraje rozsah, v jakém dospéli, ktefi o déti pefuji, vénuji
pozornost jednotlivedm, hraji ¢i 5 nimi a wél je rhznym
dovednostem, a rozmanitost hrafek a ostatniho mate-
ridlu na hrani. Ve stimulujicim prostfedi si déti vice
hraji a projevuil wétdi sklon k exploraci.
) Sté# lze piedpokladat, e senzorickia stimulace
v podobé hralek, které si dité miZe prohlifet a s nimiz
miZe manipulovat, pfedmétd, jeZ miZe zkoumat, a zvu-
ki, jimz mOZe naslouchat, je jedinou dilezitou slozkou
matefské péde. V jednom vyzkumu byl jako{dalsi mozny
faktor phsobici na dufevni vivej déti studovin Wliv
péce mnoha riznych lidi a vliv soustfedéné péfe jediné
osoby (299).\Sama experimentitorka se pfi ném v roli
omatky” starala dva mésice o osm z Sestnicti Sestimésic-
nich dstavnich déti. Poskytovala témto nemluvhatim ves-
kerou péci — kemila je, koupala, ménila jim plinky a hrila
si s nimi. Druhych osm nemluviat mélo normalni dstavni
refim s rutinni pédi nékolika periodicky se stfidajicich
ofetfovatelek. , Expeérimentilni’’ déti byly po dvou mé-
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sicich socidlné daleko vnimavéjsi nez kont{ulfiirskup}na.
atkoli podle testd zalaly experiment na stejnc vrovai.

Oviem v kibucech v Izraeli jsou déti ve sifmlecné
pééi nékolika otetfovatelek a nemaji v adulcs::enc{ v tes-
tech patné vysledky (294). MiZe pro to byt vice dii-
vodii. Je-li spoleind péle o déti pfijatou spolecenskou
normou a otekavaji-li se od ni nejlepsi vysledky, p‘ak
jsou jak socialni status, tak i postoje a chovani pcr?uflalu
k détem daleko lepii, nez kdyz se spolecnost n?!jvft ?':a
Ispnlc&nuu péci jako na vichodisko z nouze a dét1 lituje,
i kdyz se jim piisluiny Gstavni p:‘rsnn%l f'} n:eﬁf:r;:-u w:.'—
nuje. Matky déti v obecni pédi v Izraeli prn:,hazett k flc—
tem na pomérné kratké navitévy, ale pravidelng, l'l-l]flll{':
viak o né nepefuji. Personal v téchto vstavech se méni
velmi ziidka. ‘ ,

Néktei diivéjii badatelé zdiraziovali, ze ust:'wnf

péée postradd mazleni a vabec télesny kontakt s dl::tml
a pavafovali to za velmi tkodlivy faktor. TentE:r na‘zor
byl pozdéji velmi silné kritizovan jako ned?luier!].r, fwsak
po Harlowovyjch experimentech s opickami, v nichi byul_a
existence potieby mladat k ,néfemu mékkému® se .prl—
tisknout prokdzana, bylo téeba zaujmout jiné Stamm,lf'ct
(viz kap. 3§ \Znimé, éasto se ve stejné podcﬂ?é ::-pal:up::x
specifické konfigurace zvuki, zrakovych dojmi, p&cl}u‘:
dotyki a chutovych poitkd, které dnhmmad}r‘ ,,tmril
pro mladé matku, mohou stimulovat a pomoci organi-
zavat vivoj jeho vniméni, pfipadné redulouji s_tra-:h a
excitaci,)a tak udrzuji jeité nedostateiné org:j.nhu‘mvany
systém wve vyvakengjsimu stavu. Jak jsme se zT1n|[|.E’;ki1p.
3), simpanzi mlidata, jsou-li pos:raicna,”dm se jinych
Simpanzh, piipadné lidi, které dobie znaji, a tfﬂ_tu,kf“'
eake brzdi — potlatuje nebo piinejmensim zmensuje jejich
projevy stressu a strachu (239).
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Fyzicky kontake redukujici stress je pravdépodobné
také dileZitym Faktorem prohlubujicim emoéni vazby
mezi ditétem a matkou, Oviem k hrovym kontaktim
m,cZE nimi dochazi takika s jistotou pouze tehdy, kdyz
dité nems rachi]]T_vto kontakty dité spide stimuluji, nez
uklidfuji, ﬁ kazdém z obou piipadi jde o kontakt na-
pr?stu jiiného druhu. Vystrasenému ditéti nejvice vyho-
vuje, kdyZz mide byt v co nejeésnéjiim matéing objeti
a bude se k ni tisknout co nejblize, Pt hie viak 2 ta:
kového objeti unikd a snazi se do m
chat, tfit se o ni, skakat po ni, iplhat
U :.ins'ﬁck s¢ takovito hra oznacuje jako explorace. Malé
déti podrobuji své matky také exploraci, aviak jejich
pnh'yby pii v¥ie zminéném poskakovini v narugi, iplhini
a tfeni se se wyznatuji jistotou a dirvérouy a tim se od
exploratnich pohyba, které prozrazuji sp‘r‘?e nejistotu a
npatlrnost, lisi. Vypada to mnohem vice, jako by se dité
snazilo matku ovladnout, podrobit si ji nebo si svoje
vlastnicevi potvrdit a take jako by mélo potéieni z mir-
nych Fyzickych »50k(", které tuto Einnost provazeji, Zdgi
se, fe l:‘ytu soky (otfesy, ndrazy), ale i jind mirné zvi-
fend stimulace jsou ditéri piijemné - jsou pro né p-;r
silenim®. Zpréva z jednoho vizkumu v S$5SR {i'?EJ
naznatuje, Ze pro vztah déti k osetfovatelce je pravde-
podobné dilezitdjsi to, Fe se na né usmivd, mluvi s nimj
a -prfskytuje jiim dalii podobnou stimulaci, nez to, je je
‘kl‘ml‘ﬂ pecuje o né fyzicky, Podobny zdver vy.p]:.rnu]
Iz vizkumu §téfiat (viz kap. 3). Rizné formy mirné sti-

1] lllﬂl:ﬂ ]Eﬂu !]EI:DEI b:
1< dl ]L'?. Y
!I‘ 1 jté i Prr [DZ":I.‘J]II SDEiﬁlml:h
nVaze "

atky vielijak #tou-
nahoru a dold aed,

Ncm’v jeité zcela jasné, jakou relativni dillezitost
Pro vytvoteni vazby ditéte na matku ma to, Ze ji nejlépe
znd, ma s ni fyzicky kontakt, Ze je matka koji, krmi
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gmirfiuje jeho nepohodli, a tak redukuje jeho excitaci,
ani to, které ze stimulujicich kontakth jsou nejzdvaz-
néji — mazlivé zvuky, upoutivdni zrakové pozornosti,
dotyky, mluveni a hrani si s nim - a jak se projevuji
rozdily ve frekvenci a Easovém rozloZeni téchto kontaked.
Relativaé dost je toho ji2 zndmo o kliéovych podnétech,
které jsou ditéti dostupné pfi rhznych typech interakce
& dospélymi i o jejich vlivu na repertodr naudenych a ne-
naucenych reakei ditéte. Bude viak nutny podrobngjii
vyzkum, aby bylo moZno zhodnotit jejich relativai éinky.
(Hrani si s ditétem mize piispét k posileni jeho vazby
na matku tim, Ze vytvafi vyhranénou socidlni sitvaci, a
ke zvyieni jeho Cilosti a exploraénich aktivit stimulaci,
je# s sebou nese. Rozhodné viak piispiva k tomu, #c si
dité celkové vice hraje)

A opainé, ani socidlni incentivy (popudy) nejsou pro
uceni malych déti (342) a pravdépodobné ani pro hru
nedilezité. Casto se piedpokladd, Ze se odvozuji vy-
hradné z vazby ditéte na matku nebo jeji zdstupkyni.
V rimci teorie uéeni to lze snadno wysvétlit principem
generalizace — totiZ, Ze reakce, jimiZ se ditg navéilo
odpovidat na jednu konfiguraci podnétd, se zobecnénim
piendieji na ostatni imérné podle jejich podobnosti s pi-
vodni konfiguraci nebo na zikladé asociativnich vazeb.
rl-:lxis:uj{ nazory, Ze nevytvoli-li si déti tésn¥ vzrah k matce
nebo péstounce v raném détstvi, nejsou pozdéji schopné
piatelskych vztahdt k vrstevnikim (43),) S rozvricenym
rodinym prostfedim se Eastéji setkdviame u citové naru-
senych a ,,povrchnich” déti nez u jejich ifastnéjdich ka-
mardda. Totéz plati o jinych nepiiznivych podminkdch.

f_NE'kt:ré vaZné deprivované déti projevuji pfehnané,
neklidné kratkodobé pritelstvi ke kaidému cizimu do-
spélému, se kterym se seznami, a podobné nevyhranény
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krdtkodoby zijem maji i o piedméty. V laboratofi,
v mistnosti pro hrani specialné vybavené, kazdou hracku
zvednou a brzy ji opusti kvili néfemu jinému; nikdy
se nezapojuji do konstruktivni individualni hry s postup-
nym stfiddnim Géastnikd nebo kooperativai socidlni hry
Jsou to extrémni piipady a mohou byt piikladem reakci
jen téch déti, keeré jsou konstituéné labilni nebo maji
specifické, i kdyz nikoli nutné pozorovatelné poikozeni
mozku, anebo Zji navic v nepifenivych podminkach a
jsou neifastné a zmatené.

Podle Harlowa je pro socialni reakce opitek styk
s jinymi opickami pfincjmendim stejné nutny jako Zivot
s matkou (viz kap. 3). V podobném duchu jedna zprava
uvadi piipad deprivovanych déti Zijicich spoleéné v pro-
stiedi, kde se stdle stfidali péstouni. Déti si v téchto
podminkich, a snad pravé diky jim, vytvoiily mezi sebou
hluboké a trvalé vztahy (122).

Je sporné, zda je zisadné moiné npievratit" nebo
zeela vymazat 0éinky zkusenost z dérstvi, Odpovéd bude
koneckoncii nepochybné zéviset na tom, co fekne vyzkum
o podrobnostech fyzikalnich a fyziologickjch mechanis-
mi, na nichf je zalofena dlouhodobs pamét, Jestlize,
jak se zdd pravdépodobné, zdznamy dlouhodobé paméti
skuteéné podkladaji chemické zmény v mozku (130, 205),
plyne z toho, e mohou byt piekryty, mohou se stir ne-
dosaZitelnymi, ,,vyprchat™ nebo se rozpadnout, ale v 2id-
ném pripadé nemohou byt ,.pfevriceny” na ziklade
kritké zkufenosti. Neni mo#né zde podrobné o téchto
otizkich hovofit. Poznamenejme viak jedté, fe dcinky
zkufenosti na nezraly a na dospély mozek jsou rlizné.
V praxi se cely problém méni v otizku méfitelnosti éin-
ki, které ma zkufenost na chovini, a toho, zda sama
zkulenost zlstivd méfitelnd - po jak dlouhou dobu a
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za jakych podminek, Z dosaZitelnjch ietfeni pokud jde
o negativni dbsledky v méfitelném chovani déti zbave-
njch socialni a intelektualni stimulace, dosti jasné VY-
plyvé, e dostane-li se jim pfed pubertou takové péde,
kterd by piedchozi nedostatky nahradila, mbge byt vi-
sledek prekvapivé dspéiny. Je to dalezity poznatek,
i kdyby vlastné potvrzoval pouze to, jak hrubd jsou nase
dosavadni méfitka chovini.

NEKTERE VLIVY RODICOVSKYCH

POSTOJU NA HRU

Pies pocetnost a slozitost faktord determinujicich
vztah mezi metodami péée o déti a jejich pozdéjiim cho-
vanim se jiz podafilo stanovit mnoZstvi vyznamnych dat
tikajicich se détské hry. Studie tohoto druhu uZivaji po-
drobné posuzovaci Skily rodicovskych postojd a zvykl
v dané populaci, zaklidajici se na individudlnich poho-
vorech s rodiéi. Vysledky jsou korelovany s hodnocenim
détského chovini v riiznych situacich na zikladé primého
pozorovani, testd a zprav rodiéh a jinych osobf Rozdily
v rodinnych postojich a zvycich se obriZeji v mife akti-
vity, originalité a socidlnim obsahu détské hry (15, 16,
325). Z rodin oznafovanych jako ,permisivni’’ - ro-
die se o rozhodnutich spolu radili, vysvétlovali détem
dévody v rodiné zavedenych pravidel, snaZili se nepostu-
povat svévolné pifi provadéni ptiméfené kontroly nad
détmi — vychazely déti, keeré byly spoleéensky pribojné
(af jiz jde o ,piatelskou’ nebo agresivni formu), zvi-
davé, originalni a konstruktivni pfi hie i celkovém cho-
vani., Autokratiéti rodife, kteii kladli daraz na piisné
restrinkce, jen zfidka se spolu o néfem radili a oéekévali
od déti posluinost bez daliich dotazi, vychovévali Ili'éfi
tiché, nepriibojné, konformni, s malou zvédavosti, origi-
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nalitou a fantazi{. Nadmérna shovivavost a protektivita,
spojend s br_.nden-:f jednat s déemi jako s nemluviaty,
zplisobovala, Ze déti postridaly fyzickou odvahu a po-
stridaly nékteré télesné dovednusri,!

Je asi velmi dilezité, v jaké situaci je chovini mé-
teno. Podle jednoho vizkumu piedikolni déti, které byly
doma éasto matkou trestiny, byly ve volné hie méné
[ggresivni nez dét, kter¢ byly trestiny mirné (323),
Badani, které se zabyvalo agresi piedikolnich déti v do-
macim prostfedi pfl hie s panenkami a jejim vztahem
k piedchozimu trestdni a frustraci, naopak objevilo, e
déti, které byly doma bity, hubovdny, za trest izolo-
vany a jejich? pféni nebyla vétéinou splnéna, byly ve
hie s panenkami daleko agresivnéjdi ned déti, jez doma
trestali malo a které netepély frustraci I:Iri?g;) Agrese
viiéi panenkdm neni oviem totéz, jako uhodi-li jedno
dité druhé. To, nakolik jsou rodige vzkostni, a vrouc-
nost jejich vetahu k détem ovliviiuje samozéejmé jaky-
koli rzPL'lsnh vychovy, ktery ugivaji.

Ve hie se také projevuje, v jaké mife je pfitomen
v rodiné rodif, podle kterého se dité wmodeluje™ (viz
kap. 6). Chlapci, jejich? otcové vétiinou nebyvali doma,
si_hrdli s druhymi chlapci méné agresivné nes ti, jejich

otcove se doma zdrzovali. Jejich hra se silng podobala

he déviar, Divél hru nepiitomnost otch neovlivnila
(323).Ziejmy vliv rodicovskyjch postoji a zvykil na déd
snad neni ani nutné zdirazfiovat, Je wviak nicméné
zajimavé, ze uz piedikolni déti, jejichz matky je pavzbu-
zuji, aby se snaZily dosahnout tspéchu, si spife voli pfi
hrani &inn. +ti, jako je malovini, modelovani z hliny nebo
gteni, o mic! la Fici, #e v nich na ,.dokonalém Vi
konq_‘_; velmi « T,

IITaké piitomnost nebo nepfitomnost dospélych ma
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vliv na hru, hlavné pokud jde o narlst agresivity v re-
lativné nevinném kontextu hry s panenkami (215, 328),
kdyz to dospély piipusti, Podle pozorovini matek hra-
jicich si s tfiletymi aZ Etyfletymi détmi se piimé zasaho-
vani do déeské hry dospélym (rovnéZ kritika a Fizeni
jejiho prabéhu) odrazi v nekooperativnosti nebo dtlumu
hrové aktivity dicéte, coz ma rendenci se generalizovat
i na jeho postoje ve hie s ,,neutrdlnim* dospélym. /

1 = 8
fVYC]]OVNE NORMY A HRY DETI:‘
Ll i 2 )

Medavno byl uéinén -pﬂki;-é 0 prozkoumdani wvztahu
mezi vichovofmi praktikami a nejroziifenéjsimi hrami
v rizoych kulturdch (305), Porovnavaly se zpravy o hrach
nékolika primitivoich® kmenld a wysledky prizkumu
(zaloZeného na ratingu) jejich vychovy déti k osobni hy-
giené, poslunosti, zodpovédnosti apod. Hry byly pro
tento uéel rozdéleny do ti hlavnich kategorii s nékolika
pododdily, Jednou z hlavnich kategorii byly hry, v nichZ
s¢ uplathovaly fyzické dovednosti, napi. dilkovy béh,
béh za obrudi rozticenou diivkem atd, Druhou kategorii
tvofily hey vyZadujici schopnost raciondlné Se rozhodovat
mezi alternativami, jako jsou napf. fachy a poker. Tteti
kategorie obsahovala hry opirajici se o ndhodu: hra
v kDSI:_lg};, hazardni hry apod. Z piehledu o poétu a dru-
zich her vyskytujicich se v riznych spolecnostech wyply-
nulo, #e existuje vztah mezi fyzickymi hrami (1. katego-
rie} a faktory prostfedi, napé. podnebim, teplotou a vy-
#ivou (304). Badatelé viak rovné® evedi, #e vétiina her
je nipodobou hlavnich é&innosti uréitfch spoleénosti.
Map#, ,strategické” hry (2. kategorie) napodobujici vil-
ku & boj se abjgvuji hlavné ve spolednostech se sloZitou
politickou a socialni strukturou. Hry opirajici se o na-
hodu (3, kategorie) napodobuji zase niboZenské prak-
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tiky, napt. véiténi a viru v nadpfirozené zasahy do lid-
skych zdlefitosri,

Byly zjiitény nékteré statisticky vyznamné zavis-
losti mezi obvyklym druhem hry a hodnocenim détské
vichovy. Hry vyZadujici fyzické dovednosti se vyskyto-
valy ve spoleCnostech, které détem zdbraziovaly dspéch
jako nejdalezitéjsi cil Zivota. »Strategické” hry se hraly
ve spoleinostech, které pi vichové déri silné zdoraz-
fiovaly &istotu, posluinost a samostatnost, opirajici se
0 piisné tresty jako deterenty a citové projevy jako
»odmény“., Hry zaloZené na nihodé byly nejéastéjsi ve
spoleénostech, které odméifiovaly u mlidefe zodpovédné
a dospélé chovani, . v chudiich spoleénostech, v nichs
si déti musely brzy vydélavat. Badatelé se domnivaji,
Ze vztahy mezi druliem rané vychovy a hrami mohou byt
Casteéné vysvétleny na zakladé toho, e Giast pii hrach
je bezprostiednim vycvikovim zakladem pro dovednosti
potiebné pozdéji.

Podle Robertse a Suttona-Smithe (347) jsou_pro
jednotlivee hry ventilem osobnich vnitfnich Iimn-ﬂikrﬁ..
které typ vichovy v jejich détsevi uspiiil, Je to h;wpntéza
o ,vypéstovani konflikeq™, Vysvétluje spojeni mezi vy-
chovou k piisné posluinosti a mitrategickymi® hrami
ptedpokladem, Ze sloZitost spolecnosti, v niZ se takové
hry hlavné hraji, klade welké pozadavky na poslufnost,
Frustrace a hnév vzbuzené u détf touto vychovou jsou
piesunuty na hry a odreagovavaji se kvazibojem v stra-
tegickych hrach, pticemz ve wskuteénych® zilefitostech
zustdva dité posluiné. Pfi¢inou zavislosti mezi hrami, je-
jich# podstatnym Zinitelem je nihoda, a rantm vedenim
déti k zodpovédnosti by podle téchto autord mél byt
konflikt vzbuzeny v détech z chudii s'aneEnusti, kreré
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musi délat sice ekonomicky nutné, ale podfadné rutinni
price, které ponechdvaji mdlo prostoru k iniciativé, Tyto
whazardni** hry jsou reakei jedince na pasivni dlohu a
poskytuji piileZitost k nezodpovédnému chovini, které
je v jeho normélnim Zivoré nepfipustné. Hry vyZadujici
fyzickou dovednost se wvddéji do souvislosti s dirazem,
ktery rodice kladou na vikonnost a dspéch, Tuto teorii
podporuje do uréité miry fake, Ze chlapei a muzi maji
v nadi spolefnosti méné pisnou vichovu k posluinosti
a odpovédnosti nei dévéata, ale daleko vétii diraz je
kladen na to, aby dosdhli v Zivoré Gspéchu. Chlapci
a mui také skutedné hraji fyzicky naroéné hry vice ned
divky; Zeny a divky ddvaji zase zjevné pfednost ,,strace-
gickym" a ,hazardnim® hram (347).

BohuZel je dosti nesnadné spolehlivé interpretovat
tato zajimava zjiiténi, protoZe jsou zde jisté metodolo-
gické slabiny, kterfch jsou si autofi, podle jejich vlast-
niho piizndni, sami védomi. Konstatovana nepfitomnost
nitjaké hry v uréité spoleénosti milfe znamenat napfi-
klad tfeba jen to, Ze byla sestavovatelem seznamu opo-
menuta, a kritéria, podle nichZ jsou hry Fazeny do riz-
nych kategorii, nejsou vidy jasnd, Aviak i zcela nepo-
chybnd souvislost mezi variacemi ve vychové ditéte a
uréitymi druhy her nemidie wvést déile nez k tdvaham
o sméru predpoklidaného plsobeni, MNékteré druhy her
mohou byt jak pfifinou toho, e jsou déti vychovavany
ur€itym zpisobem, tak i vysledkem tohoto zplisobu wj-
chovy, pripadné oboji mize byt na sobé nezdvislimi
disledky v dané spolenosti béinych norem chovani, Ze
zjifténych Fakt nutné neplyne, e by ofekdvané uvolnéni
vuitfniho konfliktu bylo zdkladem pro (éast ve hie, ale
veelku by to tomu odpovidalo,
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Opiesova zajimava srovndvaci prace (272) ukazuje,
do jaké miry déti hraji stejné nebo podobné hry, ackoli
pochdzeji z riznych generaci a spoleéenskych a geogra-
fickych podminek. Jazykolamy, napf. anglicky ,Peter
Piper", jsou nejméné 200 let staré. Humornd popicho-
vini, af uz se objevuji ve starofeckém pilbéhu, v némz
mladik pokfikuje na pasacku: ,Matko osli!” a ona mu
odpovidd: ,,Dobré jitro, mij synu”, nebo v soudobém
anglickém: ,,Ja tobé taky a k tomu jednu péknou ato-
movou pumul"* ukazuji, jak si lidé jsou do uréité miry
podobni. Aviak forma hry a bezprostiedni diivod k ni
nemusi bt nutné v pfimé souvislosti,

SPOLECENSKE, EKONOMICKE

A KULTURN! ROZDILY VE HRE

Dokeriny t¥kajici se vychovy déti riznych spole-
censkych vrstev (84) a generaci se od scbe dosti lidi.
Ameriéti rodife z poloviny tohoto stoleti velice odpo-
viédné pracovali pii vyzkumech vztahu mezi typem dét-
ské vychovy a détskym chovinim. Piisluinost rodica
ke ,stfednim” nebo ,niZim" spolefenskym tiidam
(325) se projevovala riznosti ndzorG na kojeni, vycvik
déti v osobni hygiené, sexudlni cudnost, télesné tresty,
materidlni odmény, pochvaly & pokirini a projevy lasky
za dobré chovini (325). K témto rozdilam pfispiva
mnoho faktori. Rodice ze stiedni vrstvy maji vétiinou
vyisl vedélani a vétdi pfistup ke knihdm o nejnovéjiich
teoriich o wvychové déti. Ale daleko dileZitdjii je, Ze
se svymi détmi vice mluvi, maji vice rozlinych infor-
maci, o néz se s nimi mohou délit, paskytuji jim vhodné

* VW originale: ,Same to you with a ton of atom bombs on
top of you."
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hracky a material, s nimZ mohou déti experimentovat,
mohou jim poskytnout Eastéjdi piilezitost cestovat a
vytvdfet intelektudlné stimulujici prostfedi, které ovliv-
fiuje i heu (viz vyse). Urlité metody socidlni vychovy
maji vliv na zplsob, jakym dité projevuje agresi, na
miru, do niz je zavislé na druhych détech, na piileditosti
byt s druhymi détmi bez dozoru dospélych a podobné
okolnosti socidlni hry.

" Jeité zajimavéjsi jsou rozdily v détské hie, které
vyily najevo na zdkladé rozsihlého vyzkumu Sesti typid
spoleénosti (381) patficich k zcela rdznym spoledenskym
a kultuenim skupindm.

Jednim ze socidlnich dtvard. zkoumanych v této
antropologické studii, byla obec Nyansongo v Keni, na-
chéizejici se ve wyice 1600-2300 m nad mofem, s po-
mérné tradiénim Zivotem v dodkovych chatréich, Daliim
byli Radzputové z Khalapuru, indické vesnice asi 150 km
na sever od Dilli, Tietim typem byla vesnice Taira na
severovychodnim pobfeii Okinawy, nejvétiim z ostrovi
Rjikji, keré tvofi fetéz v zapadni éasti Pacifiku, Jeji
obyvatelé maji kulturni vzahy s Japonskem, Koreou a
Cinou, tj. zemémi, do kterfch dopluji na svich maljch
élunech. Na konei devatendctého stoleti byly ostrovy pfi-
pojeny k Japonsku a po druhé svétové vilce se dostaly
pod americky vliv. Ctvety prizkum byl proveden v in-
diansky mluvici obei na jihu Mexika a paty byl vénovin
ilvéma osadam na Filipinich, Posledni prizkum se tykal
severni éasti Orchard Townu, cof je typické novoanglické
mésto ve Spojenych statech, s dvoupatrovymi domy,
vybavenymi garaZemi a ustiednim topenim, elektrickym
asvétlenim, telefonem, televizi, koupelnami a WC,
sprchami a mistnosemi pro viechno a pro kazdého.
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Voiny éas a bratky ve étyfech rignych

spolednostech

Nejndpadnéjii rozdil, ktery ptimo udeii do oéi
v zaznamu o hrich déti v téchto riznjch spoleénostech,
je v mnodstvi ¢asu a hralek, jez maji déd k dispozici
ve zminéné americké obci a v ostatnich spolecnostech.
Obyvatelé Nyansonga, ktefi jsou zivisli hlavné na zemé-
délstvi a péstovani dobytka a kromé toho musi nachdzeji
obéas zaméstnini i mimo obec, maji sluiny Zivotni stan-
dard, jsou lépe Ziveni a ofaceni ne? vétdina vesnitand
v Africe. Nicméné maji starosti s obzivou a zvliité Zeny
pracuji velmi téce. Déti musi pomahat. Vichova k po-
sluSnosti a zodpovédnosti fasto zading ihned, jakmile se
narodi mlad$i sourozenec, a v kazdém piipads, kdys
isou détem asi tfi roky. Nejmladii chlapci se pEidruzuji
k starbim, ktefi maji nad nimi dohled, Oédekava se od
nich, Ze obstaraji pochizky, budou nosit potraviny z jed-
noho domu do druhého v rdmci dané usedlosti (mezi
domy otcovych manZelek a jeho stardich bratrit). Po-
mahaji matkdm pfi okopdvani v polich, zpocatku kratii
dobu, ale v Sesti ¢ sedmi letech pracuji jiz dlouhe,
Chlapci se uéi od otcti a stardich brated starat se o do-
bytek, samoziejmé pokud ho rodina vlastni, Mali chlapci
jsou pod dohledem nejstariiho neobfezaného (prepuber-
tilniho) chlapce. Paseni dobytka se tgastni chlapei z riz-
nych usedlosti a celkové nejstari hoch #idi druhé a pii-
déluje jim dkoly. Na usedlostech, které vlastni stida,
je nejstarii chlapec, i kdy je mu tiebas jen Sest let, zod-
povédny otci za pééi o stddo. Déviata a déti pod Sest
let zdstdvaji na usedlosti pod dohledem nejstardi divky,
obvykle na doslech od matky, kterd pracuje na blizkich
polich. Dévéata providéji domaci prace, pomahaji pfi
okopédvini, pleti a Znich, uéi se drhnout kukufici, mlit
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mouku a vafit kafi. Pomahaji prat faty v potoce, pfiniset
vodu, starat se o malé déd a nosi nemluviiata na zddech.
Tyto détské ofetfovatelky, staré pét aZ devét let, jsou
matkami piisné trestany, zanedbaji-li své sviéfence.

Malo ayansonZzskych déti chodi do $koly, Volny éas
ditéte neni omezen jen dkoly, které maji na starosti;
to je na drubém misté — na prvonim misté je poslouZit
stariimu ditéti nebo dospélému, ktery o to poZadd. Az jiz
z tohoto ncbo néjakého jiného divodu dévéata zlstavaji
vétiinou v usedlosti, staraj{ se o sourozence a jiné déti
a v piestdvkich mezi dkoly nemusi délat nic. Hraji si
talk, Ze se vzdjemné objimaji, libaji, ikadli, lechtaji své
malé svéfence nebo si Septaji a chichotaji se. Ziidka se
0 neco perou, Détl, které se staraji o stddo, jsou dile od
uscdlosti a mimo doslech dospélfch; prdce jim zabird
skoro viechen ¢as. Ve volnjch chvilich lezou na stromy,
stfili =z prakl na ptiky a zdpasi spolu, KdyZ Zenou stddo
k vodé, sami se oplichnou, stfikaji na sebe a nékdy pla-
vou. Jedinymi hratkami jsou doma délané praky, kte-
rymi stfileji na ptiky a nékdy po sobé navzijem rhz-
nymi bobulemi. Jen dvakeit za svlj dvoulety (1955 ad
1957) pobyt v Nyansongu vidéli pozorovatelé, jak si déti
hraly imaginativoi hru. Jednou Sestilety hoch wyrobil
plub, do kterého zapidhl mladiiho bratra, a jednou de-
sctilety pasdfek dobytka postavil z rdkosi dim. Hradek
je také milo. Jednou dala matka ditdti, které se téice
spalilo, na hrani chrastitko z tykve, aby zapomnélo na
bolest. Matky stardich déd fekly pozorovatelom, Ze da-
vaji nemluviatim na hrani listi nebo prazdné konzervy.
Mle pozorovatelé, ktefi se Gdastnili mnoha dinnostl v obei,
to sami nikdy nevidéli,

Je to ziejmy rozdil proti americkim détem, které
maji mnoZstvi hrafek pro hey doma i venku, vycpand
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gvitata, mali nakladni a jind auta, panenky, medvidky,
kodarky, vojacky, puiky, hudebni ndstroje, tiikolky, vo-
ziky, v pledikolnim wéku kolobéiky a pozdéji kola.
MNadte ma mnoho rodin v zahradé hromadu pisku na
hrani, bazény a houpacky. Otcové pomdéhaji détem pfi
konstruovani modeld letadel a hraji si s nimi. Rodiée
berou déti do zoologické zahrady, muzei, cickusu a jinych
zabavnich podniki. Piedikolni déti nemaji doma pravi-
delné povinnosti, i kdyZ jsou pfirozené vedeny k tomu,
aby uklidily hratky a pfinesly néco matce.

Travi ¢as hranim si — s hrackami, stavebnicemi a
skliddackami, émardnim, kreslenim apod., zvou si déti
ze sousedstvi na nivitévy a ke spoleénym hram. Maji
takfka naprostou volnost pokud jde o divéni se na
televizi,

Povinnd fkola zalind v desti letech a je povaZovina
za praci ditéte. DEld se vie mozné, aby je fkola téfila.
Povinnosti dospélych, rodiéh a uéiteld je snaZit se, aby
déti byly itastné. Volny €as fkolnich déti se £idi podle
Skolnitho rozvechu, Piestavky déti travi na hfigti béhanim,
honénim se nebo hranim her, které si samy zorganizo-
valy., Chlapci se pfipojuji k télesné zdatnému videi,
ktery miie byt ponékud ni#3 inteligence, a vybizeji
k zdpasu drubé déti, které do jejich skupiny nepatii.
Opravdové rvatky uéitel zakazuje a trestd. Dévéata ve
volném ase spide skidou pfes évihadlo apod. Po ikole
jsou déti volné a mohou si viceméné délar, co chréji.
Milokdy maji pravidelné povinnosti, Dévéata okolo dva-
ndcti ler viak mohou mit zodpovédnost za mladii bratry
a sestry nebo dohliZet na déti ze sousedstvi, Matky vét-
dinou nedovoluji, aby se v domé nebo v domicich za-
hraddch shromaidilo ke hie welké mnoZstvi déti,
Staréi déti jsou postupné stile méné pod pfimym do-
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liledem dospélych; nepovaZuje se za spravné, aby dospéli
piili zasahovali do volného Casu chlapci, ktefi se maji
udit samostatnosti, Rodiée nebo jini dospéli viak dohli-
Jeji, aby mezi nimi nedoilo k pfili§ nebezpecne hie, pii
niz by se mohli zranit. Stardi déti na venkové travi volny
tas v prirodé, v lese, sbirinim riznych zajimavych pied-
méti, rybafenim, plavanim atd, Stardi déti se mohou stat
¢leny mnoha organizaci, napi. skautskych skupin, *pévec-
lfch (kostelnich) sbord, sportovnich tymi apod. QOd de-
it let navitévuji taneéni kursy, kde se udi spoledenskému
chovani. Ve zminéném americkém mésté (Orchard Town)
jsou déti ke hie povzbuzoviny, maji k i dost Casy i hea-
¢ck a mohou se téZ obritit o radu na odborny personil.
Déti v Nyansongu jsou volné, jen kdyZ pro né neni jind
prace. Nemaji hratky a dospéli je ke hie nepovzbuzuji;
dohliZeji jen, aby si déti neubliZily.

Jiné spolecnosti, o nichz jsme se zminili, spadaji
mezi tyto dva extrémy. Radiputové v Indii jsou gemeé-
délci; povaZuji se za byvalé bojovniky a ,pany”, i kdyi
délaji viechno sami. Bohaté rodiny viak zaméstnavaji
gluby na prici v polich, nofeni vody a dklid a rovné
iemeslniky, jako napi. truhlafe, holide, hrnéife, kozel-
niky apod., kteil patil k niziim kastim. RidZputové maji
bohaté kulturni dédictvi, pokud jde o vytvarné uméni,
hudbu a literaturu. Mésto Bhudana, zndmé stfedisko
islimského udeni, je od vesnice vzddleno jen Sest a pil
kilometru, Zeny, zvladté z nejvysdich vestev se zdrZuji
doma. Travi éas ve spolenosti svich matek a dvagro-
vich, nechodi na pole, jsou viak zaméstniny piipravou
jidla, ésti bavlnu, tkaji a upravuji Satstvo. Déti nor-
malné nepracuji, obstaravé-li Zivobyti dospdly a je-li
postaveni rodiny dobré. Do ikoly chodi alespofi chlapei,
mohou-li rodide na prici nékoho najmout, Vychové dé
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nebyla az doneddvna priklidina velkd cena, nyni se
viak gramotnost povaiuje za dileditou pro obchod.
Skolni dochizka viak nenf pravidelnd a déti nejsou vét-
Sinou nuceny, aby do Skoly chodily,

Ptedkolni déti si mohou hrt vétiinu éasu a ne-
maji Zadné pracovni povinnosti, Mejsou-li po ruce stardi
déti, mife byt poslan na nikup & se vzkazem i étyi-
lety nebo pétilety hoch, protode zeny zistivaji doma. Do
sedmi et se viak od déti mnoho nezidi. Maji se uéit
spise niapodobou a pozorovanim dospélych nei plinovi-
tym vyufovanim. Nékdy se stric nebo dédedek, ktery
nemize kvili véku pracovat na polich, stard o tifletého
chlapce a bere jej s sebou pozorovat druhé pii prici,
Vérsinou jsou viak malé dét doprovizeny pétiletymi
ai sedmiletymi sourozenci, je# své hry realizuji nejéastéji
na ulici nebo blizkjch polich spoletné s détmi ze sou-
sedstvi. Zeny maji rad@ji, hraji-li si déti ve skupinach
a nikoli samy. Déti se honi a ikadli, lezou na prazdné
vozy nebo se houpaji.

Réd#putské pfedikolni déti maji asi stejné mnoZstvi
volného éasu jako americké déti, svobody maji o néco
vice. Rozdil je tu viak co se tyée hradek. Rizné figurky
slouzi v této komunité spise dekorativnim Géelam nei
na hrani pro déti. Nékteré déti maji hadrove panenky
nebo mide, vyrabéné nejmladii snachou, kterd pfila na
usedlost, a nékteré maji kola nebo voziky, wvyrobené
mistnim truhlifem nebo jimi samymi. Divky z bohatiich
domovii maji napf. pro panenky celou vybavicku, vihy,
mlynky atd. Nékterd nemluviiata mivaji chrastitka a
malovand dfevénd zvifatka,

Détem starfim sedmi let = chudiich doma stoupd
pocet riiznych povinnosti: price na poli, hlidani dobythka
(chlapci), doméei price a opatrovéni dét {divky), Pa-
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sicei si hraji s micem nebo s obyéejnymi klacky na doby-
tele néco jako pozemni hokej. Ti, ktefi chodi do Skoly a
nemaji povinnosti doma, si po ikole hraji, napfiklad na
schovavanou, strefuji se muslemi do doliku, oblibené
jsou i jiné hry s muslemi a hry, pfi nichZ se skdle a béha.
Stari{ chlapei hraji soutdZivé hry, neberou viak wvihru
{i prohru vd#né. Maji méné volného éasu a vice pravi-
delnjch pracovnich povinnosti. Chlapci pomdhaji v mi-
moikolni dobé u dobytka, na polich, béhaji se vzkazy
pro dospélé muZe. Dévéata, z nichz jen maloktera chodi
ido ikoly, pracuji vice doma, pfindieji jidlo na pole a
staraji se o déti. Protoic RadZputové se povaiujl za po-
tomky panovaniki, mevidi v prici néco pfirozeného a
#adoucihe, nybrz néco, co délajl, kdyz je to nutné. Radé-
putové nepovafuji za nutné vychovavae déti k ,,dobrim
pracovoim ndvykim®, na rozdil od ,zdpadniho svéta®,
ke hra je ospravedlfiovdna pro svou wychovnou hod-
notu, protoze nacvicuje manudlni, intelektudlni a socidlni
dovednosti.

Jiny obraz podédva zprava o obci Taira na Okinawé
v zapadnim Pacifiku. Dospéli na dotaz odpovidali, ze
od malych dét ani od déti ikolniho véku se neolekavi
skoro Zidnd price. Déti viak rddy doprovézeji stardi
kamarddy pii sbirdni obrovskych hlemyidi po deti,
Chytini kobylek a #ab, kterymi se kemi slepice, je dospé-
lymi povaovéno viceméné za zabavu, Kdyz se viak déi
o né nepostaraji, jsou hubovdny. Sestileté holéicky se
musi starat o mladdi dét nebo nemluviiata a nosi je
dlouhou dobu na zadech. Je to viak tak obvyklé, ze do-
apéli to vibec nepovaZuji za préci.

Okinawské déti viak maji dost volného éasu. Skola
je povinnd a byla zavedena Japonci v roce 1891. Béhem
piestivek a po Skole je as ke hranl. Mlad#l déti mezi
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dvéma az Sesti lety chodi do amerjcké ikolky, Pfes

ja
ponsky

a americky vliv je socialni Organizace uspofd-
déna podle starého okinawského nibozenského fadu,
s mnoha prézdninami, pivodné ndboZenskymi, které jsou
traveny na spoledenskych shromazdénich jidlem, pitim,
tradiéni hudbou a slozitymi dramatickymi hrami. Patii
sem i japonské atletické hry a zipasy. Tyto sportovni
hry mohou trvat nékolik tydnd,

Malo rodi¢h v Taife mage détem koupit hracky a
sami je nevyrabé&i. D&t viak pouZivaji jako hracky
rizné pfedméty — prizdné konzervy, panenky, listi, kra-
bice, staré kuchyiiské nacini atd. Délaji si helmy ze zel-
ncho listi, pistole z bambusovych tyéi, nakladni vOzZy a
Cluny z prézdnych keabic, kameni a hrdch jim slouzf jako
ndboje. Chlapci a dévéata si hraji tradiéni okinawské
hry, prokazujici dovednast hrdéii, nebo si hraji s kamin-
ky, ptipadné lze zaznamenat hrové piedstirini. Holéicky
se uil tradiéni okinawské tance pozorovanim druhych
4 s pomoci starfich dévéar a matek, Chlapei evi#! do-

vednost ve sportovnich hrach, napodobuji dospélé v za-
paseni, skoku a b&hu,

Imaginativni a imitaini bra v riznyeh

spolecnostech

Snad nejpiekvapivétiiim visledkem téchto interkul-
turnich studii je, e v nékterych spolenostech neexistuji
hty, v nich# se uplatiiuje fantazie a napodoba, kdefio
u jinych jsou velmi rozmanité a bohaté. Ekonomické
faktory ~ i kdyz jsou zfejmé dilesics pro pofet a roz-
manitost koupenych hradek i pro mnoZstvi volného asu,
ktery déti maji na heani — nejsou jedinou piéinou ovliv-
Aujici to, zda déti provozuji imitani hry a hrové pied-
stirani. Déti z Tairy nemaji bohaté rodice, dostdvaji malo
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liratek nebo vibee Zddné, ale vytvaieji si‘ samy pro sfb‘,:
to, co postradaji, a podle sprdvy jsou je']mh hry moind
nejrozmanitéjsl a nejimaginativnéjii ze viech. =

Pro hru déti ma snad nejvétsi viznam tradiéni kul-
tura komunity a to, do jaké miry je tato kulturar s‘kuw
tednou souédsti Zzivota dospélych. Jak jiZ _bj."].:] z‘rm!uer‘:u:
jednim zaznamenanym pfipadem imaginativol a [mlj:ﬂiﬂl
hry u déti z Nyansonga byl Sestilety chlapec, !-cte:rz.r ;yi
robil pluh, k nému# zapfihl svého bratra, ardrui:lym_ ¥
desetilety chlapec, ktery postavil dim z rikosi. Z:_vm:
rodié i déti je omezeny a je v ném milo 51:};1:1: mime
§irsf rodinny kruh, Spoledenského Zivota je malrc:-: kmmle
slavnosti spojenych s obfizkou, pfﬂeéitosfnjrnh zabav s pi-
tim piva a obfasného muéi pl‘ﬂWZl:r‘l:ai'lEhD [urbahr: maji
dosp&li malo rekreace. Existuji tradiéni hudebni néstroje
a tance; neobjevuji se viak &asto, Také ozdol:r. je zde
malo, To wvelmi vyrazné kontrastuje s [‘m'.rlmnlll:uu‘rl;f-
kreaéni éinnosti obyvatel Okinawy a mnoZstvim imi-
tafnich a imaginativaich her jejich déi, hlavnﬂ& ve véku
mezi ctyimi a: deseti lety; pozdéji jsou dévéata pova-
fovana jiz za dost stard, aby samostatnd :félala doméci
prace. Okinawské déti si na plazi, na {!:m:e nebo v nu::H
abydlenych domech hrzhraiil na ,,dim g na .,?‘bchcdr[
s kupujicimi a prodavajicimi, pﬂpL‘EEVLl]lv »idla aEn ;
Kdyz si jdou hrat, déviata berou své svéfence S.fﬂ un{,
a afkoli se od maljch déti neodekdva, Ze se her' zhtastn,
nékdy zaujmou misto panenck, které div'ky 2 I‘ airy rn;,
maji. Napodobuji své matky, jak se se viemi 'nalcz:r_r.rnl!
formalitami navitévuji, opiéi se po ]Ejll:fh zpuscvhu fedi
atd. Chlapei si nejéastéji hraji na Emﬁnpcznfky, nékdy na
prodavade, O tom, Ze si déti vyrﬁbéﬁfpﬂus_tu m‘zmal}‘l;
tych hratek z nejnemoinéjiich materidld, jsme se jiZ
zmifiovali,
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Radzputské déei sice hraji imitaéni hry, aviak je-
jich imaginace neni zfejmé piilis vynalézava. Piedzlkolni
déviata si hrivajl na vafeni - pefou chleba z blata
u vesnického rybnika, pfedikolni chlapei délaji policka
a odvodiuji je. Hlavni formou zibavy dospélych je spo-
leénd konverzace a veler Zeny détem vypravuji riizné
piibéhy. Blizko vesnice je jedno z center islamské kul-
tury, neni viak vibec jasné, zda tato agrarni spoleénost,
jez svij vlastni idedl vidi ve valetnikovi - Zemanovi,
toto kulturni dédictvi skuteéné vstiebiva a piendsi na
déti. Musime toho védét mnohem vice, nez budeme
schopni délat spolehlivé zdvéry o tom, jak je imagina-
tivnl hra zastoupena u détf riiznjch spolednosti a jakou
méd formu, Zminénd fetfen! viak ukazuji, e obsah a
rozmanitost hey zdvisi na pracovnich a rekreacnich fin-
nostech dospélych v daleko vérs mife, nez naznadovaly
studie imaginativni hry evropskich a americkjch déi.
Schopnost ,Zonglovat* volné s viemy a pfedstavami
sice pfevdiné mie byt zaleditosti stavby piisluingch
ar{;:‘mﬁ (Cdsti mozku) ditéte, aviak jeji spontdnni pro-
cvidovdni zavisi velice viznamné na jeho Zivotnim pro-
stfedi, na tom, co (a v jaké mite) mu poskytne,

Déti, které tangi dokola a zplvaji pii tom détskou
rymovacku, nemaji piirozené ponéti, se slova jejich pis-
nicky* se tykaji projevii a ndsledkd cholery a moru ve
stiedovéku. Slysely ji, dovedou zachovivat jeji rytmus a
provadét pfitom jednoduché akce v ramci hry, ktera je
spojuje s druhymi détmi, Padini na zem a vstivini, mo-
notonni prozpévovani a jiné opakujici se sloZky délaji
pro né hru zajimavou, Koneckoncti i mor byl |, strhujicim
ziZitkem"!

. * wRing a ring o roses. [ A pocketful of posies, [ A-tishoo,
a-tishoo [ We all fall down,"
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HRACKY

* I(potet a druh hraéek, jez jsou trvale k dispozici,
jsou faktory zpisobujici rozdily pokud jde o zplisob a
druh détskych her. Vyzkum chovani Skolnich déti s rlz-
nym mnoZstvim vybaveni na détském hiisti (185) uki-
zal, ze pii mendim mnoZstvi hradek mély déti mezi sebou
mnohem vice vzijemnych kontakti. RovnéZ vzrostlo ne-
#idouc chovani a déti si hedly vice s piskem a blitem.
Rozsahlé herni vybaveni sice omezilo socidlni kontakty,
aviak mélo stimulujici vliv na exploraéni, konstrukéni
(apod.) &nnosti jednotliveeJTo tedy podporuje piedpo-
klad, Ze hodnota hernich partnert spocivd, piinejmeniim
{istefné, v jejich schopnosti stimulovat a budit zdjem
vstatnich,

*TRizné druhy hracek se lidi v tom, nakolik povzbu-
zuji nebo tlumi socidlni kontakty mezi détmi nebo mezi
dospelymi a détmi, Nékteré typy kolektivai hry povzbu-
zuji kontakt s ostatnimi vice nef jiné, Zjistilo se, Ze
predikolni déti mluvi vice pfi hie s panenkou a vybarvo-
vani omalovdnek pastelkami, nez kdyz maluji, vystiihuji
#i nlizkami néco z papiru a prohliZeji si kaihy (3). Sou-
bory miniaturnich Figurek a ostatniho wybaveni, které
umoEiuji, aby dité vytvofilo na piskoviiti cely ,svét"
i lidmi, domy, auty, dopravou, zvifaty, poli a silnicemi,
jsou, jak bylo zjidténo, velice vhodnym materidlem pro
typ imaginativnich, do formy pfibéhu upravenych her,
wilvanych v projektivnich testech a nékterych formdch
terapie hron (216, 226). Pii svich fantazijnich hrich
pouiivaji déti éasto houpacky, iplhadla, tiikolky a jiné
nifadi dilezité pro cvideni svalll; hodi se viak méné pro
hiry s iéasti dospélych. JiZ jsme se zminili o vlivu, jaky ma
na déti to, poskytneme-li jim hradky jiZ dhledné uspo-
fidané podle pedstav nékoho jiného, misto abychom
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jim dovolili, aby si je uspofidali podle svého. V prvaim
pEipadé si déti hraji destrukeivngi (287).

Casto se pfedpoklidd - asi zcela oprivnéné - %e
medvidkové, mékké hracky a silné vinéné piikrivky pi-
sobi na mladii déti uklidiiujicim dojmem. Nezndm zidné
experimentdlni doklady o tom, %e chovani takovjchto
hratek v ndruéi redukuje u dét dzkost, e se k nému
déti uchyluji ve strach vyvaldvajicich situacich, nebo e
plisobi jako nahrada za matku, Mezi nékterymi vécmi,
které si déti berou sebou do postele, a jejich matkou neni
nijak zvldit velkd podobnost. Nicméné si dovedeme
piedstavit, Ze v nepfitomnosti matky se déti tuli ke znd-
mému mékkému pfedmétu radéji nez k néfemu novému.
Nevime viak jiz napfiklad to, zda by v této situaci dité
dalo piednost znimému drsnému nebo tvrdému pred-
métu pfed novym a mékkym. Neni jasné, zda pro re-
dukei stressu u déti jsou dilezitéjsi smyslim pistupné
vlastnosti pfedméru (jak vypadd, jaky je na omak, jak
je citit, zda je teply apod.), vlastni &innost ditéte vzhle-
dem k pfedmétu (zda se k nému miaze tulit, dumlat ho
apod.), nebo zda jsou dilezité asociace s dfivéjiim uklid-
nénim v néjaké neptijemné sitvaci. Pro malé déti je
zfejmé dilezicéjdi, jaky v nich vzbuzuji panenky pocit
na omak a zda jsou flexibilni, nez jaky maji oblicej (99).
Simpanzi vychovdvani pomoci atrap, tj. hadrovych kon-
strukci, z nichZ sdli mléko, se ve strachu tiskli ke zn4-
mym vécem, napf. k hadrovému mopu nebo vycpanjm
hrackdm, aviak nikoli k lidem (239).

Opakovini, znimost objektu, pravidelnost, podnéty
spie pozvolné a mirné nei ndhlé a prudké - to vie re-
dukuje vzrudeni (viz kap. 4). Opakované éinnosti ditéte
maiji stejny visledek. Opakované houpini, dumlini palce,
¢i specidlni &innosti, jako napi. tuleni se k nékomu, redu-
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kuji tzkost. Zalézani do dkrytd nebo stavéni malych
doupat v okoli ma tentyz visledek, aékoli takové hrani
nemusi byt znakem tzkosti. Oviem jsou i dalii zplsoby,
které pomdhaji ditdti pfekonat strach a plachost, Obecnd
plati, 22 u normalniho ditéte se nejlépe osvédiuje od-
vritit opatrné pozornost k néfemu jinému,

Dobri obeznimenost & pfedmétem, eventudlng na
néj navazujici pifjemnd & uklidivjici asociace nebo fakt,
fc majitel oznafil véc jako .svou” vlastni (napf. kdyi
jezevec doslova oznaéil pfedmét svym piZmem, viz kap.
3) - to jsou zdkladni charakteristiky objektl pouZiva-
nych savci na hrani, Oviem hradky, nevyjimaje ony malé,
mékké medvidky, nejsou pouziviny jen pro svoje uklid-
fiujici vlastnosti. Chlapci i dévéata pouZivaji medvidky
pii hrovém pfedstirani v tradiéni roli panenek, tj. jako
nemluviiat nebo déei, Diive se u holéiéck piedpoklidalo,
fe péfe o panenky souvisi s jejich ,matefskim instink-
tem®. MNeexistuje pro to mnoho dikazh. Je moZné, Ze
uréité kombinace vlastnosti, jako relativné mala velikost,
odlifné télesné proporce oproti télu dospélého, jsou vro-
zené pro Elovéka ptitazlivé. Byl vysloven nédzor, Ze té-
lesné vlastnosti mladat (velikost a proporce jednotlivich
dast téla), af jiz lidskfch nebo zvifecich, vrozend pro-
vokuji v dospélych jiné reakce, nez Zivolichové s téles-
nymi vlastnostmi odpovidajicimi dospélym jedincim
(223). Veelku se viak zdd nepravdépodobné, Ze by lidé
méli vrozend takovi podrobnid schémata vlastnosti, na
které reaguji, a i kdyby tomu tak bylo, mélo by se to
sietelngji projevit spife u prepubertilnich neZ u puber-
tilnich dét. Charakteristické vlastnosti panenek tyto
hracky nechrani pfed tim, aby se nedostaly na dno kra-
bice s hratkami, aby nebyly tahiny po pokoji za vlasy
nebo rozebriny na €asti k uspokojeni détské zvédavosti.
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Pecovani o déti a povinnost se o né starat nemaji zfejmeé
piimy vztah ke hie s panenkami coby détmi. Dévéata
z Nyasonga, kterd maji mnoho povinnosti s détmi, si
prokazatelné s panenkami nehraji, Dévéata z Tairy se
také staraji o déti a musi je nosit s sebou, kdyz si hraji,
nebrani jim to viak hrit si s malymi détmi jako s ,.ja-
koby" détmi, pfestoZe jim rodice neddvaji koupené pa-
nenky. Zdvéry amerického psychologa Halla z roku
1896 jsou asi spravné. Napsal, 3e wrodiovsky instinlt
je pfi hie s panenkami daleko méné vyrazny, ne: sc
obecné predpokladad® (99, str. 189), a e hra s pannou
»odhaluje détskou mysl”, Jingmi slovy, hra s panenkami
je imaginativai hra, v niz dité€ projevuje své myélenky
a city pomoci vnéjgich ,,opor*.

Hallovy zivéry se zakladaji na dotaznicich vyplng-
nych rodiéi a uéiteli a na vzpominkéch dospélych ve viku
mezi ftrndcti a étyfiadvaceti lety, Podle téchto prament
existovaly panenky viech moznych tvarl, velikosti, vy-
robené z nejrdzngjiich materidld, z nich? nékteré byly
oblibenéjii nez jiné. Napt. panny ze sidry nebyly moc
oblibené, Ale i jiné objekty — riizné lahviéky, politafky,
kotdtka, kousky atstva, hliny, blata, karti¢ky na zuby,
brambory s nohama ze zipalek, mrkev, zelenina, hiebiky,
l#icky, oblizky, pomerancovi kira, gumova lihev na
horkou vodu — mohly slouzit jako panenky. Stadil i roh
ptikryvky, pficemz druhy pfedstavoval matku, a ni,
vidlicka a lzice byly ,sluzebné”, V zipadni spoleénosti
si jen mélo dét nehrilo s panenkami; je dolofenn, e
chlapci méli panenky také radi a Ze si hedli s pfedméty,
které pfedstavovaly lidi. Mezi Ctyfmi a# dvandct; lety si
déti hrdly s panenkami nejvice, Déti mladii nes i roky
panndm neddvaly jména, mluvily o nich jednoduge jen
jako o ,panndch®. Pro malé dét byla dalezie&jdi jejich
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mékkost a flexibilita neZ rysy oblileje a !:n)rlo 5 pnclm:tr::,
je jen malo panenek bylo uZivano v roli ,,:ﬂurr}nluw.ﬂnétc :
Vitsinou zastupovaly dospélé. Podle nedavn::rch Zptav
panny ptedstavovaly i stardi déti nebo vrestevaiky '(?16).
Podle Halla by se dité ke skutetnému nerfnluvneu mﬂ%
chovalo a neprojevovalo k nému stejné -:ity,r jako to ::lélf,
pokud jde o panenku. Nicméné byly pannim détmi pEi-
pisovany rizné city, vétiinou ty, jeZ byly u toho kterého
ditéte nejvyraznéjii. Panenky se obdvaly hromu a blersku.
stragidel, zlobily, byly trestany atd, Hall se domnival,
je déti si nebyly plné védomy faktu, Ze to ony samy
,o7ivuji* panenku, ale pfinejmeniim Zz polor-.rm].r”ncl??
scela wikily, #e panenky skutetné tyto emoce prozivajl.
[Dalii badéni bude muset vyjit z okolnosti, fe pa}uny ne-
jsou pouzivény jen pro jeden druh hry. Mohou h:].rtr,,oFm:
rami' v détské imaginativni hie, stivaji se Ffmllsn-:%quf:n
dopliky pfi imitalnim hrani roli, pi‘edstavu;}n spandky",
do nich# dité promitd své city, nebo plsobi [rwou zné-
mosti) jako uklidfujici prostfedek, kdyz se boji. ‘
Nejnovéjdi studie zabyvajici se hrou s par!cnkram!
predpoklidaji, 2¢ panenky jsou E:-nruiivé.my p:m;cktwne
(jako zprostiedkovatelé détskjch citd vﬁé} sobé a I.ae C'h'l.l-.
hjm), a soustfeduji se na podminky, v nichZ k \I‘f}sidtcni
citi dochédzi (216); méné se zabyvaji vlastnostmi pane-
nek. Hra s panenkami byla uZivdna spife jako mcmds}
zkouméni osobnosti neZ jako néco, co by sfuinu o mh‘e
vysadovalo badéni, oviem aZ na zjiitovini jeji apoleh}lﬁl-
vosti, validity a uZitetnosti jako metody pro ony vyse
rminéné specidlni ufely. Jako vyznamné mr.md?r :.r’tomtu
smyslu se hry s panenkami uZivalo hlavné od ti‘}catych llet
(216). Byly zjistény nékteré preference p:}kud de o o tz,
které jsou panenkdm piisuzovany. Pro dw!:jr piedstavuje
hratka Zast#ji matku ne otce, u chlapci je to v rovno-
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vzm: Podle nékterych pozorovini destileté dét v porov-
nani se CtyFletymi davaji nékdy piednost panndm stej-
ného pohlavi, jako jsou samy, a détem v permisivnim
rodinném prostéedi piedstavuji panny ve fantazijni hfe
Castéji dospélé lidi, Adkolj se vybaveni uzivané pii V-
zkumu v riznfch studiich ligi, ve vétding piipadi byly
!}au’e{ak:r tjtji aZ patndct centimetri velké, realisticky ustro-
jenc jako otec, matka, déti atd., byly ohebné, takze mohly
stit, sedér g lezet.
Podobné jako hry, je si déti hraji, i hragky, figurky
soﬁlac;,r a panny byly dfive, nei se staly hratkami déti’
soucistl svéta dospélych. Hall citoval mnoho studii ktcri:
s¢ touto otizkou zabyvaly, V Evropé se objevily ?panny
pn:mémé neddvno a odvozuji se od dievénjch soick ci-
sa.ruven. V' Japonsku mely panny ndboZensky a lkvazi-
nabr:r?ensk}'r viznam. Figurky clsafe, cisafoven a dvu;‘a
ve 'drew‘: nebo keramice byly kupoviny pro deeru a ta
st je brala s sebou do svého nového domova kdyz se
vd?Ia, a pozdéji je vénovala svym détem. O ;vla'ﬁtnfm
svitku panenek divaly divky & soskam ryzovou kofalky
fl. suchc‘ru tyii a pak si cely den hrdly s hratkami, imity-
jice pf{ tom cely cyklus japonského fcud;ilnihuriivotﬂ
Ch!apm méli slavnostni den viajek, pfi némsz se téz pn:
uzivalo figurek heding, vojevided atd. Sady técheo
hracek dostival kazdy chlapec, ktery se v rodiné narod;l
a v‘tenm slavnostni den byly vystaveny. Panenky n;;
hrani byly ziejme doviZeny do Japonska z Holandska
v Cim? byly loutky nejdfive ufiviny pro divadelni pfed-
staveni, teprve pozdéji jako hracky pro divky,

Podle Halla neexistuje pimé souvislose mezi nd-
boZenskym uiivinim sodek jako biZkd a hrou s panen-
kamf: Nékteré kultury se boji hmotného zpodobovani
(z naboZenskych divodd), mald dévéata viak piesto
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strojl Stéfdtka a hrajl si s nimi, jako si na Zapadé hol-
¢icky hraji 5 panenkami. BohuZel se zde nemiZeme vé-
novat tomuto zajimavému sklonu lidi vytvafet si pro
sebe symbolickd zobrazeni® (images) a konkretizovat
rhzné postavy. Nejrozumnéji vyklad je, #e k tomu do-
chazi, jakmile jsou lidé schopni myslet v abstrakenich
pojmech. Clovék musi mit nejprve schopnost si pfedsta-
vit a néjakym zplsobem v duchu reprezentovat situace
n ptedméty. Stéii se tento sklon bude vyskytovat i na
urovni holé existence, kdy veikery cas je minutu od mi-
nuty tfeba vénovat praktickym problémim. Oviem vy-
tvafeni ,symbolickych zobrazeni” je fdké i ve spoleé-
nostech, kde se abstraktni mysleni stalo souddsti hladce
béEetho systému. Iustrativaim dokladem je Menonova
povidka ,Prevalence of Witches (Pfesila carodéinic),
v niz se mistni ,nadelnik” snaZi pochopit vypravovini
misionafe o jeho roding a domové a pokladd na zem pred
sebe kdmen za kaidou zminénou esobu. Ostatné vytvi-
fen{ modeld neni neobvyklé ani mezi nejpokrokovéjimi
védei; pfikladem mizZe byt konstruovini elekeronickych
strojii napodobujicich postupy &lovéka pii Fefeni problé-
mi, vedené snahou jim lépe porozumét.

Hratek se samoziejmé neuZiva jen pii hrovém pied-
stirdni. Pfedméty, jeZ mohou byt explorovany, které néco
widélaji” nebo pomdhaji détem osvojit si rlzné doved-
nosti, af jiz pohybové nebo percepéni, eventudlné rizné
materidly, s nimiz lze rozmanité manipulovat, jsou stejné
dilezité, Které vlastnosti pfedméth jsou pro dét atrak-
tivni, se v pribéhu éasu méni podle narhstajicich doved-
nosti a znalosti (viz kap. 4), Specialni pfirucky obsahu-
jici rady, které hracky, jaké materidly a jaké hry jsou
vhodné v rizném wéku, jsou v nadi literatufe dostupné
(3, 192).
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Setkala jsem se s jednou kuridzni hrackou, velmi
oblibenou u dvounapilletého chlapce. Byl to asi dva a pil
metru dlouhy do kolecka stofeny hufaty had z umélé
koZediny s hroznyma éervenyma Silhavyma ofima a dlou-
hym Eervenym jazykem, pfipravenym nékoho uiknout,
Béhem dne jej chlapefek uZival ke strafeni druhych déti
a vefer si ho bral do postylky k mazleni, Vskutku krisnd
kombinace vzrudujicich a vklidinjicich vlastnosti, neni-li
pravda?

9/ TERAPIE HROU

FORMY TERAPIE HROU

»Mikdo nedéld nic jen tak pro legraci,” fekl poch-
murné jeden psychoterapeut matee mentalné opozdéného
chlapecka, kterf mél zvlditni zvyk, Ze ji vidy naschwvil
zabouchl dvefe pfed nosem, a velice se tomu smil, Matka
si celé roky vielijak obracela tento rozhovor v paméti,
Pochopila viak posléze, Ze pro to, abychom porozuméli
néjaké éinnosti, nestadi pouze sc domnivat, Ze ten, kdo
ji provadi, z mi md radost. Okamzité je totiz moZno
klast daldi otazky — napiiklad: Proé dél4 pravé toto a ne
néco jiného?

Freud (viz kap. 2) jako prvni poudil ndhodné hry,
kdyz &€l normalniho, zdravého a inteligentniho chla-
pecka, jehoz otec — Freuddv pfitel a bjvaly pacient -
chtél védét, prod se chlapee nihle zafal hrozné bat koni
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(124). Preud nelééil ,malého Jenika®, jak je piipad
v psychoanalytickych dilech nejéastéji oznafovin, piimo,
ale prostfednictvim jeho otce, ktery zapisoval co nejvice
chlapcova spontinniho chovini — co hoch tikal, o fem
s¢ mu zdalo, jak si hrdl — a potom postoupil Frendovi
siznamy k interpretaci a navrieni dalsiho postupu. Freud
se na tento pripad dival v rémci své teorie citového vyj-
voje, ktera piedpokladd v jistych vékovych obdobich,
respektive pii dosazeni jistého stupné vyvoje, urtité pe-
snaze (viz kap. 2). Manifestni strach z koni, i kdy bez-
prostéedni pEicinou byla opravdova piithoda, kdy kid
pa ulici upadl pod tihou bfemene, je jim vysvétlovan
iako projev skryté, pro dité viak dilezitéjsi irzkosti, tjr‘—
kajici se jeho cith k otci, matce a novému sourozencl
Spontanni hea na koné a shazovéni dfevénych lonickd
(hratek) na zem nepoukazovaly ani tak na strach ispi-
rovany skuteénou udalosti, ale byly spise symptomem téch
obav a vynucenjch zmén chovani, s nimiZ se chlapec
v té dobé sna%il vyrovnat a které se, podle Freudova
piedpokladu, projevily navenek fobii, ktera chlapci tyto
proZitky na zédkladé asociace symbolizovala,

Nasledovnice Freuda, Hermina Hugova-Hellmutho-
vA. uzivala hru pii lédeni détskych poruch, aby mohla
déti pozorovat a porozumét jim, PFi léfeni samém se viak
snazila ovlivait jejich chovdni pfimo, stejné jako to mo-
hou délat rodife nebo uéitel.

Melanie Kleinova zaala s psychoanalyzou déti v ro-
ce 1919 (194), Povagovala piimou vychovu pii readap-
taci citové narufenfch déti za neuZitefnou. Déti stejné
jako dospéli se vylétily pouze tehdy, kdy# si uvédomily
citovy konflikt, keer§ jejich nesndze vyvolal, Puuiivlalzf

gpontanni hru jake piimou nahradu za &isté verbdlni
metodu volnych asociaci, aplikovanou Freudem u daspé-




