10. RANA PECE

pojem RANA PECE (téZ rana intervence, véasna podpora, véasna intervence)
soustava sluzeb a programi poskytovanych ohrozenym détem, détem postizenym i
jejich rodindm, 0 - 3 roky (od 3 let SPC)

Narodni plan vyrovnani prileZitosti pro ob¢any se zdravotnim postizenim (usneseni
vlady 1998) - déti ohroZené v socidlnim, biologickém a psychickém vyvoji, déti se
zdravotnim postizenim

nepatti do systému Skolskych poradenskych zatizenich

CiL rané péce

pfedchdazet postizeni

eliminovat nebo zmirnit dUsledky postizeni

poskytnout roding, ditéti i spolecnosti predpoklady socidlni integrace

rand péce ma byt poskytovana od diagnostikovani postizeni (mnohdy jiZz od narozeni)
a7 do nastoupeni ditéte do vzdélavaci instituce (MS, zahajeni $kolni dochazky)
zvySovani vyvojové urovneé ditéte v oblastech ohrozenych postizenim

mnohé zemé — zakonny narok

Programy rané péce jsou urceny pro:

trvale zdravotné postiZzené déti — postizené mentalné, télesné, smyslové, déti

s kombinovanymi vadami

vyvojové opoZdéné déti — pomalejsi projevy v jedné nebo nékolika vyvojovych
oblasti, pr. hrub3a, jemna motorika, socidlni, citovy, kognitivni nebo fecovy vyvoj
déti ohrozené moznosti vyskytu zdravotniho postizeni nebo vyvojové poruchy
v pozdéjSim obdobi — zdédéné nebo genetické nemoci v rodiné, dlisledek zdrav.
problémud matky, nedonosenost , novorozenecké komplikace, nizkd porodni

hmotnost, nejisté rodinné zazemi, citové problémy rodicl, nizky prijem, napéti, tyrani



V CR je dosud oddélena pfi rané péci ¢ast medicinska a ¢ast pedagogicka

lékafi, fyzioterapeuti — v€asny kontakt s ditétem a jeho rodici — rizikové déti hned po
narozeni, ostatni po zjisténi poskozeni

pedagog, psycholog, socialni pracovnik neni v€asny vstup pravidlem — PG rehabilitace
i PG poradenstvi az tehdy, kdy je dité v péci SPC (Specidlnépedagogicka centra) —
preventivni, rehabilitaéné-diagnosticky, terapeuticky, metodicky a poradensky
charakter (vyhl. MSMT CR €.73/2005 Sb.)

v CR nenf jesté uspokojiva legislativa — chybi legislativni propojeni poskytovani rané
péce medicinské, pedagogické i socidlni

u nas — nefunguje sit (neni propojena rana péce + SPC, rana péce si musi déti sama
vyhledat)

poskytovani rané péce v CR - neziskové organizace, obc¢anska sdruzeni, pt.: Stfediska
rané péce pro zrakoveé postizené déti a kombinovanad postizeni s postizenim zraku,
Strediska rané péce pro sluchové postizené, obcanské sdruzeni FUTURUM - Centrum
rané péce pro déti se specidlnimi potrebami

na zapad od nas — po narozeni a zjisténi problému — sit kolem ditéte - vsichni
odbornici spole¢né se spolupodili na péci - lékafri, psychologové, psychiatti, specialni

pedagogové, pravnici, socidlni pracovnici (Britanie, USA, Némecko)

. Teoreticka vychodiska rané péce

zasadni roli ve vyvoji ditéte hraji prvni tfi roky Zivota

do 3 let véku - prekotny vyvoj mozkovych bunék — je$té moznost ovliviiovat
fyziologické a psychické procesy — obrovské kompenzaéni moznosti mozku =
nejvhodnéjsi stimulace vyvoje ditéte v raném véku (do 3 let)

v€asna socialni interakce, edukativni procesy nejlépe se mohou rozvinout nahradni
mechanismy i u téch déti, které maji v nékteré oblasti vyvoje vazny handicap
zanedbani v tomto obdobi - moZnosti vyvoje ditéte v urcitych oblastech se mohou
zcela uzavfit nebo extrémné snizit. Pfestoze mozek je schopen vytvaret nova nervova
spojeni po cely Zivot, clovék se nejrychleji rozviji a nejlépe prizplsobuje zménam v
raném détstvi.

zasada vcasné intervence — brzy diagnostikovat, véas pracovat s ditétem,

nepromeskat senzitivni obdobi



Principy poskytovani rané péce:

navaznost na lékarskou, |é¢ebnou péci

respektovat individualitu ditéte a kulturni, socialni a vychovné zvlastnosti rodiny
komplexni pfistup = multidisciplinarni

orientace na rodinu — za¢lenéni rodicd do tymu spolupracovnik(i, pomoci rodi¢iim a
détem najit schopnosti a mechanizmy k zvladnuti postizeni

zajisténi sluzeb v rodiné ditéte = ptirozené prostredi

poskytnuti poradenstvi

podporovat socialni integraci déti s postizenim a jejich rodin

pravo rodiny sluzbu si vybrat nebo ji odmitnout

standardizace statem garantovanych sluzeb — zajisténi odbornosti

verejna kontrola - akreditace poskytovatell sluzeb

zakon o socialni péci (Zakon ¢. 108/2006 Sb.,)

— do té doby nez vznikl, byla socialni péce statem garantovana, presné statem
stanovené instituce, organizace, které péci poskytovali, pak rodic¢e dostavali penize —
vybrali si socidlni péci, o které si mysleli, Ze je pro né a jejich dité nejvhodné;jsi, dité
v péci, ale nic se s nim nedélalo — stat to zjistil - kontrola Urovné poskytovanych

sluzeb

HLAVNI CINNOST A FORMY SLUZEB:

navstévy poradcll a konzultant( v rodinach

poskytuje rodi¢im psychologické, pedagogické a socialni i pravni poradenstvi —
moznost konzultaci

seminare pro rodice, setkani rodica (sdileni zkuSenosti = nejsem v tom sam)
rozvoj schopnosti ditéte - pljcovani vhodnych hracek, pomucek (kompenzacni i
didaktické) a literatury, pomoc pfi vybéru a Upravach hracek, pomicek i domaciho
interiéru

ambulantni zrakovou stimulaci

tydenni rehabilitacni pobyty pro celé rodiny

pomahaji s pripravou a vybérem skolského zatizeni

vydavaji ¢asopisy a brozury



8. PRACOVNICI: (stejné jako u SPC)

— vysokoskolsky kvalifikovani SP

— socialni pracovnice

— psychologové

— instruktofi stimulaci (zrakové, sluchové)
— rehabilitacni pracovnice

— terapeuti

9. SluZzby rané péce ze webu MPSV
Sluzby rané péce se poskytuji rodi¢iim ditéte ve véku do 7 let, které je osobou se zdravotnim
postizenim nebo jehoZ vyvoj je ohrozen v disledku nepftiznivého socidlniho prostiedi. Sluzba
je zamérena na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické
potfeby. Sluzba je poskytovana pfedevsim v domacnosti. Sluzba obsahuje vychovné,
vzdélavaci a aktivizacéni ¢innosti, zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim,

terapeutické ¢innosti a pomoc pfi prosazovani prav a zajmu. Sluzba se poskytuje bezuplatné.
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